dalarna S

Livsmiljon 1 Dalarna

En sammanfattning av nagra viktiga resultat fran Region
Dalarnas enkatundersokning



Sammanfattning

Region Dalarna har utfort en stor enkétstudie som undersoker hur ménniskor i Dalarna upplever sin
livsmiljo. Enkaten skickades ut i november 2008 med en paminnelse i januari. Av 5656 tillfragade
var det 2983 som svarade (53 procent)®.

Denna sammanfattning tar upp att

e trivseln i omradet dar man bor & mycket hdg och att den upplevda livskvaliteten generellt
sett ar bra, men samtidigt att det ocksa finns invanare som trivs mindre bra dar de bor eller
tycker att de har en mindre bra livskvalitet.

e invanarna framst vill att samhéallet ska fokusera pa hélso- och sjukvard, omsorg,
arbetsmarknad samt skola och utbildning.
det ar relativt fa som tycker att de kan paverka samhallet och det som ror deras vardagsliv.
det finns en tankbar lasning pa bostadsmarknaden, som bestar av att manga vill flytta till ett
eget hus och att samtidigt farre av dem som bor dar idag vill flytta ut.

e det ar relativt fd& som anvander kollektivtrafik, dar det storsta problemet verkar vara att
tiderna inte passar manniskors arbets- eller studietider.

e tvaav tre som flyttat till Dalarna de senaste fem aren tror att de kommer bo kvar har om fem
ar.

Trivsel och livskvalitet

Ett centralt omrade i enkéten &r hur méanniskor trivs pa den plats de bor pa. Har ingar aspekter som
t.ex. trygghet, social kontakt med grannar, hélsa och livskvalitet.

(svar i procent) Mycket bra Ganska bra Ovriga
Trivs i omrade 70 23 6
Uppvaxtmiljo for barn 58 29 13
Social kontakt med grannar 41 37 22
Omrade tryggt och sikert 41 37 22
Beddmning av eget hilsotillstand 39 50 12
Upplevelse av sociala livet 33 51 16
Livskvalitet 39 50 12

Pa alla de fragor som ber6ér omradet svarar en majoritet positivt (mycket eller ganska bra).

Hur det ser ut i Dalarnas kommuner

Svarsalternativen for fragorna varierade mellan mycket bra till mycket daligt. Om man sétter varde
1 for mycket bra till 5 for mycket daligt kan man berakna ett medelvarde for varje fraga (ju lagre
varde, desto battre ar det for den svarande). De tva tabellerna nedan visar hur medelvérdena varierar
mellan Dalarnas kommuner.

! somi manga liknande undersokningar har kvinnor svarat i storre utstrackning an man och aldre i storre utstrackning
an yngre. Observera att svarsfrekvensen framforallt var samre for de yngsta aldersgrupperna (18-34 ar), vilket gor att
resultaten for denna grupp kanns mycket skakiga.

Observera att for vissa fragor kunde de svarande ange mer an ett svarsalternativ vilket gor att totalsumman kan
vara hogre &n 100 procent.



Sociala

kontakten Omradet jag Trivs i
Uppvaxtmiljo med grannar Sociala liv i bor ar tryggt omrade Allmanna
Kommun bra for barn bra allmanhet och sakert jag bor Livskvalitet hilsotillstand
Avesta 1,79 1,94 1,93 1,73 1,40 1,81 1,94
Borlange 1,76 2,02 1,88 1,86 1,38 1,74 1,87
Falun 1,69 1,89 1,86 1,60 1,37 1,69 1,95
Gagnef 1,34 1,68 1,72 1,38 1,29 1,68 1,86
Hedemora 1,72 1,95 1,95 1,93 1,46 1,85 2,11
Leksand 1,45 1,76 1,78 1,58 1,34 1,64 1,86
Ludvika 1,76 2,01 1,97 1,72 1,47 1,86 2,08
Malung-Salen 1,46 1,91 1,88 1,38 1,35 1,83 1,96
Mora 1,49 1,85 1,79 1,49 1,35 1,69 1,86
Orsa 1,65 1,94 1,89 1,75 1,45 1,76 2,06
Rattvik 1,45 1,83 1,86 1,53 1,35 1,70 2,00
Smedjebacken 1,59 1,92 1,83 1,76 1,35 1,70 2,02
Sater 1,60 1,82 1,85 1,81 1,35 1,80 2,08
Vansbro 1,61 1,82 1,99 1,53 1,45 1,90 1,99
Alvdalen 1,53 1,98 1,91 1,34 1,44 1,80 1,99
Totalt 1,61 1,89 1,87 1,64 1,639 1,76 1,97

Vilka grupper mar bra och trivs i sin omgivning?

Med hjalp av de sju ovanstaende fragorna kunde en gruppering goras. Den faktor som var mest
avgorande for vilken grupp man tillhor ar var man ar fodd. Ett tydligt monster visar sig, dar de som
bor i den kommun dér de ar fodda mar bra och tycker att omgivningen &r bra. For de svarande som
ar fodda utanfor Europa tillhor mer an var tredje den grupp som bade mar samre dn genomsnittet
och tycker att omgivningen ar dalig.

Bra omgivning, men Mar bra, men dalig
Var dr du fodd? (svar i procent) Allt bra Allt daligt mar daligt omgivning
| den kommun jag ar bosatt 61 14 16 9
| 6vriga Dalarna 58 17 13 I
| dvriga Sverige 58 17 13 13
| dvriga Norden 42 21 22 15
| annat Europeisk land 44 26 10 2]
| utomeuropeiskt land 34 37 15 15
Totalt 58 16 14 1

Andra faktorer som starkt paverkar trivsel och viélbefinnande ar inkomst, hur man bor och
sysselséttning. De med hdga inkomster som bor i eget hus och arbetar eller &r foréldra-lediga tillhor
i hogre utstrackning gruppen som bade mar bra och tycker att omgivningen ar positiv.

Yngre svarar mer negativt an évriga, liksom de som &r fédda utanfér Europa och de som har
lag utbildning och lag inkomst.



Fordelningen for Dalarnas kommuner:

Bra omgivning, men mar

Mar bra, men dalig

(svar i procent) Allt bra Allt daligt daligt omgivning
Avesta 50 23 15 13
Borlange 56 16 12 16
Falun 59 14 14 14
Gagnef 69 9 16 7
Hedemora 49 18 16 17
Leksand 65 13 12 10
Ludvika 51 18 18 14
Malung-Salen 63 15 16 6
Mora 68 12 12 9
Orsa 51 15 18 16
Rattvik 63 15 14 8
Smedjebacken 58 16 14 12
Siter 57 19 15 9
Vansbro 55 24 15 7
Alvdalen 60 21 14 5
Totalt 58 16 14 |

Det finns omraden inom kommunerna dar en stor andel inte upplever sig ha en bra livskvalitet,
framforallt i de storre orterna.

Sambhallsfragor

Pa fragan om de svarande upplevde att de hade mdjlighet att paverka samhallet och det som ror
deras vardagsliv var det ca tolv procent som upplevde att deras paverkansmajligheter var mycket
eller ganska stora. Resultaten skilde sig ganska kraftigt at mellan kommunerna, fran sju till arton

procent.
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De grupper som tycker att de har mest att sdga till om ar de med hdg inkomst, hdg utbildning, bor i
eget hus och &r fodda i Sverige. De yngre tycker i hogre utstrackning att de har mojligheter att
paverka samhallet och det som ror deras vardag.



De svarande fick ange tre politikomraden som de skulle prioritera om de fick bestamma.
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De fyra viktigaste valda omradena var: hélso- och sjukvard, omsorg, arbetsmarknad samt skola och
utbildning

De faktorer som verkar vara av storst betydelse for hur man vill prioritera ar alder samt
utbildningsniva. De yngre vill i hogre utstrackning prioritera skola och uthildning samt miljé. De
aldre vill daremot satsa mer pa lag och ordning, hélso- och sjukvard samt vard och omsorg. De med
hog utbildning vill i mycket hogre grad prioritera skola och utbildning och miljé &n de med lagre
utbildning som istallet vill prioritera lag och ordning, halso- och sjukvard samt omsorg.

Onskat boende

Den mest attraktiva platsen att bo pa om fem ar &r i eller néra en stad (stadsnara) f6ljt av att bo pa
mindre ort, medan bara en tiondel av alla vill bo i enskilt lage. En tiondel vill flytta till en storstad
eller utomlands, vilket &r tva alternativ som inte finns i Dalarna. Resultatet ar intressant med tanke
pa att det ofta framfors att dalfolket helst vill bo pa landet eller pa landsbygden.

Med tanke pa forslaget att flytta beslutsratten till kommunerna for det strandnara boendet, ar det
intressant att konstatera att ca en tredjedel &r intresserade av att bo néra en sjo eller i alla fall ha
sjoutsikt. Detta intresse ar lika stort oavsett om man vill bo stadsnéra eller pa en mindre ort.

Tankbara floden mellan stad och landsbygd (svar i procent)

Var bor du Pa mindre ort eller | en storstad eller
idag? | eller nira stad by | enskilt lige utomlands

| eller nira stad 85 14 6 Il

Pa mindre ort

eller by 12 90 7 8

| enskilt lage I 29 87 Il

De streckade cellerna ar dar manniskor inte vill ha ndgon férandring.

Viljan att flytta mellan en stad och mindre ort ar ungefar lika stor. En genomgaende rod trad ar att
manniskor har storre vilja att ta ett storlekssteg i taget, fran stad till mindre ort i hogre utstrackning
an fran stad till enskilt lage, och vice versa. Viljan att flytta till en storstad eller utomlands &r
ungefar lika stor i alla grupper, ca tio procent.



Tankbara floden mellan boende i eget hus och lagenhet (svar i procent)

Hur vill du bo om fem dr?

Hur bor du idag? | ett eget hus | en lagenhet
| ett eget hus 97 5
| en lagenhet 37 67

De streckade cellerna ar dar manniskor inte vill ha nagon forandring.

De allra flesta av de svarande vill bo i ett eget hus som de &ger. En liten grupp vill bo i en
lantbruksfastighet och nagra vill helst bygga nytt. Eftersom bostadsbestandet ar valdigt konstant
maste nagon flytta ut fran de hus som andra vill bo i. Bara fem procent vill flytta fran sitt hus och
bo i lagenhet. Daremot &r det 37 procent som idag bor i l&genhet som vill bo i hus. Detta monster ar
genomgaende for samtliga kommuner i Dalarna.

Flertalet av de svarande &r ndjda med sitt boende. De vill bo kvar dar man bor idag, och
majoriteten vill fortsatta att bo i samma typ av boende som de gor idag — nagot som aven stods av
att det stora flertalet upplever att de trivs i det omrade de bor, enligt en annan fraga i enkaten. Dock
vill en betydligt storre andel i framtiden dga ett eget hus &n den andel som idag bor i husen och ar
beredda att flytta till lagenhet. Framforallt vill relativt fa i den aldsta aldersgruppen (6ver 65 ar)
flytta fran sitt hus till en lagenhet (ca tio procent).

Pendling och kollektivtrafik

Hur tar du dig till ditt arbete/studieplats? (svar i procent)

Kvinnor Min
18-24 ar 25-34ar 35-54ar 55-64ar | 18-24ar 25-34ar 35-54ar 55-64ar
Gar eller cyklar 43 34 38 41 31 31 24 26
Aker moped/mc | [ | 0,4 5 2 | [
Aker ensam i bil 34 60 6l 65 46 66 70 65
Samaker i bil 17 13 13 I 22 14 13 13
Aker kollektivt 39 I5 I 6 22 4 6 7
Annat I | I 3 2 | 2 |

Kvinnor anvander kollektiva fardmedel mer &n mén och yngre generellt mer an aldre. For de allra
yngsta finns troligtvis en koppling till att man reser till sin gymnasieskola med buss eller tag, vilket
i sin tur skapar en vana att resa kollektivt ocksa efter skoltiden. Faktorer som paverkar om man aker
mer Kkollektivt ar t.ex. att: man bor i hyresréatt, bor inneboende, ar fodd utomlands (i synnerhet de
som dr fodda utanfor Europa) och har hog utbildning. Nar det géller bilakandet sa ar skillnaderna
mellan kénen inte sa stor. Daremot gar eller cyklar kvinnor mer till arbetet.

De boende pa landsbygden ar mer beroende av bilen, sarskilt de som bor i enskilt lage.

Knappt tva procent av dem aker kollektivt. De som bor i eller nara en stad cyklar eller gar i speciellt
hdg utstrackning.

Monstret ar ganska tydligt: att kollektivtrafiken upplevs som béttre i eller ndra en stad.
Déremot verkar de som bor pa landsbygden inte lika ndjda och av dem som bor i enskilt lage ar
néstan halften missnojda.

Narmare nio av tio har upp till 45 minuter restid till arbete eller studier. Detta ar ocksa nagot
som framkommit i tidigare studier utférda i Dalarna.

Den framsta upplevda fordelen med kollektivtrafiken &r att den ar miljovanlig. Detta ar nagot
som alla &r éverens om, oavsett om man sjalv anvander kollektivtrafik eller aker bil. En stor grupp
upplever att kollektivtrafiken ar bekvam.



Den framsta upplevda nackdelen &r att kollektivtrafiken passar daligt med arbets- eller

studietid (cirka 70 procent tycker det). Kritik riktas ocksd mot att det tar for lang tid att ta sig till
arbetet.
Det finns ett samband mellan hur man transporterar sig till sitt arbete eller studier och hur viktigt
man tycker att det ar for Dalarnas utveckling att stalla om till ett miljomassigt hallbart samhalle. De
som aker kollektivt eller gar och cyklar tycker i hogre grad att det ar viktigt for utvecklingen att ga
mot mer hallbart samhélle jamfort med dem som aker bil.

Inflyttning och utflyttning

Varje ar flyttar cirka 8000 manniskor till eller fran Dalarna. For att kunna behalla sin nuvarande
befolkningsstorlek eller 6ka den &r Dalarna beroende av att fler flyttar in &n som flyttar ut, pa grund
av att det dor fler manniskor &n det fods.

| enkaten stéalldes en direkt fraga om de svarande trodde att de skulle flytta fran
Dalarna inom fem ar. Dessutom fick de som hade flyttat in de senaste fem aren besvara varfor de
hade flyttat in och hur de hade upplevt flytten.

Procen t 10 20 30 a0 50 60

Sudier -

Battre boorde I )
m Infiyttskal

Utflyttskal
Battre livsrritic T B R

kariex TN BN

sociansks T B

For dem som flyttat till Dalarna de senaste fem aren var det viktigaste skélet att man ville forbattra
sin livsmiljo, foljt av arbete och sociala skal. Detta Gverensstammer véal med resultatet fran en
flyttundersokning ar 2000.

Det viktigaste skalet till att flytta fran Dalarna ar arbete, dven i den yngsta aldersgruppen
(med studier strax efter). Ett annat viktigt skal ar att man vill forbattra sin livsmiljé genom att flytta
ifran Dalarna (drygt tjugo procent angav det).



Tror du att du kommer att flytta fran Dalarna inom fem ar?

Procent 10% 20% 30% 40% 50% 60%
e kommun ngr osnce N 0.
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fragan om man trodde att man skulle flytta inom fem ar svarade ca 15 procent av alla svarande att
de skulle flytta. Av dem som flyttat in de senaste fem aren var andelen strax 6ver 30 procent. Det &r
alltsa ungefar dubbelt sa stor risk att man ska flytta om man just har flyttat in. Detta ar nagot som &r
sarskilt uttalat for de yngre men galler ocksa for alla aldrar upp till 65 ar. T.ex. galler det ca 30
procent av alla mén i dldersgruppen 55-64 ar. Denna mer utflyttbendgna grupp ligger aven lagre an
genomsnittet nar det géller trivsel och livskvalitet.
De som &r minst utflyttbenégna ar de som bor i den kommun de &r fodda, foljt av de som &r fodda i
ovriga Dalarna. Mest flyttbendgna &r de som &r fodda utanfor Europa, dar drygt var tredje av alla
svarande tror att de kommer att flytta. (Andelen av inflyttarna som kommer fran utlandet har stadigt
Okat de senaste aren och uppgick ar 2008 till ca 25 procent av alla inflyttare.)

Denna rapport & en sammanfattning av de flesta viktiga resultaten i enkéten. En langre rapport
kommer att finnas tillganglig i slutet av 2009, dar fler resultat kommer att fa plats och dar
analysen kommer att bli mer ingaende och satt i ett storre sammanhang.



