
Dalastrategin är Region Dalarnas instrument för att 
forma det regionala utvecklingsarbetet. Som ett 
praktiskt redskap för att genomföra Dalastrategin har 
Region Dalarna initierat projektet Dalametoden. Det 
är ett sätt att få kommunalt och regionalt utvecklings-
arbete att sammanfalla i gemensamma initiativ för 
Dalarnas utveckling och tillväxt. Det första steget har 
varit en förstudie för att testa metoder för det. Nu har 
steg 2 tagits.

Syfte och mål
Fortsättningen av Dalametoden ska bidra till att kva-
liteten höjs i både kommunala utvecklingsstrategier 
och Dalastrategin, liksom förmågan till samhandling i 
konkreta utvecklingsinitiativ mellan kommunerna och 
regionen. Med Dalametodens verksamhet som grund 
kan Dalastrategin uppgraderas och konkretiseras utifrån 
länets kommunala utvecklingsstrategier, inklusive de 
som fi nns i mellankommunala organisationer och lands-
ting.

Dalametoden: Steg 2
Kommuner som möjliggörare 
av regional utveckling

Ett särskilt fristående mål är att projektet ska resultera i 
en nationellt tillämpbar metodhandbok om kommuner 
som möjliggörare av regional utveckling.

Målgrupp och medverkande
Projektets prioriterade målgrupp är ”utvecklingsaktö-
rerna” i kommuner, mellankommunala organisationer 
och landstinget. De representeras av ledande politiker, 
kommunchefer och befattningshavare med specifi kt 
utvecklings- och planeringsansvar för näringsliv, sam-
hällsbyggnad, kultur, utbildning, miljö, folkhälsa etc. De 
bjuds in även för att som resurspersoner delta i kun-
skapsuppbyggnaden av Dalametoden.

Utvecklingsaktörer på regional och nationell nivå bjuds 
in som medverkande i projektet för att få ta del av och 
kunna identifi era gemensamma problem och utmaning-
ar som kan vinna på att hanteras i samverkan på regional 
nivå, mellanregionalt eller på nationell nivå.

Sekundär målgrupp är utvecklingsaktörer i andra kom-
muner och regioner i landet som kan ha intresse av att 
bruka Dalametoden.

Kommunanalys
Kommundialoger

Intervjuer

Analys kommunala 
utvecklingsstrategier

Identifi era           
utvecklings-        
initiativ
baserat på analysen, 
förstudien o s v

Kompetensstöd
Samtalsmetod

Utvecklingsplanering

Regionala strukturbilder

Hållbar utveckling

Finansiering

Tydliggöra       
kommunernas 
utvecklingsroll

Förverkligande av 
utvecklingsinitiativ
somliga i samverkan 
med andra aktörer

Arbetssätt och verksamhetsbeskrivning

1 (2)



Region Dalarna
Myntgatan 2 • 791 51 Falun • Tel 023-77 70 00 
info@regiondalarna.se • www.regiondalarna.se

Sammantaget formas genomförandet av Dalametoden 
Steg 2 med reell påverkan underifrån och en aktiv väx-
elverkan mellan utvecklingsaktörer på lokal och regio-
nal nivå. Det huvudsakliga blir att komma igång med 
ett arbete som, förutom att det ska leda till att lokala 
utvecklingsambitioner kan fångas upp, tydliggör kom-
munernas skilda utvecklingsroll i länet. Ambitionen är 
att alla kommuner engageras i denna process och på det 
sätt som passar den egna verkligheten bidrar till att kon-
kretisera Dalastrategin. Av det skälet görs en kartlägg-
ning och analys av hur planeringsverkligheten ser ut i 
kommunerna. Relationen mellan den fysiska planeringen 
och den mer tillväxt- och utvecklingsinriktade är av sär-
skilt intresse, liksom mellankommunala och regionala 
aspekter. 

Det handlar om att genomföra kommundialoger och 
att komplettera dessa med intervjuer. Målsättningen, 
vid sidan om att fånga upp lokala utvecklingsambitioner 
som kan tas tillvara regionalt, är att utveckla förståelsen 
för vad som, utöver planer och program, styr kommu-
nens synsätt och handlande i utvecklingsarbetet. Kart-
läggningen och analysen av utvecklingsinitiativen kan å 
ena sidan bidra till att de kommunala utvecklingsstrate-
gierna görs tydliga. Den kan å andra sidan bidra till att 
utvecklingsambitioner förverkligas eller att utvecklings-
hinder undanröjs. 

Det är främst för det fördjupade och praktiskt tilläm-
pade arbetet med modeller och arbetssätt för kommu-
nala utvecklingsstrategier som Dalametoden erbjuder 
resurser. 

Det är fråga om kompetensstöd i form av kunskap och 
nätverk kring tillväxtarbete och fysisk planering och 
sambandet däremellan, kring former för att skapa till-
växt eller för att tydligare vrida det lokala utvecklings-
arbetet mot regionala perspektiv för hållbar utveckling. 
Det avser också olika samtals- eller planeringsmetoder 
för att etablera samverkan mellan den lokala och regio-
nala nivån, mellan kommuner eller mellan kommuner 
och andra typer av kommunala, statliga eller privata 
utvecklingsaktörer. Vidare är det frågan om att i pro-
cessen för kommunala utvecklingsstrategier bistå med 
underlag till planeringsarbetet i respektive kommun och 
samarbetet inom regionen genom rumsliga strukturbil-
der och kartskisser för hur Dalarna hänger samman och 
interagerar med omvärlden. 

Det rör sig slutligen om att medverka till att fi nansiering 
av utvecklingsinitiativ kommer till stånd via olika typer 
av regionala utvecklingsmedel. 

Praktikfall
Då kommunerna befi nner sig i olika planeringsske-
enden och har skilda förutsättningar och resurser för 
utvecklingsarbete kommer det i realiteten att betyda att 
detta fördjupade och praktiskt tillämpade strategiarbete 
i huvudsak kommer att kretsa kring ett begränsat antal 
kommuner och praktikfall. Arbetet inom sådana praktik-
fall kommer dock att utformas på så sätt att alla kom-
muner kan ta del av kunskaper, erfarenheter och resultat 
från detta.

Seminarier och föreläsningar
Parallellt med och i anslutning till det på olika sätt 
kommunanknutna utvecklingsarbetet genomförs en 
seminarieserie om förutsättningar, villkor och fram-
gångsfaktorer för lokalt och regionalt utvecklingsarbete 
med experter och kunskapsgivare från andra kommuner, 
regioner och länder. 

Inom ramen för projektet planerar Region Dalarna 
gemensamt med Högskolan Dalarna även att anordna 
en föreläsningsserie i regional utveckling. Föreläsning-
arna riktar sig i första hand till yrkesverksamma inom 
offentlig sektor - således omfattande hela Dalameto-
dens målgrupp - och syftar till att ge en ökad förståelse 
för hur ekonomi och politik på olika geografi ska nivåer 
samspelar. De ska ge ett konkret innehåll åt hållbar-
hetsfrågorna och de ska ge ett långsiktigt perspektiv på 
regional utveckling. 

Uppföljning och utvärdering
I halvtid för projektet genomförs en dialogkonferens 
där kommunala och regionala utvecklingsaktörer kritiskt 
får värdera arbetet inom Dalametoden och vad som kan 
behöva förändras i arbetssätt och innehåll. 

Projektet avslutas med en nationell dialogkonferens om 
kommuner som möjliggörare av regional utveckling med 
Dalametoden som verktyg. 
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