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§7

Information och anmélan

Information

Hélsovalsberedningens beslut
1.  Informationen antecknas till protokollet.

Information lamnas om:

A) Studiebestk pa vardcentral Britsarvet-Grycksbo, verksamhetschef
Kristina Ragnarson

Carina Linder chef fér familjecentralerna Elsborg och Britsarvet berattar om
verksamheten pa familjecentralerna. En familjecentral (FC) ska innehalla
barnavard, médravard, 6ppen forskola och socialradgivare.

FC Britsarvet 6ppnade for 1 ar sedan, efter manga ars diskussioner om att
starta. Elsborg 6ppnade 2011 och ar en storre familjecentral och har ett
storre upptagningsomrade Norslund/Svéardsjo och Tisken. Pa bada
familjecentralerna sitter modra- och barnhélsovardspsykologer, men en
férdel pa Britsarvet &r att har sitter en barnldkare inne pa Familjecentralen.
Carina berattar att det ar viktigt att man samarbetar fér att hitta de barn och
foraldrar som behdver stod sa tidigt som majligt. | Falun pagar projektet
Tillsammans fér alla barn, forebilden ar "Skottlandsmodellen”.

Carina dnskar mer personal till BUP som ska ta emot de barn/ungdomar
som behover extra mycket stéd ca 5-10 %. Vantetiderna till BUP gor att
familjecentralerna far ta hand om barnen under vantetiden. Det borde &ven
finnas sjukgymnast/fysioterapeut pa BUP.

Nastan 100 % av barnen gar pa barnavardscentralen sa dar nar man
nastan alla. Svarigheter kan vara att na vissa malgrupper som behdver mer
stéd men som inte kommer till FC, dar pagar olika projekt t.ex. med
utlandsfédda och dar kravs ibland tolk. Sprakcafé finns pa FC Elsborg.

Pa 6ppna férskola blir det naturligt for foraldrar att traffas och det skapas
bra gemenskap mellan féréldrarna.

Det finns en dietist som ska arbeta 50 % riktat till BVC, men detta verkar
inte har kommit fram till alla verksamheter, Halsovalsenheten underséker
detta.

Enligt Helén Kastemyr borde en del av statsbidraget for kvinnohalsa aven
ga till information/behandling av kvinnors besvar i samband med
klimakteriet.

Verksamhetschef Kristina berattar om verksamheten pa vardcentral
Britsarvet-Grycksbo med ca 16 300 listade. Lakarbemanningen &r ca 8,2
lakare och 13 ST-lakare. | Grycksbo har det varit manga pensionsavgangar
pa senaste tiden men bemanningen har I6st sig &nda tack vare
pensionerade lakare. Manga AT-lakare fortsatter som ST-lékare pa
vardcentralen vilket ar positivt och flera blir kvar efter utbildningen.

40 4



Landstinget Dalarna PROTOKOLL
Hélsovalsberedningen

Central férvaltning 2018-12-11 Sida 4 (8)

Lokalerna pa Britsarvet ar for fa och for tranga. Om tandvarden flyttade
skulle vardcentralen fa battre utrymme, men inget beslut om detta har
kommit &nnu. Lokalbristen paverkar vardcentralen sa de inte kan ta emot
studenter i den omfattning som man vill. Fragan om uttkade lokaler ligger
hos ledningen pa landstinget.

Det finns bra psykosocialt team pa vardcentralen vilket &r till stor hjalp for
patienterna.

Vardcentralens rehabkoordinator har hjalp till med att minska
sjukskrivningarna, det kan man konstatera via statistiken.
Risk/missbruksskoterska finns pa vardcentralen, som bl.a. har utbildning i
15-metoden.

Dietist finns tidsbegransat pa vardcentralen med egen mottagning och hon
deltar &ven i olika grupper, men det finns ytterligare behov. Ett stort problem
ar dvervikt som dietister tyvarr inte arbetar med.

Det ar positivt med vardcentralens verksamhetsutvecklare, som stédjer
personalen och verksamhetschef med t.ex. implementering av nationella
riktlinjer.

Vardcentralen har bra telefontillganglighet och ett bra patientrad finns.
Oppettider pa vardcentralen ar vardagar 8-17, provtagning kl 7.30.
Samverkan med psykiatrin i Falun har blivit battre, farre remisser skickas
fram och tillbaka, man nar oftare samsyn lattare nu.

Det finns tva medicinska radgivare som &r ett viktigt stod till
verksamhetschefen m fl.

B) Ny Nara Varden Sédra Dalarna, projektledare Annichen Kringstad
Annichen visar ett bildspel som beskriver projektet, som nu har pagatt i ett
ar och ska fortl6pa till mars 2020. Styrgruppen har nyligen godkant de olika
delprojektens handlingsplaner, sa nu kan pilotprojekt starta. Féljande
delprojekt finns: Halsoframjande, mobila arbetssatt, kompetensférsérjning,
psykisk ohélsa riskbruk missbruk beroende och uppdraget. Projektet Ny
Néra Vard ska dven omfatta samhallsrum Horndal och ungdomshéalsan.
Bilaga: Ny Néra Vard, Annichen Kringstad

C) Avtal Halsoval Dalarna 2019, halsovalschef Helén Kastemyr

Helén visar sammanfattande bildspel 6ver de &ndringar/tillagg som ar
beslutade och sker i Avtal Halsoval from 1 januari 2019.

Helén visar ocksa text fran Regionplanen som innehaller punkter som berér
primarvarden.

Bilaga: Avtal Halsoval Dalarna 2019, HVB

D) Ekonomi, ekonom Asa Wappling
Asa visar bilder éver budget och prognos fér Halsoval.

Av Halsovals ramokning 2019 &r det totalt 8 miljoner kr som &r ytterligare
satsning till utférarna. Ovriga delar paverkar inte ersattningarna eller sa har
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de ersatts pa annat satt tidigare.

De stérsta avvikelserna i prognosen ar patientavgifter.

Prognosen visar ett plus pa 600 000 kr, som bl.a. beror pa att nagra
vardcentraler inte har klarat telefontillgangligheten och risk- och missbruk.
Vidare har inte alla vardcentraler en verksamhetutvecklare och
verksamheten med dietister har inte kommit igang fullt ut under aret.

Bilaga: Ekonomi HVB dec

E) Uppféljning lakarmedverkan vid kommunal halso- och sjukvard,
héalsovalsutvecklare Karin Johnsson

Karin visar sammanfattningen av den uppféljningen som skett av
lakarmedverkan vid kommunal halso- och sjukvard under hosten.
Sammanfattningen visar évervagande positiva svar men i vissa kommuner
finns en stor skillnad. Detta ar ett underlag fér fortsatt dialog och utveckling
lokalt.

Bilaga: Ladkarmedverkan Lanet

F) Uppféljning av vardcentralernas forbattringsomraden,
héalsovalsutvecklare Karin Johnsson

Under varen 2018 genomférdes uppféljining pa alla vardcentraler, ett antal
forbattringsomraden framkom pa alla vardcentralerna.

Under hosten genomférde sedan Halsovalsenheten en uppféljning av
vardcentralernas arbete med dessa forbattringsomraden.

Bilaga: Uppfoljning av férbattringsomraden

G) Halsoframjandedagen 8 november Rattvik, systemférvaltare Marina Thiis

Marina tipsar om den information som finns pa Intra, Halsoval under
rubriken Halsoframjande. Dar finns vardcentralernas skriftliga redovisningar
och filmade redovisningar fran Halsoframjandedagen den 8 nov 2018. Aven
vardcentralernas skriftliga redovisningar om deras halsoframjande arbeten
fran ar 2017 finns publicerat dar.

H) Informationstillfallen fér nya fortroendevalda, systemforvaltare Marina
Thiis

Informationstillfalle for de nyvalda fértroendevalda i Halsovalsberedningen
ska Halsovalsenheten och nya ordféranden Lisbeth Mérk-Amnelius
diskutera. Forslag finns fran Halsovalsenheten att ordna en utbildningsdag
onsdag den 16 januari.

l) Falu vardcentrals ansokan om tillfalligt listningsstopp, hélsovalschef Helén
Kastemyr

Helén berattar att Falu vardcentral inkom med en ansékan om
listningsstopp under hésten och i samband med detta sa borjade

A
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Halsovalsenheten diskutera ansékan med ordférande i
Halsovalsberedningen och landstingets chefsjurist Kerstin Cederberg. Efter
diskussioner kom férslaget att géra ett tillagg i Avtal Halsoval som géller
tillfalligt listningsstopp. Férslag om tillagg i Avtal Halsoval 2019 géllande
tillfalligt listningsstopp presenteras i Halsovalsberedningen och tas vidare
beslut i Regionstyrelsen och Regionfullmaktige.

J) Ovrigt
Presentation av ekonom Qendrim Beqiri som kommer att ta dver Asas
arbetsuppgifter pa Halsovalsenheten och i Halsovalsberedningen.

Tack till alla fértroendevalda fér denna mandatperiod!
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Beslutsédrenden
§8 Tillagg till Avtal Halsoval avseende tillfalligt listningsstopp

Diarienummer LD18/03119

Hélsovalsberedningens beslut

2.  Halsovalsberedningen féreslar regionstyrelsen foresla
regionfullmaktige

3. Tillagg till Avtal Halsoval enligt bilaga b) punkt 11.1 godk&nns

4.  Beslutet justeras omedelbart

Sammanfattning av drendet

Avtal Halsoval Dalarna reglerar uppdrag, erséttning m.m. for de privata och
landstingsdrivna vardcentralerna. Enligt villkor kan Avtal Halsoval revideras.
Halsovalsberedningen foreslar ett tillagg i Avtal Halsoval som innebar
mojligheten for vardcentraler att anséka om ett tillfalligt listningsstopp vid
sarskilda skal. Under listningsstoppet ska vardcentralen félja en godkand
handlingsplan for att efter listningsstoppet ater kunna ta emot patienter som
véljer att lista sig hos dem.

| arendet redovisas féljande dokument:

a) Beslutsunderlag

b) Utdrag ur Avtal Halsoval Dalarna LD18/03119
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Protokollsjustering

Vid protokollet

@/Q&WM / U

Marina Thiis
Namndsekreterare

Datum

A0(8 —(2-17%

&?AQMQ/L)‘VJ

Per-Inge Nyberg [
Ordférande

Férvaringsplats fér protokollet: Landstingshuset, Vasagatan 27, Falun.
Protokollet finns &ven tillgangligt pa landstingets webbsida www.ltdalarna.se




I Landsfinget Halsovalsberedning 2018-12-11 SB I, b)

DALARNA
Centralférvaltning Datum 2018-11-26 Sida 1 (2)
Halsovalsenheten Dnr LD18/03119

Postadress '

Box 712
791 29 Falun

Utdrag ur Avtal Halsoval Dalarna

Tillagg i Avtal Halsoval Dalarna géallande Tillfalligt listningsstopp ska
placeras in under punkt 11.1

11 Val av vardcentral

Alla invanare i Sverige har réatt att séka vard inom primarvarden och 6ppen
specialiserad vard i hela landet, och aven lista sig pa valfri vardcentral i
Sverige (patientlag 2014:821).

Det medicinska behovet ska styra prioriteringen.

Alla som &r myndiga har ratt att valja vardcentral, fér barn och ungdomar
under 18 ar valjer vardnadshavaren. Vid delad vardnad kravs bada
vardnadshavarnas underskrift.

Alla invanare folkbokférda i Dalarna ar listade till nagon vardcentral, forutom
de som ér listade i annat landsting/region eller valjer aktivt att vara olistade.
Nyfédda, nyinflyttade listas automatiskt vid narmaste vardcentral (inom
kommunen), tills invanare eller vardnadshavare eventuellt gor ett eget val.
De som 6nskar byta vardcentral kan géra det med hjalp av Internettjansten
www.1177.se eller via Halsoval Dalarnas listningsblankett. Blanketten
lamnas direkt till vardcentralen eller till regionens Hélsovalsenhet.
Listningsblanketten sands till Halsovalsenheten for arkivering.

Vardgivaren har inte ratt att neka nagon invanare i Sverige att lista sig vid
vardcentralen eller att satta nagot tak for antalet listade.

11.1 Tillfélligt listningsstopp

Om det finns sarskilda skal som menligt paverkar vardcentralens kapacitet
att ta emot nya patienter, kan Region Dalarna medge en vardcentral ett
tillfalligt listningsstopp.

Onskar en vardcentral inféra sadan begransning ska skriftlig anstkan och
handlingsplan skickas till Halsovalsenheten.

Listningsstopp omfattar inte:

Familjemedlemmar som ar folkbokférda pa samma adress

Personer som flyttar till kommunala sarskilda boenden som ar
vardcentralens ansvar

Inflyttade personer som tillhér vardcentralens geografiska omrade
Nyfodda som tillhér vardcentralens geografiska omrade

Under listningsstoppet ska vardgivaren meddela alla patienter som vill lista

\ I EEE R . A |
Besoksadress Kontakt Handldggare
Vasagatan 27 marina.thiis@ltdalarna.se Marina Thiis
Falun halsovalsenheten@ltdalarna.se
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sig att vardcentralen har ett tillfalligt listningsstopp.

11.2 Meddelande om registrerad listning
Vardgivaren ska meddela invanare om registrerad listning.

11.3 Filialer

En vardgivare far, efter beslut av Region Dalarna, 6ppna filial fér patienter i
sin kommun och i évriga kommuner i lanet. Med filial avses en
underavdelning till den huvudmottagning som har vardavtal enligt LOV i
Region Dalarna och bedrivs i annan lokal pa fast adress. Filialen kan ha ett
begransat utbud av primarvardstjanster som &r tillgangligt under fasta
mottagningstider fér vardcentralens patienter. Listning sker till vardcentralen
som har ansvar for hela primarvardsuppdraget.



2018-12-12

é?‘ B)

Ny Nara Vard Sédra Dalarna

Halsovalsberedningen 11e december 2018

HEDEMORA Landstingst
AVESTA oAA
KOMMUN KOMMUN

Forutsattningar (ur projektdirektiv)

e Uttalad vilja/beslut fran bade politiska och tjanstemannaledningen i
landstinget och de bada kommunerna, Avesta och Hedemora.

* Balansera granssnittet mellan landstinget och kommunerna.
* Stora krav pa det strategiska och operativa ledarskapet.

* Projekttid mars 2018 till mars 2020

* Projektet ska genomfdéra pilotprojekt

* For pilotprojekten finns fér 2019 15 miljoner kronor avsatta

* Koppling till andra projekt/verksamheter ex; Trygg och sdker
utskrivning, E-hélsostrategin Personcentrerad vard, Hand i hand,
DigitalWell
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Overgripande mal (ur projektdirektiv)

* En hdlso- och sjukvard med priméarvarden som bas, i samspel med den
specialiserade varden och kommunala insatser och tydligt utgdende fran
patientens behov.

* Trygga och sjdlvstdndiga patienter och trygg befolkning
* Tillgdnglig o kvalificerad personal
* Latt att rekrytera medarbetare

* Hushallning med ekonomiska resurser — samhallsekonomiska vinster och
hallbart

2018-12-12 3

Vad vi har att gora (ur projektdirektiv)

* Utveckla nya arbetssatt i den nara varden, genom att genomfora
pilotprojekt under 2018 och 2019

* Definiera den ndra vardens grunduppdrag och tilliggsuppdrag

* Lagga forslag pa andringar i uppdraget fér den specialiserade varden,
primdrvarden och hélsovalsavtalet

* |dentifiera och genomféra handlingsplan for kompetensbehov och
bemanning

* Ldgga forslag pa konsekvenser for lokaler och investeringar inom e-hélsa

* Ldgga forslag pa omfordelning inom befintlig ram for finansiering av den
nara varden

2018-12-12 4
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Vad har vi gjort

* Styrgrupp

* Projektgrupp

* MBA grupp

* Projektplan

* Prioriterade omraden for pilotprojekt samt uppdragsbeskrivning
* Arbetsgrupper for pilotprojekten

* Forslag till handlingsplaner och budget for pilotprojekten

* Forankring, prioritet sédra Dalarna

* Anturalésning for kommunikation och rapportering

Framgangsfaktorer

» Befolknings kanner delaktighet i utvecklingsarbetet

» Politikers engagemang, delaktighet och vilja till utveckling
 Chefers engagemang, delaktighet och vilja till utveckling

» Medarbetares engagemang, delaktighet och vilja till utveckling
* Mod och starkt ledarskap

* Samarbete/samverkan/samsyn mellan olika aktorer

* Tillit till varandra

* Uthallighet
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Handlingsplaner

Halsoframjande

* Skapa tva enheterna med medarbetare som ska arbeta hilsofrimjande genom att ta
emot besékande, marknadsfora sig sjdlva, vara mobila och erbjuda féreldsningar till
bestamda malgrupper i piloten; Barn och unga, Asylsékande nyanlinda, Barn, unga
och fordldrar med kognitiva svarigheter/funktionsnedséttningar.

* Samverkan och samarbete med befintliga aktdrer; Kommunens socialtjinst,
bildningsférvaltningen elevhilsan och skolskéterskorna, primérvarden, BVC, MVC,
psykiatri, asyl och migranthdlsan, enheten fér Hilsofrimjande pa landstinget,
studieférbund, féreningslivet, BRA

* Anvdnda material ndr det géller kost, ANTD, rérelse/motion samt
fordldrastod/utbildning utifrdn evidensbaserad fakta .Malet 4r att ha ett gemensamt
material fér hela ldnet/regionen. Materialbanken ska utékas under projekttiden och
utgangspunkten dr det framtagna materialet ” Samtal om halsa”
http://www.ltdalarna.se/Om-landstinget/Ovrig-
landstingsverksamhet/Folkhalsa/Halsoframjande-organisation/Samtal-om-halsa/
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Mobila arbetssatt

Hedemora kommun och Vardcentral Hedemora och Langshyttan

* 2 st distriktsskoterskor 50/50, dagtidstjdnster, samt ldkartid ca 20% fran
specialiserade varden

* kartldgga mangsokare och aterinldggningar

* medicinsk beddmning i hemmet, bedéma vardbehov och behov och méjligheter
att anvinda digitala hjalpmedel

* kalla till SIP (kommun, primarvard och specialistvard)

 teamtriffar med hemtjénst (stod i medicinska fragor, identifiera patienter som ar
behov av samordnad vard och behandling)

* Kartldgga nuliget och dokumentera projektet fortldpande, uppféljning statistik

* foresla forbattringar i enlighet med utfall av statistik och forandringar i samband
med beprdvade arbetssatt i projektet.

2018-12-12 )

Kompetensforsorjning

* Bredare samarbete inom fortbildning/vidareutbildning mellan
kommun och landsting

* Hospitering "valfri vecka” inom kommun och landsting

* Gemensam Studie- och yrkesvdgledare

* Inventering av behov av resurser inom projektet NNV

» Samordningsplattform

* Gemensam introduktion och handledare inom ramen fér NNV
* Goda exempel

* KUA — undersdka mojligheterna
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Psykisk ohalsa, riskbruk, missbruk och beroendevard

PSYKOSOCIALT TEAM

* Ambulerande team som kommer att finnas p& vardcentralerna, Koppardalen i
Avesta och Hedemora och Langshyttan, vardagar, dagtid for patienter med
BSY]kisk ohdlsa, riskbruk och beroende. Teamet ska bedéma art och grad for

ehandling samt genomféra behandlingarna.

* Ett Team bor besta av 1st socionom (fran kommunen), 1st PsykiatriSSK (fran
landstinget) med KBT-kompetens samt 1st Psykiatriker som konsult till bada
teamen.

* Teamet ska kunna ha bokningsbara tider som bokas av personal frén
oppenpsykiatrin, vdrdcentralen, kommunen och akutmottagningen for att kunna
hanvisa patienter till ratt vardniva och hjalp.

* Tidboken skulle tex kunna vara via 1177.se. Vi ser ocksa att det skulle behévas
kunna bokas tider dar patienten kan delta vid det bokade motet via webben.
Aven webbaserad kontakt mellan vardgivare bér vara méjligt for att underlitta
kommunikation mellan vardgivare utan fysiska méten.

Uppdraget for den kommunala hélso- och sjukvarden,
primarvarden och den specialiserade varden i S6dra
Dalarna

* Lagga forslag pa den ”"Nara vardens” innehall
* Ldgga forslag pa konsekvenser for lokaler
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Ovrigt

« Samhillsrum Horndal; kartlaggning av behov och 16sningar pagar.
Intresse fran Avesta kommun med tanke pa bla. Google-etableringen

* Ungdomshilsan; projekten delger varandra information for ev
samverkan och for att undvika dubbelarbete.
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Lanclstinget
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Halsovalsenhetens forslag

Avtal Halsoval 2019

Redaktionella @ndringar i Avtal Halsoval 2019
(beslutade av Halsovalsenhetens chef Helén Kastemyr)

Under Uppdrag har féljande justeringar gjorts

» Distriktsskoterskemottagning/ sjukskéterskemottagning
(tilagg "sjukskoéteskemottagning” eftersom det motsvarar, sedan tidigare, beslutad

miniminiva)

* Psykosocial och psykologisk behandling fér vuxna
(justering av rubrik for att battre éverensstdmma med behandlingsmetoderna som ska
erbjudas)

* Rehabilitering
(tillagg vilka som ingar i teamet som utfor MMR och rehabilitering samt vad arbetsterapi
och fysioterapi innebar)

« Halsofrdmjande hélso- och sjukvard
(har tagits bort som en punkt under Uppdrag och istéllet har Allménna principer

férstérktsi
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* Fragor fran uppféljningsdialogen och malvarden har skrivits in for att
férstarka forbattringsarbetet

* Rubriker har justerats s& de éverensstdmmer med nationella riktlinjer
och uppdraget i Avtal Halsoval

Redaktionella @ndringar i Bilaga uppf6ljning
(beslutade av Halsovalsenhetens chef Helén Kastemyr)

2018-12-12 3

Andringar i Avtal Hilsoval som kriver politiskt m
beslut

* Vardcentralen ska vara 6ppen utifran den listade befolkningens behoy,
minst vardagar kl 8-17

* E-hélsa — internetbaserad vard och behandling som t ex iKBT
* Min vard — fortsatt projekt med ldkarbemanning fran samtliga vardcentraler

« Villkor om att vardcentralen ska ha en organisation som gér att analyser
fran Patientndmnden tas om hand och bidrar till utveckling

« Meddelande, ex vélkomstbrev, ska skickas till patienten nar listningen &r
registrerad

‘ 2018-12-12 4
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Andringar i ersittningsbilagan som kraver
politiskt beslut

« Samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (SIP)
ersatts utifran antal listade

« Ovriga ersattningar redovisas av Asa Wappling

2018-12-12 5

Andringar i uppféljningsbilagan som m
krdver politiskt beslut

 Psykisk hélsa — tillkommande matningar
« Andel startade Standardiserade vardférlopp (SVF) i PV — nytt omrade
« Riskbruk/missbruk — nytt omrade

« Saker halso- och sjukvard — nytt delomrade och nya matt
- antibiotika forskrivning: journalgranskning vid akut tonsillit
- vardhygienisk egenkontroll
- lakemedelsgenomgang: hemmaboende med Pacal

» Forstarkt vardgarantin, medicinsk bedémning inom tre dagar — nytt
omrade

2018-12-12 (3
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Forts. Andringar i uppféljningsbilagan som
kraver politiskt beslut

* Nuldgesbeskrivning av det halsoframjande arbetet — delomrade som
tagits bort

* Kvalitetsbokslut, manadsrapporter — omrade som tas bort med
anledning av det pagaende arbetet i BILD

2018-12-12 7

Regionplan 2019 mot 2021 m

* Budgetprocessen ska ses 6ver 2019 (U27)

. (Ulj\é%c):kla den digitala vardcentralen, Min vard med fler funktioner

* Fortsatt utveckla e-hélsa, tidsbokning pa natet, distansbesék genom
digitala halsorum och videosamtal (U34)

« Oppna familjecentraler tillsammans med kommunen sa att det finns
minst en i varje kommun (U37)

* En satsning pa primarvarden ska géras (U39)

* Priméarvardens andel av de totala resurserna for halso- och
sjukvarden ska 6ka over tid (U40)

| 2018:12:12 8
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Forts.

« Utreda ersattningssystemet for halsoval (U41)
« Inféra en central pott for utvecklingsmedel (U43)

« Lagga ner tidningen Inblick, nya informationsvagar ska utvecklas
(U45)

« Utreda bassangverksamheten, malet &r att det ska finnas mojlighet
att bedriva ett bra rehabiliteringsarbete (U48)

« Utveckla det halsoframjande arbetet genom att bland annat erbjuda
halsosamtal (U61)

« Mobila vardteam ska inféras pa flera platser i regionen (U54)

=

« Utreda mobila vardteam inom psykiatrin (U57)

- Arbeta mer med bemétandefragor enl diskrimineringslagens sju
grunder (U59)

« Utveckla samverkan med kommunerna (U60)
« Inféra halsosamtal (U61 o U52)

« Utred hur tillgéngligheten kan forbattras i hela Dalarna speciellt
utanfor centralorterna, genom exempelvis digitala halsorum, mobila
vardteam och mindre vardcentralfilialer. U36

» Fraga ?
Insatser for suicidprevention ?

: 2018-12:12

Forts “







Ekonomi

Budget 2019

Prognos

Budget 2019

Férandringar i ram férutom upprakning 2,6 % (forméanslakemedel 1,6 %):

Patientavgifter 7 mkr
Samverkan for god vard vid utskrivning 8 mkr
Cellprover 4 mkr

Av dessa ar det "Samverkan for god vard vid utskrivning” som ar
ytterligare satsning till utférarna inom Halsoval. Ovriga delar paverkar inte
ersattningarna eller s har de ersatts p4 annat sétt tidigare.

T T




Prognos

Patientavgifter

Ersattningsgrundande besok
Telefontillganglighet och Riskbruk/missbruk
Dietist

Verksamhetsutvecklare

[ T
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§79
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Landstinget
DALARNA

Uppfdljning av
lakarmedverkan i kommunal
hédlso- och sjukvard

Sammanstallning Lanet

Antal besvarade enkater fran
Vardcentralerna 32
Kommunerna 17

Uppféljningen omfattade fragor om

* Tillganglighet

» Samverkan

» Maluppfyllelse om patientséker vard

» LAkemedelshantering

» VVardplanering och SIP

» Séker och tillracklig patientinformation

2018-12-12 2
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Medelvarde, totalt: Hogt (3,8)

Medelvidrde, kommunerna: Medelhégt (3,3)
Medelvirde, vardcentralerna: Hégt (4,1)

|

2018-12-12 3

Medel hogt
2
5 VC

2018-12-12

Mycket hogt

7 VC

)
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Bada parterna ar nojda .
« Tillganglighet, dagtid
» Samverkan mellan personalen

Bada parterna ar mindre nojda .

» Samverkan sa att varden upplevs som en helhet

» Patientinformation som kravs for ett effektivt och sakert arbete
* Informationsdverféring pa ett sékert satt

Stérst skillnad . /.

» Tillganglighet, jourtid och fér info., rad och stéd
« Mal om patientsaker kommunal halso- och sjukvard

2018-12-12 5

1 Ar lakare tillgangliga, dagtid, fér erforderliga medicinska
bedémningar, utredningar och behandlingsinsatser utifran
lakaransvaret?
40 — - R
Medelvarde K: Hogt (4,0)
Medelvarde VC: Mycket hogt (4,8)

35

30

20 —

0 f ocmieninn |
3 4

K 4K 5K 7K
2Vve 3VC 27VC

2% — e
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35

25

30 -

20

3K
3VC

2 Ar lakare tillgangliga, jourtid, for erforderliga medicinska
beddmningar, utredningar och behandlingsinsatser
utifran lakaransvaret?

Medelvarde K : Medelhdgt (3,4)
Medelvarde VC Hégt (4,5)

2 3 4
2K 3K 4K
LAY

5

5K
27VC

2018-12-12 i

25

20

3 Ar lakare tillgangliga for att regelbundet ge information, rad och

2K

stdd till anhoériga och personal i patientrelaterade
medicinska fragor?

Medelvarde K: Medelhégt (3,1)
Medelvarde VC: Mycket hogt (4,5)

2 3 4 §

4K 4K 4K
4VC 8VvC

3K
20VC

‘ 2018-12-12 8
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2018-12-12

4 Fungerar samverkan mellan vardcentralens och
kommunens personal?

Medelvarde K: Hogt (4,0)
Medelvarde VC: Hégt (4,0)

1K 3K 8K
1VC 9Ve 10VC

2 3 4 5

5K
12VC

2018-12-12

e N &2 o ®

5 Samverkan ska bedrivas pa ett sadant satt att
patienten/brukaren upplever varden som en helhet
och kénner sig delaktiga. Uppnés det?

Medelvarde K: Medelhdgt (2,8)
Medelvarde VC; Hogt (3,6)

8K 4K
1VC 3VC 10 VC 12 VC

6 VC
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25

B B . ,
2 3
2K 3K

6 Malet med ldkarmedverkan &r att den kommunala halso- och
sjukvarden pa ett patientsékert satt ska tillgodose patienternas
medicinska behov pa primarvardsniva. Uppnar ni malet?

Medelvérde K: Medelhogt (3,4)
Medelvarde VC: Mycket hogt (4,5)

1 4 5
2K 7K 3K
5VC 7VC 20VC
2018-12-12 11
7 Fungerar lakemedelshanteringen s&kert?
Medelvarde K: Hagt (3,6)
Medelvarde VC: Hogt (3,8)
18
i | .
i o
1 g . N
- - N
5 - - S —
6- A . S
4
2
¢ 1 2 3 4 5
3K 7K 5K 2K
2VC 10 VC 11vC oVve
2018-12-12 12
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8 Fungerar arbetet med vardplanering och SIP
(samordnad individuell plan)?

Medelvarde K: Medelhégt (3,4)
Medelvarde VC: Hbgt (4,0)

e
6
2 P
1 2 3 4 5
1K 2K 7K 5K 2K
1VC 2VC 4VC 13VC 12 VC
2018-12-12 13
9 Far ni den patientinformation (mellan vardgivaren) som kravs
for att utfora ett effektivt och patientsékert arbete?
Medelvarde K: Medelhégt (2,9)
Medelvarde VC: Hogt (3,7)
20
e __ = s s
16
14
12 e S
10
s S .
6 X
4
, 1IN
1 2 3 4 5
2K 3K 8K 2K 2K
3ve 10VC 13VC 6\VC
2018-12-12
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10 Fungerar informationséverforingen pa ett sékert satt?

Medelvarde K: Medelhégt (3,2)
Medelvarde VC: Hogt (3,6)

1K 3K 6K 6K 1Ve

Ovriga kommentarer

2018-12-12 16
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Landstinget
DALARNA

Uppfdljning av
forbattringsomradena

Genomférdes omradesvis under september - oktober

b

« Arbetet med patienter med demenssjukdom/skéra aldre/multisjuka
* Implementeringen av vardprogrammet for hjartsvikt

* Implementeringen av nationella riktlinjer fér astma/KOL

« Oka tillgéngligheten till 1akarbesok

Brister/Forbattringsomraden som kraver
atgard

2018-12-12
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Styrkor att arbeta vidare med ﬁ

* Artrosskolan

* Diabetessjukvarden med mycket goda resultat
» Okad kontinuitet fér sjukskéterskor

* Telefontillgdngligheten pa en fortsatt hég niva

» Stort intressel/vilja att arbete med
sjukdomsférebyggande/halsoframjande metoder




Landstinget BESLUTSUNDERLAG

DALARNA Hélsovalsberedningen
Central férvaltning Datum 2018-12-11 Sida 1 ( 3)
Halsovalsenhet Dnr LD18/03119
Uppdnr 2144

2018-12-11 Halsovalsberedningen
2019-02-11 Regionstyrelsen
2019-02-25 Regionfullmaktige

Tillagg till Avtal Halsoval avseende tillfélligt listningsstopp

Ordférandens forslag

Halsovalsberedningen foreslar regionstyrelsen foresla regionfullmaktige
1. Tillagg till Avtal Halsoval enligt bilaga b) punkt 11.1 godké&nns
2. Beslutet justeras omedelbart

Sammanfattning

Avtal Halsoval Dalarna reglerar uppdrag, ersattning m.m. fér de privata och
landstingsdrivna vardcentralerna. Enligt villkor kan Avtal Halsoval revideras.

Halsovalsberedningen foreslar ett tillagg i Avtal Halsoval som innebar
mojligheten for vardcentraler att ansdka om ett tillfalligt listningsstopp vid
sarskilda skal. Under listningsstoppet ska vardcentralen félja en godkand
handlingsplan for att efter listningsstoppet ater kunna ta emot patienter som
valjer att lista sig hos dem.

| arendet redovisas féljande dokument:
a) Beslutsunderlag
b)  Utdrag ur Avtal Halsoval Dalarna LD18/03119

Beskrivning av drendet och skélen for foérslaget

Under 2018 har diskussioner férts med Halsovalsenheten om
vardcentralernas mojlighet att anséka om tillfalligt listningsstopp, och under
hésten inkom en ansdkan fran en vardcentral.

Halsovalsberedningen foreslar ett tillagg i Avtal Halsoval som innebar
mojligheten for vardcentraler att ansdka om ett tillfalligt listningsstopp vid
sarskilda skal. Under listningsstoppet ska vardcentralen félja en godkénd
handlingsplan for att efter listningsstoppet ater kunna ta emot patienter som
véljer att lista sig hos dem.

Patientperspektiv

Listningsstopp omfattar inte:

Familjemedlemmar som &r folkbokférda pa samma adress
Personer som flyttar till kommunala sarskilda boenden som ar
vardcentralens ansvar

Inflyttade personer som tillhér vardcentralens geografiska omrade
Nyfédda som tillhdr vardcentralens geografiska omrade

! TR . JEERN |
Postadress Besoksadress ’ Kontakt Handldggare
Box 712 Vasagatan 27 023-490000 Thiis Marina 023-49 00 52
791 29 Falun Falun Org.nr: 232100-0180 Systemférvaltare

marina.thiis@ltdalarna.se



Landstinget Dalarna BESLUTSUNDERLAG
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Central férvaltning Datum Dnr Sida
2018-12-11 LD18/03119 2(3)

Finansiering och ekonomiska konsekvenser

Ersattningen till vardcentralerna beraknas till stérsta del fran antal listade
patienter. For landstingets/regionens vidkommande innebar inte ett
listningsstopp nagon 6kning eller minskning av den ersattning som lamnas
till vardcentralerna. Det ar omférdelningen till en vardcentral med
listningsstopp som paverkas under tiden for listningsstoppet.

Likabehandling

Beslutet innebar en inskrankning under en begrénsad period av
likabehandlingen av patienter i Avtal Halsoval.

Barn och unga
Ej relevant

Juridik

Enligt 7 kap. 3 § halso- och sjukvardslagen ska Landstinget organisera
primarvarden sa att alla som omfattas av landstingets ansvar for halso- och
sjukvard kan valja utférare av halso- och sjukvardstjanster samt fa tillgang
till och valja en fast lakarkontakt (vardvalssystem). Patientlagen 9 kap. 1 §
stadgar att en patient som omfattas av ett landstings ansvar for halso- och
sjukvard ska inom eller utom detta landsting fa méjlighet att valja utférare av
offentligt finansierad 6ppen vard.

Konsekvensen av ett listningsstopp innebar saledes inte att mojligheten att i
Sverige vélja utférare av all offentligt finansierad dppen vard blir begransad
pa annat satt an att det, under tiden for ett tillfalligt listningsstopp, inte blir
mojligt att aktivt lista sig pa en vardcentral som har beviljats ett sadant
listningsstopp. Sadana listningsstopp kan redan nu beviljas i en del andra
landsting/regioner. Ett listningsstopp hindrar emellertid inte en patient fran
att anda soka vard enligt patientlagen pa en sadan vardcentral. For en
patient som inte &r listad pa en vardcentral innebar det att vardcentralen
prioriterar patienten utifran det medicinska behovet. Vardgarantin galler
enbart i det landsting, dar patienten ar folkbokférd.

Folkhédlsa
Ej relevant

Arbetsmiljé och medarbetare
Ej relevant

Samverkan med fackliga organisationer
Informationen enligt MBA § 10 kommer dga rum 23 januari
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Landstinget Dalarna

Uppféljning

Uppféljning av Avtal Halsoval sker kontinuerligt av Halsovalsenheten via
avstamningsbesok pa vardcentralerna, gruppméten med
verksamhetschefer, kontroll av kvalitetsregister och statistik m.m.
Resultat fran uppféljning redovisas till Halsovalsberedningen






