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1. Overenskommelsens parter

Kommunerna benimns i 6verenskommelsen gemensamt &ommunerna och var for
sig kommun. Landstinget Dalarna benimns landstinger. Kommunerna och
Landstinget benimns gemensamt parterna.
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2. Inledning

Overenskommelsen har sin grund i lag om samverkan vid utsktivning frin sluten
hilso- och sjukvitd och giller fr.o.m. 2018-01-01. Overenskommelsen ersitter
tidigare 6verenskommelse om samordnad vétdplaneting som tecknats mellan
landstinget och respektive kommun.

Fér utskrivning frin psykiatrisk hilso- och sjukvard giller sirskild ekonomisk
reglering under 2018, dir det kommunala betalningsansvaret intrider 30 kalender-
dagar efter det att underrittelse om att patienten 4r utskrivningsklar. Fr o m 2019-
01-01 kommer dven sluten psykiatrisk hilso- och sjukvitd att ingd i dverens-
kommelsen enligt samma rutiner som den somatiska virden.

Den medicinska och tekniska utvecklingen gor det idag mailigt att individen i 6kad
omfattning sjilv kan vara delaktig och ges vird och omsorg av god kvalitet pa ett
tryggt och sikert sitt i hemmet.

En trygg och siker utskrivning frin sjukhuset bérjar redan vid inskrivning. Risker
och behov miste identifieras och planetingen anpassas utiftin den enskildes behov.

Att vara i behov av vird p4 sjukhus innebit en stor forindring for den enskilde och
nirstiende. Om det finns behov av st6d efter utskrivning ska kontakter knytas
mellan kommun och Landstingets 6ppenvétd for planering av den fortsatta virden
och omsorgen.

Overenskommelsen syftar till:

= att skapa trygg och effektiv 6verging till 5ppenvird efter en slutenvards-
vistelse. Den ska vara en god grund for ett tllitsfullt samatbete mellan
parterna, si att virdens och omsorgens insatser kan samordnas utifrin
individens delaktighet, behov och forutsittningar.

» att tydliggéra parternas roller.
For att reglera processen kring trygg och effektiv utsktivning ska linsgemensamma
riktlinjer ge stod 1 det vardagliga atbetet.

Milgruppen ir personer i alla dldrar, som efter utskrivning frin den slutna virden
behéver insatser frin socialtjinsten och/eller den kommunalt finansierade hilso-
och sjukvirden eller frin den landstingsfinansierade 6ppna virden.

3. Huvudprincip fér samverkan

Den enskildes livskvalitet stir i centrum for 6verenskommelsens patter.

= Vird och omsorg utgir frin den enskildes behov och situation

* Patientens och nirstiendes resurser tas tillvara genom en god dialog
Huvudminnen ir varandras frutsittningar for att dstadkomma goda insatser ur ett
helhetsperspektiv for den enskilde. Forhéllningssatt:

* Positiv samspelskultur rider

* Médten och kontakter pa alla nivier ir priglade av tillit till varandra.

* Fortroende finns for varandras kompetens.

* Insatser som ska ges av annan huvudman utlovas inte.

= Lojalitet mot fattade beslut och gillande rutiner ir en sjilvklathet.
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4. Syfte

= att sakra den enskildes ritt till trygghet, delaktighet och inflytande nir vard,
omsorg och stod planetas och genomfors.

=  att dstadkomma en god vard pa ritt virdniva, dir ledtiderna ér sd kotta som
mdjligt, samt en siker utskrivning frin sluten vard till fortsatt Sppen hilso-
och sjukvird och kommunal vird och omsorg/Socialtjinst.

5. Mal

* Overenskommelsen ska bidra till f6ljande gemensamma maélsittningar for
parterna:

* den enskilde kinner sig trygg och delaktig i den fortsatta planeringen.

* genomsnittligt antal dagar i sluten vird efter utskrivningsklar/hemgingsklar
ska minimeras genom gott samarbete.

s Undvikbar sluten vird ska minska.

* oplanerade éterinskrivningar ska minska.

6. Definitioner

Fast vardkontakt

En fast virdkontakt ska utses fOr patienten om han eller hon begir det, eller om det
ar nodvandigt for att tillgodose hans eller hennes behov av trygghet, kontinuitet,
samordning eller sikerhet. (6 kap 2§ patientlagen). En patient kan ha flera fasta
virdkontakter inom andra delar av varden.

Oaktat detta, ska vetksamhetschef inom den landstingsfinansierade 6ppna virden
som mottat ett insktivningsmeddelande utse en namngiven person vid enheten som
fast vardkontakt.

Hemmet

Med hemmer avses bade ordinirt boende och boenden 1 kommunens sirskilda
boendeformer.

Sluten vard

Med sluten vird avses enligt 2 kap 3§ hilso- och sjukvirdslag, hilso- och sjukvird
som ges till patient som ir intagen vid en virdinrittning,

Landstingsfinansierad éppen vard
Landstingsfinansierad oppen vird innefattar bide 6ppenvirdsmottagningar inom
specialistvirden och ptimirvirden. I de flesta fall innebir det virdcentral eller
psykiattisk Gppenvirdsmottagning.

Behandlande ldkare

Med behandlande lakare avses den likare som ar huvudansvarig for en patients
behandling under slutenvardstillfillet. (Rikstermbanken)

Lansdvergripande dverenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1/2018-01-01
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Hilso- och sjukvard

Atgiirder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.
(Socialstyrelsens termbank).

Férebyggande hilso- och sjukvird

Med térebyggande hilso- och sjukvird avses dtgirder som syftar till att bevata god
hilsa, forhindra uppkomst av sjukdom, skada eller forsimrat hilsotillstdnd.
(Socialstyrelsens termbank).

Kommunalit finansierad hilso- och sjukvard

Kommunalt finansierad hilso- och sjukvird innefattar sdvil kommunala boenden,
kortidsvistelser och hemsjukvard. Aktuella insatser utfors av legitimerad personal
till och med sjukskoterskenivi, inklusive fysioterapeut och arbetsterapeut.

Hilso- och sjukvird ges i sévil ordinirt, som i sirskilt boende, samt i daglig
verksamhet och dagverksamhet.

Hemsjukvard

Hemsjukvird ges i patients bostad eller motsvarande, och som it 6ver tiden
sammanhingande enligt sirskilt avtal om hemsjukvérd. (Socialstyrelsens termbank)

Socialtjdnst

Insatser for en enskild person enligt forfattningarna om socialtjinst (SoL) och stod
och service till vissa funktionshindrade (LSS) samt insatser enligt de sarskilda
forfattningarna om vard utan samtycke av unga ellet av missbrukare (LVU, LVM).

Utskrivningsklar

Med utskrivningsklar avses att en patients hilsotillstind 4r sidant att den
behandlande likaren har bedémt att patienten inte lingre behéver vard vid en enhet
inom den slutna varden.

Inskrivhingsmeddelande

Ett inskrivningsmeddelande ska innehélla upplysningar om patientens namn,
personnummer och folkbokféringsadress samt om beriknad tidpunkt {6¢
utskrivning. Inskrivningsmeddelande ska skickas inom 24 timmar eftet inskrivning i
sluten vird, eller inom 24 timmar frin det att behandlande likare forst senare 1 ett
vardforlopp bedémer att patienten kan komma att behova insatset.

Kommunens betalningsansvar

Kommunens betalningsansvar forutsitter att:
* Inskrivningsmeddelande har limnats i de fall som anges i 2 kap.
* Behandlande likare har bed6mt att patienten ir utskrivningsklat.
* Kommunen har underrittats om att patienten ér utsktivningsklar.

* Fast virdkontakt har utsetts i den landstingsfinansierade dppna virden for
patienter med behov av fortsatt hilso- och sjukvérd.

* I de fall en samotdnad individuell planeting(SIP) ska genomforas, ska den
fasta vardkontakten ha kallat till en samordnad individuell planering(SIP).

Lansbvergripande dverenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1/ 2018-01-01
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= Betalningsansvatet for patienter som vérdas i sluten psykiatrisk vard
intrider 30 kalenderdagar efter det att en underrittelse om att en patient ir
utskrivningsklat har skickats. Det innebir att den behandlande likaren har
bedomt att patienten inte lingte beh6ver vard vid en enhet inom den slutna
virden, se 7a§ lag om psykiatrisk tvingsvird.

7. Parternas ansvar

Alla parter har ansvar for att genomféra effektiva planetingsprocesser. Parterna ska
tillhandahilla tesurser, sikra kontaktvigar och informationsGverforing s att
individen kan komma hem pi ett tryggt sitt efter en slutenvirdsvistelse. Det ar
parternas gemensamma ansvar att avsitta tillrickliga resurser s att patienten fir de
insatser som behovs for att utskrivning frin sluten vard kan ske pa ett tryggt och
effektivt satt.

Det it alla parters ansvar att, efter kallelse, delta i samordnad individuell planering.
Den samordnade individuella planen (SIP") ska upptittas om patienten samtycker
till det®. I sirskilda fall kan samtliga partet initiera att en SIP genomf6rs under
sjukhusvistelsen.

Alla berérda pattet har ansvar att verka for att en SIP upprittas och f6ljs upp om
det finns behov av fortsatt stod och/eller hilso- och sjukvirdsinsatser efter
utskrivning. Planeting via video ska anvindas nir det ir limpligt.

Om insatser behovs frin den kommunalt finansierade hilso- och sjukvarden ska
aven den landstingsfinansierade 6ppna virden delta i den samordnade individuella
planetingen.

8. Kommunens ansvar

Kommunerna ansvarar {or att petsoner folkbokforda i aktuell kommun kan limna
sjukhuset nir behandlande likare bedémer att patienten ar utskrivningsklar, samt

att planeting skett for insatsetr under den forsta tiden hemma, utifrin patientens
behov.

Kommunens betalningsansvar dvergir i enlighet med vad som framgar av lagen
oaktat detta.

Kommunen ska utse en huvudhandliggare f6r den enskilde patientena.

9. Landstingets ansvar

Slutenvard

Landstinget ansvarar for att underritta kommunen och berérda 6ppenvardsenheter
i den landstingsfinansierade Sppenvirden via inskrivningsmeddelande inom 24
timmar efter inskrivning eller inom 24 timmar frin det att behandlande likare forst
senare i ett virdfotlopp bedomer att patienten kan komma att behdva insatser. Om
den beriknade tidpunkten for utskrivning dndras efter att inskrivningsmedelande

! Samordnad individuell plan se HSL (3£ §) och SoL (2 kap.7)
2 Om samtycke inte kan inhamtas, se 25 kap. 13§ offentlighets och sekretesslagen

3 Kan vara en bistindshandliggare, sjukskoterska eller annan person av betydelse f6r den fortsatta planeringen och
utférande av insatser.

Lansovergripande verenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1/2018-01-01
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har skickats, ska den slutna virden si snart det ar mojligt underritta de berdrda
enheterna om ny beriknad tid.

Behandlande likare i slutenvérden har ansvar att bedoma att patienten ar
utskrivningsklar.

Patienten ska fi en skriftlig sammanfattning av den vérd och behandling som getts
under vardtiden och fi uppgifter om befintliga planer for vird och omsorg efter
utskrivning om det finns behov.

Utover detta ska patienten dven vara hemgingsklar enligt gillande tiktlinjet f6r
samverkan, vid utskrivning frin slutenvéirden.

Oppenvard

Verksamhetschef inom landstingsfinansierad 6ppenvird som mottat ett
inskrivningsmeddelande ska utse en fast virdkontakt. Fast virdkontakt ska ha
utsetts innan personen skrivs ut frin den slutna virden. Om patienten redan har en
fast virdkontakt inom den landstingsfinansierade 6ppna virden fir hen fortsitta.

Den utsedda fasta virdkontakten ska kalla till samordnad individuell planeting
senast tre dagar efter att en underrittelse mottagits om att patienten ar
utskrivningsklar.

Oppen psykiatrisk tvangsvard/éppen rittspsykiatrisk vard
For 6ppen psykiattisk tvingsvard/Sppen rittspsykiattisk vird giller sirskilda
bestimmelset.

AnsSkan om Sppen psykiatrisk tvingsvard/ 6ppen tittspsykiattisk véird forutsitter
att en samordnad vérdplan biliggs ansokan till forvaltningsritten. Oaktat beslut
ifrin forvaltningsritten Gvergir betalningsansvaret till kommun 30 dagar efter det
att behandlande likare bedomt att patienten it utskrivningsklar® .

Lakaransvaret ligger kvar inom psykiatrin.

Landstingets likare ska fortsatt utgéra ett adekvat stod for den fortsatta hilso- och
sjukvird 1 kommunal regi.

10. Processen kring trygg och effektiv utskrivning

Parterna 4r 6verens om att en god utskrivaingskvalitet minskar dterinskrivningar i
sluten vard som om mojligt kan undvikas. Genom god och siker
likemedelsbehandling och bedémning av hilsotllstindet hos individer i hemmet
enligt systematisk bedomningsstruktur kan inskrivning i sluten vard undvikas.
Parterna ska arbeta strukturerat med det virdpreventiva atbetet. Samatbetet i
processen kring trygg och effektiv utsktrivning regleras i linsgemensamma riktlinjer
for att sikra och ge utrymme f6r en i hogre grad individualiserad planeringsprocess
for sirskilt utsatta.

+ Tvangsvirden fortgir tills dom gillande OPT/ORY fallen, men patienten ges méjlighet att
skrivas ut frin slutenvirden pd LPT/LRV permission i vintan p4 dom.

Lansévergripande dverenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1/ 2018-01-01
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11. Ekonomisk reglering

Ersattningsmodell

I Dalarna efterstrivas att en petson inte ska behéva vistas kvar pa sjukhus efter att
hen ir utskrivningsklar. En kommun ska betala ersittning till landstinget nar
utskrivningsklara patienter som behéver socialtjanst och/eller kommunal hilso-
och sjukvard virdas lingre inom den slutna virden in vad som ar verenskommet.

Ersittningsskyldigheten for patienter i sluten psykiatrisk vird hanteras under 2018
enligt samma rutiner som f6r den somatiska virden, dock med 30 kalenderdagar
innan det kommunala betalningsansvaret intrider och med samma ersittnings-
belopp som {6t den somatiska virden. Frin och med 2019 beriknas antalet dagar
innan kommunalt betalningsansvar intrider bli lika for patienter i sluten psykiatrisk
vird, som for Ovriga patienter.

Patienter tillhér den kommun dir de it folkbokférda. Om en kommun beslutat att
patienten ska vistas i en annan kommun, i sidan boendeform eller bostad som
avses i 5 kap. 5 § andra stycket, 5 kap. 7 § tredje stycket eller 7 kap. 1 § forsta
stycket 2 socialtjinstlagen (2001:453), har den placerande kommunen
ersattningsskyldighet oavsett var patienten é4r folkbokford.

Berakning av kalenderdagar

Grinsen for att en kommun ska betala ersittning till landstinget beriknas utifrin ett
genomsnittligt antal kalenderdagar, efter underrittelse om att patienten dr
utskrivningsklar, tills utskrivningen dger rum. Samtliga utskrivningsklara patienter
under en kalendermanad ingir i undetlaget, undantaget de patienter som beskrivs
under rubtik Individuell berikning av ersittningsskyldighet i vissa fall.

Antal kalenderdagar beriknas pet patient och startar nir slutenvirden meddelar att
patienten ir utskrivningsklar. Tidpunkten beriknas utifrin nir
utskrivningsmeddelandet skickats:

* Om berorda enheter undertittas fore kl. 14:00 riknas samma dag som
kalenderdag ett (1) och den efterfoljande dagen som dag tva (2) och sd
vidare.

*  Om berotda enheter undetrittas efter kl. 14:00 si raknas nista dag som
kalenderdag ett (1) och den efterféljande dagen som dag tva (2) och sd
vidare.

For att pibotja berikning av dagar krivs att:

= slutna virden har underrittat kommunen och/eller den landstings-
finansierade 6ppenvirden om att patienten har skrivits in, via skickat
inskrivningsmeddelande.

= slutna virden har undetrittat betdrda enheter i kommunen och/eller den
landstingsfinansierade 6ppenvirden att patienten ir utskrivningsklar, via
utskrivningsmeddelande. - om annan vérd avses, 4n psykiatrisk vird, ska
den fasta virdkontakten i den landstingsfinansierade 6ppna virden ha kallat
till samordnad individuell plan, om en sidan ska genomforas. - alla parter
ska informera varandra s att patienten ska kunna limna den slutna virden
pa ett tryget och sakert sitt.

Lansdvergripande 8verenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1 /2018-01-01
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Om patienten inte har behov av insatser frin bide kommun och landsting i form av
hilso- och sjukvard eller socialtjinst, eller om patienten inte limnar samtycke till en
samordnad individuell plan, kan inte den fasta virdkontakten kalla. Férutsatt att
6vriga villkor 4r uppfyllda beriknas antal kalenderdagar pa lika sitt som for évriga
patienter.

Ekonomisk reglering

Varje kalenderir faststills ett genomsnittligt antal kalenderdagar som gtins for nir
kommunernas ersittningsskyldighet ska intrida. Det giller dock inte psykiatrisk
vird under 2018. For 2018 faststills antalet genomsnittliga dagar tll tvd
kalenderdagar.

Linsnitverket forvaltningschefer under Region Dalarna utser en gruppeting med
representanter frin bide kommuner och landsting som ska foresla det
genomsnittliga antalet kalenderdagar. Linsndtverket forvaltningschefer under
Region Dalarna ska dven utse en uppfdljningsgrupp med representanter frin bide
kommuner och landsting som har till uppdrag att ha avstimningar en ging i
manaden avseende 6verenskommelsen och indikatorer som reglerat samverkan.

Ersittningsskyldighet intrider f6r en kommun nir minst tvd av de tre senaste
ménaderna (“rullande” tre mainader) har ett genomsnittligt antal kalenderdagar som
overstiger den faststillda grinsen. Avser alla andra patienter 4n patientet inom den
psykiatriska virden. Den eventuella ersittning som kommunen ska ersitta bygger
pa det belopp som regeringen arligen faststiller. Det motsvarar genomsnitts-
kostnaden i landet f6r ett virddygn i den slutna virden. Om fakturering blir
ifrigasatt ska en gemensam analys genomforas. Betérd kommun initierar analysen
till linsnitverket forvaltningschefer under Region Dalarna.

Individuell berdkning av ersattningsskyldighet i vissa fall (avser inte
patienter i psykiatrisk vard)

Om det drdjer mer an sju (7) kalenderdagar frin undetrittelse om att en patient ir
utskrivningsklar tills utskrivning sker, si 6vergir den genomsnittliga kalenderdags-
berikningen till en individuell berikning av ersittningsskyldigheten. Kommunen
ska da erligga ersittning for de dagar som Gverskrider tre (3) kalenderdagar. Det it
samma grins som finns i lagstiftningens forslag. Berorda patienter ska inte riknas
med i minadens genomsnittliga kalenderdagar som ligger till grund {6t fakturering.

Ersittningsmodell se bilaga 1

Berédkning av kalenderdagar — psykiatrisk slutenvard

Ersittningsskyldigheten for patienter i sluten psykiattisk vird hanteras under 2018
som tidigare, dock enligt samma riktlinjer som f6r samverkan vid utsktivning frin
den somatiska virden, med en tidsfrist om 30 kalendetdagar innan det kommunala
betalningsansvaret intrider. Fran och med 2019 beriknas ersittningsskyldigheten
tor patienter i sluten psykiattisk vard lika som for vtiga patienter.

Den eventuella ersittningen som kommunen ska erligga landstinget bygger p4 det
belopp som regeringen arligen faststiller och som motsvarar genomsnittskostnaden
ilandet for ett virddygn i den slutna varden. Beloppet omriknas dtligen.

Lanstvergripande dverenskommelse om samverkan och samarbete inom Dalarna / version 1/2018-01-01
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Tvist

Tvistet och samatbetsproblem hanteras i forsta hand pa lokal chefsniva. Om
problemet inte kan l6sas dir lyfts frgan i Linsnitverk forvaltningschefer under
Region Dalarna alternativt i adekvat gruppering inom samverkansorganisationen.
Tvist som inte kan 16sas far lyftas till allmin domstol.

12. Uppfoljning, utvardering och revideringar i 6verenskommelsen

Linsnitverk forvaltningschefer under Region Dalarna ansvarar for att 16pande f6lja
upp och analyseta éverenskommelsen under minst de tre forsta iren gillande:

» foljsamheten till Gverenskommelsen.
* intentionen med 6verenskommelsen (méiluppfyllelse).

* resultat i planetingsprocessen vid utskrivningar frin sluten hilso- och
sjukvird (bl.a. patientens/nitstiendes upplevelse av delaktighet i virden,
arbetet med 16pande planetingen, antal samordnade individuella planer
(SIP), utskrivningsklara dagar, dterinskrivningar).

= avvikelser i planetingsprocessen pi aggregerad nivi.
* ekonomiska dverenskommelsen i ersittningsmodellen.
Uppfoljning av éverenskommelsen ska folja en sirskild plan som utgir ifrin

gemensamma indikatorer. Ar 2018 hanteras som ett pilotir. Modellen bot
utvitderas drligen med start i september 2018.

For att vara bindande ska dndringar och tilligg till denna 6verenskommelse, vara
skriftliga och undertecknade av parterna, samt i férekommande fall godkinda av
parternas beslutande organ.

Linsnitverk fotvaltningschefer under Region Dalatna kan initiera och godkinna
beslut om dndringar av mindre betydelse och som inte paverkar
Sverenskommelsens huvudsakliga innehill. Det kan till exempel vara sprikliga
indringar, anpassningar tll forindringar i lagtext eller nationella riktlinjer. Sddana
andringar ska dokumenteras och biliggas 6verenskommelsen.

Ridet for valfirdsutveckling ska fi en rapportering om utvirderingen.
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13. lkrafttrddande och upphérande

Denna éverenskommelse giller frin 2018-01-01 och tills vidare. Under 2018 giller
sirskild ekonomisk reglering for psykiattin. Overenskommelsen uppdateras 2019-
01-01 di samma ekonomiska regler ska gilla {6r all berérd hilso- och sjukvird
(inkl. psykiatriskslutenvird).

Overenskommelsen kan sigas upp i sin helhet och fér samtliga parter efter att
beslut tagits av vatje enskild huvudman.

Overenskommelsen kan ocks3 sagas upp avseende endast de ekonomiska villkoren,
vilket innebir att lagens bestimmelser giller, sivida patterna inte triffar en ny
6verenskommelse 1 denna del.

Ovetenskommelsen har upprittats i 16 likalydande exemplar och utvixlats mellan

parterna.

For landstinget For Avesta kommun

For Borlinge kommun For Falun kommun

For Gagnef kommun For Hedemora kommun
For Leksand kommun For Ludvika kommun
For Malung-Silens kommun For Mora kommun

For Orsa kommun For Rittviks kommun
For Smedjebackens kommun For Siters kommun

For Vansbro kommun Alvdalens kommun
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Bilaga 1

Exempel pa nér ersattningsskyldighet
intrader vid "rullande tre manader”

Jan Feb PAar Apr

X = medeldygnen ligger under faststilld grins for ersittningsskyldigheten.
O = medeldygnen ligger Gver faststilld grins for ersittningsskyldigheten.

Berikning av exempel:
Faststilld grins = 2,0 kalenderdagar

Minadens genomsnitt = 2,45 kalenderdagar

Exempel pa etsittningsnivi per dag = 6 000 kronor

0,45 (dagat) x 15 (patientet) x 6 000 (ers/dag) = 40 500 kr
0,45 (dagar) x 40 (patienter) x 6 000 (ers/dag) = 108 000 kr
0,45 (dagat) x 120 (patienter) x 6 000 (ers/dag) = 324 000 kr
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