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Remissvar malnivaer vard och omsorg till personer med demenssjukdom

Det finns ett lansovergripande vardprogram inom Region Dalarna som kommunen
arbetar utifran. Dar i finns underlag for ett antal malnivaer men det férekommer inga
mal eller métningar i Falu kommun av antal procent som man har utfort detta.

e Att Upptacka — initiera utredning

e Varda — ge omvardnad,

e Stddja — folja upp, Informera, (sker i viss form inom ramen fér anhorigstod)
e Forska/Utbilda,

e Samverka

| vardprogrammet anges att det ar av vikt att ge stod och utga ifran personcentrerad
omvardnad, samt i multiprofessionella team, och att de ska ske till personer med
demenssjukdom i ordinart och sarskilt boende (till exempel demensteam,
dagverksamhet).

Det finns i Falu kommun ett demensteam som leds av anhorigkurator som for statistik
pa antal anhorigkontakter.

Som medicinskt ansvarig ar det viktigt att utga ifran patientens berattelse. En
levnadsberattelse bor uppréttas i ett tidigt skede och félja med individen till olika
vardkontakter for att sakerstélla patientens presumtiva onskan i vad och hur vi arbetar
vidare med personer som med tiden forlorar sin kognitiva formaga. Utifran
levnadsberéattelsen behovs en bemétandeplan. Darefter sa planeras genomférandeplanen.

For varje person med en diagnostiserad och utredd demenssjukdom behdver detta
utforas. Inga malnivaer finns for detta.

| Falu kommun ska ett rehabiliterande forhallningssatt tillampas. Det innebar att att
kompensera dar det behdvs och tillvarata bevarade funktioner. Personen behdver stod,
guidning och/eller konkret hjalp utifran vilka formagor och specifika demenssymtom
han/hon har.

Det finns ingen malniva for uppfoljning av hur manga personer som omfattas av ett
sadant arbetssatt.



Det finns upprattade BPSD planer men det saknas mal och matt pa hur manga som har
utredd demensdiagnos.

Ett proaktivt arbetssatt som skulle kunna innebéra att fordroja alternativt minska
forekomsten av BPSD kan vara fysisk aktivitet. Rorelse - fysisk aktivitet - ar ett
grundlaggande behov hos ménniskan. De positiva effekterna av halsoframjande fysisk
aktivitet strommar in fran allt fler hall, som férebyggande och lindrande vid en rad olika
sjukdomstillstand, sa dven vid demenssjukdom. Det saknas mal och matt pa forekomsten
av aktiviteter som omfattar personer med diagnostiserad demenssjukdom.
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