
                     DUDIT 
 
Poängsättning 
 
 Fråga  1-9  poängsätts  med  0,  1,  2,  3  eller  44 Fråga 1-9 poängsätts med 0, 1, 2, 3 eller

  
  Fråga  10  och  11  poängsätts  med  0,  2  eller  4  Fråga 10 och 11 poängsätts med 0, 2 eller 4

  
  
  
PPooäännggggrräännsseerr    
  
  Ingen  droganvändningIngen droganvändning:  0  poäng  : 0 poäng
  
  Drogrelaterade  problemDrogrelaterade problem:  Kvinnor:  2  poäng  

eller  mer,  män  6  poäng  eller  mer  
: Kvinnor: 2 poäng

eller mer, män 6 poäng eller mer
  
  Tungt  beroendeTungt beroende:  25  poäng  eller  mer  (för  både  

kvinnor  och  män)  
: 25 poäng eller mer (för både

kvinnor och män)
  

((oobbsseerrvveerraa  aatttt  eenn  ppooäänngg  öövveerr  00  aallllttiidd  
                    mmååssttee  uuttrreeddaass  vviiddaarree))  
  
  
  

 



                  DUDIT-E 
 
• Om en klient får höga poäng på 

DUDIT kan det vara värt att också 
låta personen fylla i DUDIT-E 

 
• DUDIT-E ger information om vilka 

positiva respektive negativa 
effekter som klienten får av sitt 
drogande samt ett mått på 
förändringsviljan 

 
 
 


