Arsuppfoljning av Nationella
taxan 2022

Vardvalsenheten

atum | Diarienummer Rapport skriven a

Datu en av:
2023-02-22 2023/433 Victoria Hildingsson
Vardvalsenheten, Vardval Primarvard

Godkant av REGION
Britta Wahlin Larsson, Vardvalsenheten DAI_ ARN A




2(9)
REGION
DALARNA Arsuppfolining av Nationella taxan 2022 2023-02-22 2023/433

Innehall

I [ 01 =To | 1 Vo 3
2 Sy B 5
3 Etableringar i Region Dalarna.............cccooeeeeiviiiiiiiiiiiiieeeeeeen, 5
4 BeSOKSITEKVENS .....coovviiiiiiiiii 6
5 TaKNiVa ..o, 7
6 KOSINAAEN ..o 7
7 Verksamhetsredovisning 2022............cccoeeeiiiiee 8
8 Extern fordjupad uppfoljning ..o 8
O DISKUSSION ..viiiiiieeeeeee et e et e e e e e e e e e e e e e e e eeeenes 8

10 FOMSAt QrDEIE ....oeeeeeeee e 9




‘ REGION
DALARNA Arsuppfolining av Nationella taxan 2022 2023-02-22
1 Inledning

11

1.2
121

Nationella taxan ar ett samlingsbegrepp fér de lagar och
foérordningar som reglerar verksamhet och erséattning for lakare och
fysioterapeuter. Vardgivarnas verksamheter regleras i huvudsak
av respektive lag.

Vardgivare verksamma enligt nationella taxan regleras av lagen
och forordningen om lakarvardsersattning (LOL, FOL) samt lagen
och férordningen om ersattning for fysioterapi (LOF, FOF).
Lagstiftningen reglerar regionernas ansvar gentemot lakarna och
fysioterapeuterna samt lakarnas och fysioterapeuternas
skyldigheter avseende legitimation, utford vard och
verksamhetsuppfoljning.

Foérordning (1994:1120) om ersattning for fysioterapi (FOF)
reglerar och definierar ersattningsnivaerna. Ersattningen justeras
arligen och faststalls av Riksdagen. Ersattningen ar
produktionsstyrd och betalas ut per inrapporterat besok.

Vardcentralerna inom Region Dalarna far betala 70% av
kostnaden for besoket nar listad patient besokt, eller fatt rad via
telefon, av lakare eller fysioterapeut som arbetar enligt nationella
taxan. Resterande kostnad (30%) betalas av Vardvalsenheten.
Utdver besokersattning tillkommer aven kostnader for
laboratorieprovs-, réntgen-, tolk- och medcinskfotvard.

Takniva

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
ersattning som utbetalas till en vardgivare eller vikarie under ett
kalenderar, och motsvarar en full arsarbetstid. Efter tak ett lamnas
erséattning med reducerat belopp upp till tak tva. Nar aven detta tak
har uppnatts kan vardgivaren enbart ge vard mot patientavgifter.
Det innebar att det kan utbetalas olika summor fér samma typ av
besok.

Ersattningsetablering

Fysioterapeut

Vid anmalan om erséttningsetablering enligt lagen om ersattning
for fysioterapeut beslutas om fysioterapeuten ska tillhéra
arvodeskategori A eller B. Detta kan aven andras under tiden for
etableringen. Arvodeskategori A avser en mottagning med en
ensampraktiker utan anstalld bitradespersonal. Mottagningens
lokalyta &r relativt liten. Avsaknaden av assisterande personal
samt lokalernas storlek ger en begransad patientgenomstrémning.

Arvodeskategori B avser en mottagning dar forberedande
behandling och eventuell efterbehandling ges av bitrddespersonal
medan fysioterapeuten i huvudsak gor behandlingsmoment som
fordrar hens kompetens.

Arvodeskategori B mojliggor en hégre behandlingsvolym per
fysioterapeut. Mottagningen har saval hogre intakter som hogre
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kostnader. Arvodeskategori A har hogre arvodesniva for sarskilt
arvode an arvodeskategori B. Med arvodeskategori B kan ett
storre antal behandlingar utféras inom arsarbetstiden

Kraven som stalls for B-mottagning ar att vardgivaren har tillgang
till och 6kad kostnad for:

¢ Flera behandlingsrum

¢ Kuvalificerad (avancerad, dyr) utrustning

o Anstélld assisterande personal som minst utgér 25% av en
heltidstjanst p& helarsbasis, det vill sdiga minst 10 timmar
per vecka. Med assisterande personal avses personal med
arbetsuppgifter kopplade till behandlingsarbetet samt
administrativa arbetsuppgifter.

Anmalan om andring av arvodeskategori ska goras minst sex
manader innan den bdrjar gélla. Bedémning gors av
Vardvalsenheten.

| FOF anges vilka behandlingar och vilka patientkontakter som ar
ersattningsgrundande, enkelt arvode, normalt arvode och sarskilt
arvode. Enkelt arvode galler for enkla undersoékningar och
behandlingar. Normalt arvode galler for direktkontakt med
legitimerad fysioterapeut. Besdket ska minst vara 25 minuter for
vardgivare med arvode A och minst 20 minuter for vardgivare med
arvode B. Sarskilt arvode lamnas till en fysioterapeut med
hogskoleutbildning om minst 45 hdgskolepoang inom for atgarden
adekvat omrade. Av dessa kan upp till 30 hogskolepoang bytas ut
mot langre sammanhallen utbildning av motsvarande omfattning.
Utdver utbildning kravs yrkeserfarenhet motsvarande minst tva ars
heltidsarbete som fysioterapeut inom for atgarden adekvat omrade
under de senaste fem aren.

Kraven for att vara verksam enligt LOF ar att verksamheten
bedrivs pa heltid. Det gar inte att samtidigt arbeta for regionen eller
inom vardvalet.

1.2.2 Léakare

1.3

Det gar att vara verksam enligt LOL i de flesta kliniska
specialiteter. Den ekonomiska ersattningen ar prestationsbaserad
utifran varje patientbesok med gruppering i enkla, normala och
sarskilda arvoden. Erséattningsnivaerna ar specifika for varje
specialitet.

Kraven for att vara verksam enligt LOL &r att verksamheten
bedrivs pa heltid. Det gar inte att samtidigt arbeta for regionen eller
inom vardvalet.

Samverkan

Region Dalarna ingar ett samverkansavtal med de privata
vardgivarna. Vardgivaren skall samverka med berérda vardgivare
och 6vriga i patientens vard engagerade personer, liksom med
kliniker/motsvarande inom den offentligt finansierade varden i
Region Dalarna samt med berérda myndigheter, organisationer
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och 6vriga aktérer med malet att skapa en sammanhallen
vardkedja. Vardgivaren bor ha god kdnnedom om de
behandlingsrutiner och vardprogram som tillampas. Vardgivaren
skall delta i I6pande diskussioner med Region Dalarna om
vardprogram och arbetsrutiner samt verksamhetsinnehall med
tanke pa sjukdomsgrupper och upptagningsomrade. Vardgivaren
och Region Dalarna skall uppréatthalla goda samarbetsrutiner med
en l6pande 6msesidig dialog. Vardgivaren och Region Dalarna ska
|6pande motas for att folja upp tillampningen av samverkansavtalet
och samarbetet i stort. Region Dalarna &r sammankallande.
Sarskild ersattning for deltagande i uppfoljningsmoten utgar ej.

Utifran samverkansavtalet ar det viktigt att ha ett tydligt och
systematiskt kvalitetsarbete, tata diskussioner och regelbunden
granskning.

2 Syfte

Arsuppféljningen syftar till att far en samlad bild ver
verksamheten géllande Nationella taxan i Region Dalarna under
2022. For att beskriva utvecklingen finns aven statistik fran 2021
med. Alla uppgifter ar tagna ur Privera, ett system for att berdkna
ersattning till privata vardgivare for de besok de utfort, samt fran
den lagstadgade verksamhetsredovisningen som vardgivaren ska
inkomma med arligen.

3 Etableringar i Region Dalarna

3.1 Fysioterapeuter

| bérjan av 2022 fanns 29 verksamma fysioterapeuter och i slutet
av aret var antalet 27.

Forandringar over aret:

e | Falun har en etablering 6verlatits via anbud i januari.

e Etablering i Rattvik lades ner i maj, inga anbud inkom vid
annonsering.

e Flytt av etablering fran Insjon till Rattvik i juni.

e Annonsering av ersattningsetablering i Borlange i oktober,
inga anbud inkom. Saljaren fortsatter pa sin etablering.

e Etablering i Falun lades ner utan forséljning i december.

3.2 Lakare

Under 2022 fanns fyra etableringar for lakare. De olika
specialiteterna fanns inom allmanmedicin (tva lakare), psykiatri (en
lakare) samt obstetrik och gynekologi (en lakare).
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Forandringar over aret:

e Etablering for allmanlakare i Falun har dverlatits via anbud i
december.

3.3 Lokalisering

Fordelningen av lokalisering av etableringar i Region Dalarna visas
i figur 1. Flest etableringar for fysioterapeuter har Falun, Mora och
Borlange. De kommuner som saknar etablering med fysioterapeut
ar Alvdalen, Gagnef, Smedjebacken, Malung-Sélen, Vansbro,
Orsa och Sater. For lakarna finns etableringar i Falun, Mora och
Leksand.

® = fysioterapeuter

® -=lakare

Figur 1 — Verksamma fysioterapeuter och lakare pa nationella taxa vid utgangen
av 2022.

4 Besoksfrekvens

4.1 Fysioterapeuter

Under 2022 gjordes 48 322 besok hos fysioterapeut pa nationella
taxan i Region Dalarna jamfort med 2021 da det gjordes 49 459
bestk. For absoluta tal, se vidare tabell 1.

Tabell 1. Antal besok hos fysioterapeuter fordelat pa enkla, normala och
sarskilda atgarder under 2022-2021.

Enkla Normala  Sérskilda Totalt
atgarder atgarder atgarder
2022 2017 30130 16 175 48 322

2021 923 35 361 13175 49 459
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4.2 Lakare

Under 2022 gjordes totalt 6 470 besok hos lakare pa nationella
taxan i Region Dalarna jamfort med 2021 da det gjordes totalt
6 268 besok. For absoluta tal, se vidare tabell 2.

Tabell 2. Antal besok hos lakare fordelat pa enkla, normala, sarskilda atgarder
och telefon under 2022 och 2021.

Enkla Normala  Sarskilda Telefon
oy u P o, Totalt
atgarder  atgarder atgarder
2022 400 4510 507 1053 6 470
2021 77 4043 907 1241 6 268
5 Takniva

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
ersattning som utbetalas till en vardgivare. Under 2022 var det en
fysioterapeut som nadde takniva ett och fick darmed reducerad
ersattningsniva pa en andel av besoken. Under 2021 var det ingen
som nadde takniva.

6 Kostnader

Region Dalarna erséatter arligen fysioterapeuter och lakare inom
den nationella taxan for de atgarder som utfors. Det &r olika
ersattningsbelopp beroende pa typ av atgard.

Nettokostnad for verksamheterna var totalt 30 miljoner kronor for
2022. For 2021 var nettokostnaden drygt 29 miljoner kronor. Se
vidare tabell 3.

Tabell 3. Totalt nettokostnaden for lékare och fysioterapeuter under 2022 och
2021 presenteras i kronor.

2022 2021
Lakare 5528738 5758063
Fysioterapeuter 24 777 449 22 860 993
Totalt 30 306 187 28 691 056

Forutom ersattningskostnader tillkommer kostnader for
laboratorieprover, rontgen, medicinskfotvard och tolkkostnader. Se
vidare tabell 4.

Tabell 4. Kostnader for laboratorieprover, réntgen, medicinskfotvard och tolk
presenteras i kronor.

2022 2021
Lab 320 000 217 000
Rdntgen 251 900 131 000
Tolk 30 000 22 000
Fotvard 0 2 000

Totalt 611 000 374 000
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7 Verksamhetsredovisning 2022

Enligt LOL och LOF-lagen ska lakare och fysioterapeut som begéar
ersattning enligt dessa lagar medverka till att den egna
verksamheten kan féljas upp och utvarderas. Vardgivarna ska
arligen till regionen lamna en redovisning med uppgifter om
mottagningens personal och medicintekniska utrustning samt om
utférda behandlingsatgarder och antalet patientbesok. Region
Dalarna tillhandahaller en mall for arlig verksamhetsredovisning.
Samtliga verksamma lakare och fysioterapeuter har lamnat in
verksamhetsredovisning for verksamhetsaret 2022.

Alla utom en har angett att de har ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete. Alla har en for aret uppdaterad
patientsakerhetsberattelse.

Ett IVO-arende och ett patientnamndsarende finns rapporterat
bland vardgivarna.

Under 2022 har 9 av de verksamma vardgivarna inforskaffat
medicinskteknisk utrustning.

Alla lakare har gatt nagon form av medicinsk fortbildning under
aret, 22 av fysioterapeuterna.

8 Extern fordjupad uppfoljning

En extern fordjupad uppfdljning gallande fysioterapeuter
paborjades under december 2021 och slutférdes under varen
2022. En extern revisionsbyra upphandlades for att utféra
uppdraget att granska 10 slumpmassigt utvalda fysioterapeuter.
Resultatet visade att fyra av de granskade fysioterapeuterna inte
hade nagra anmarkningar, fyra hade vissa anméarkningar och tva
hade allvarliga anméarkningar.

Rapport géallande fordjupad uppféljning finns att lasa pa féljande
lank: Fordjupad uppfblining av fysioterapeuter nationella taxan

9 Diskussion

Under 2022 utbetalades ersattning enligt nationella taxan till en
summa av 30 miljoner kronor vilket ar en 6kning jamfort med 2021
da den totala kostnaden var 29 miljoner. Det totala antal besoken
har dock minskat 2022 (54 792) jamfort med 2021 (55 727). Fler
besok med sarskilda atgarder har gjorts hos fysioterapeuterna
vilket kan forklara sifforna.

Tva fysioterapeuter lade ner sina verksamheter under 2022. Det
har inte varit nagon forandring i antal verksamma lakare.

Under pandemidren har samverkansmoten i stort sett lagts pa is.
Under 2022 har dessa nu kommit igang igen i de kommuner som
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har flera fysioterapeuter pa nationella taxan (Falun, Borlange,
Mora). Dar har genomforts regelbundna gemensamma maoten dar
aven offentliga vardcentraler och privata vardcentraler medverkar.
| Mora finns utdver detta &ven samverkansform med kommun och
sjukhuset.

Under maj 2022 bjod Vardval Primarvard in till samverkansmoéte
med vardgivarna pa nationella taxan.

Den statliga utredningen God och néra vard fick 2018 uppdraget
att utreda och foresla hur lakare och fysioterapeuter som far
ersattning enligt lagen om lakarvardsersattning, respektive lagen
om erséttning for fysioterapi, ska kunna integreras i samklang med
Ovriga forandringar i den ordinarie primarvarden. Under 2022
tillsattes en ny statlig utredare som ska lamna nytt forslag pa
reform i maj 2023.

10 Fortsatt arbete

| avvaktan pa regeringens slutgiltiga beslut om Nationella taxans
framtid behoéver Region Dalarna fortsatt 6kad insyn i
verksamheterna som bedrivs pa nationella taxan. Det bor darfor
utvecklas ett systematisk analys- och uppféljningssystem som
underlag for uppfdljning och kontroll av dessa vardgivare. En mer
omfattande kvalitetsutvardering blir ocksd mer tids- och
resurskravande och utokade resurser foreslas om en uttkad
uppfolining kring dessa vardgivare ska kunna genomféras
fortsattningsvis.




