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INLEDNING

Nationella taxan ar ett samlingsbegrepp fér de lagar och
férordningar som reglerar verksamhet och ersattning for Iakare och
fysioterapeuter.

Vardgivare verksamma enligt nationella taxan regleras av lagen
och férordningen om lakarvardsersattning (LOL, FOL) samt lagen
och férordningen om ersattning for fysioterapi (LOF, FOF).
Lagstiftningen reglerar regionernas ansvar gentemot lakarna och
fysioterapeuterna samt lIdkarnas och fysioterapeuternas
skyldigheter avseende legitimation, utférd vard och
verksamhetsuppfoljning.

Foérordning (1994:1120) om ersattning for fysioterapi (FOF)
reglerar och definierar ersattningsnivaerna. Ersattningen justeras
arligen och faststalls av Riksdagen. Ersattningen ar
produktionsstyrd och betalas ut per inrapporterat besok.

Syfte

Arsuppféljningens syfte ar att f& en samlad bild éver verksamheten
gallande Nationella taxan i Region Dalarna. For att beskriva
utvecklingen finns aven statistik fran féoregaende ar med. Alla
uppgifter ar tagna ur Privera, ett system for att berakna ersattning
till privata vardgivare for de besok de utfort, samt fran den
lagstadgade verksamhetsredovisningen som vardgivaren ska
inkomma med arligen.

ERSATTNINGSETABLERING

Fysioterapeut

Vid anmalan om ersattningsetablering enligt lagen om ersattning
for fysioterapeut tillhor fysioterapeuten arvodeskategori A. En
ansOkan maste ske for att fa arvodeskategori B. Arvodeskategorin
kan andras under tiden for etableringen som vid till exempel flytt.
Arvodeskategori A avser en mottagning med en ensampraktiker
utan anstalld assisterande personal. Mottagningens lokalyta ar
relativt liten. Avsaknaden av assisterande personal samt
lokalernas storlek ger en begransad patientgenomstromning.

Arvodeskategori B avser en mottagning dar férberedande
behandling och eventuell efterbehandling ges av assisterande
personal medan fysioterapeuten i huvudsak gor
behandlingsmoment som fordrar dennes kompetens.

Arvodeskategori B mojliggdr en hdgre behandlingsvolym per
fysioterapeut. Mottagningen har saval hégre intakter som hogre
kostnader. Arvodeskategori A har hogre arvodesniva for sarskilt
arvode an arvodeskategori B. Med arvodeskategori B kan ett
storre antal behandlingar utféras inom arsarbetstiden
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Kraven som stélls for B-arvode ar att vardgivaren har tillgang till
och Okad kostnad for:

e Flera behandlingsrum

o Kvalificerad (avancerad, dyr) utrustning

e Anstélld assisterande personal som minst utgor 25% av en
heltidstjanst pa helarsbasis, det vill sdga minst 10 timmar
per vecka. Med assisterande personal avses personal med
arbetsuppagifter kopplade till behandlingsarbetet samt
administrativa arbetsuppgifter.

| FOF anges vilka behandlingar och vilka patientkontakter som ar
ersattningsgrundande, enkelt arvode, normalt arvode och sarskilt
arvode. Enkelt arvode galler fér enkla undersdkningar och
behandlingar.

Normalt arvode galler for direktkontakt med legitimerad
fysioterapeut. BesOket ska minst vara 25 minuter for vardgivare
med arvode A och minst 20 minuter fér vardgivare med arvode B.

Sarskilt arvode lamnas efter godkdnnande fran regionen till en
fysioterapeut med utbildning om minst 45 hoégskolepoang inom for
atgarden adekvat omrade. Utdver utbildning kravs yrkeserfarenhet
motsvarande minst tva ars heltidsarbete som fysioterapeut inom
for atgarden adekvat omrade under de senaste fem aren. Besoket
ska minst vara 50 minuter for vardgivare med arvode A och minst
40 minuter for vardgivare med arvode B.

Lakare

Det gar att vara verksam enligt LOL i de flesta kliniska
specialiteter. Den ekonomiska ersattningen ar prestationsbaserad
utifran varje patientbesék med gruppering i enkla, normala och
sarskilda arvoden. Ersattningsnivaerna ar specifika for varje
specialitet.

| Region Dalarna finns tva allmanlakare och en gynekolog
verksamma enligt LOL. Endast de tva allmanlakarna omfattas av
denna rapport, da ersattningen och uppféljning till gynekolog
betalas via Division Medicin.

Takniva

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
ersattning som utbetalas till en vardgivare eller vikarie under ett
kalenderar, och motsvarar en full arsarbetstid. Efter att tak ett
uppnatts lamnas ersattning med reducerat belopp upp till tak tva.
Nar aven detta tak har uppnatts kan vardgivaren enbart ge vard
utan ytterligare ersattning fran regionen. Det innebar att det kan
betalas ut olika belopp féor samma typ av besok.
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Heltidskrav

Heltidskravet enligt 8 § lagen om lakarvardsersattning (LOL)
respektive lagen om ersattning for fysioterapeut (LOF) innebar att
en lakare eller fysioterapeut ska arbeta minst 35 timmar per vecka
i genomsnitt eller ha arbetat minst denna tid under nagon
tolvmanadersperiod de senaste tva aren. Region Dalarnas
tillampning av heltidskravet utgar fran Specialisttaxeutredningen,
proposition 1996/97:123 samt gallande lagstiftning och bedéms i
praktiken utifran uppburen ersattning, da faktisk arbetstid inte kan
matas. Heltidskravet anses uppfyllt om minst 75 procent av
ersattningstak 1 uppnas.

Heltidskravet ar en forutsattning for att bedriva verksamhet enligt
nationella taxans regelverk och for att kunna dverlata en
ersattningsetablering. Om kravet inte uppfylls kan verksamheten
stangas och ratten till dverlatelse upphora.

Vid beddmning av heltidskravet beaktas giltig franvaro sasom
sjukdom, vard av barn, vidareutbildning, forskning eller politiskt
eller fackligt uppdrag, under férutsattning att franvaron har anmalts
till Region Dalarna och inte paverkar ratten till ersattning enligt
LOL eller LOF.

Samverkan

Region Dalarna ingar ett samverkansavtal med vardgivarna pa
LOF och LOL. Vardgivaren skall samverka med berérda
vardgivare och évriga engagerade personer i patientens vard,
liksom med kliniker/motsvarande inom den offentligt finansierade
varden i Region Dalarna samt med berérda myndigheter,
organisationer och dvriga aktérer med malet att skapa en
sammanhallen vardkedja.

Vardgivaren bor ha god kdnnedom om de behandlingsrutiner och
vardprogram som tillampas. Vardgivaren ska delta i Idpande
diskussioner med Region Dalarna om vardprogram och
arbetsrutiner samt verksamhetsinnehall med tanke pa
sjukdomsgrupper och upptagningsomrade.

Vardgivaren och Region Dalarna skall uppréatthalla goda
samarbetsrutiner med en |6pande 6msesidig dialog. Vardgivaren
och Region Dalarna ska I6pande moétas for att folja upp
tildampningen av samverkansavtalet och samarbetet i stort. Region
Dalarna ar den sammankallande partnern. Sarskild ersattning for
deltagande i uppféljningsmoten utgar ej.

Utifrdn samverkansavtalet ar det viktigt att ha ett tydligt och
systematiskt kvalitetsarbete, tata kontinuerliga diskussioner och
regelbunden granskning.




6(8)
REGION
DALARNA Arsuppfdlining av Nationella taxan 2025 2026-02-26 RS 2026/310

Etableringar i Region Dalarna

Fysioterapeuter

| slutet av 2025 fanns 23 verksamma fysioterapeuter. Under aret
nekades tva fysioterapeuter att salja sina verksamheter (i Falun
och Borlange) da heltidskravet inte hade uppfyllts under de
senaste 24 manaderna. | bada fallen valde vardgivarna att avsluta
sina verksamheter.

Lakare

Under 2025 fanns det tva etableringar for I|akare inom
allmanmedicin. Inga férandringar skedde under aret.

Lokalisering

Fordelningen over lokalisering av etableringar i Region Dalarna
visas i figur 1.

® =fysioterapeuter
®

= lakare i allmanmedicin

Figur 1 — Verksamma fysioterapeuter och ldkare i allmdnmedicin pa nationella
taxan per december 2025.
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BESOKSFREKVENS

Fysioterapeuter

Under 2025 gjordes 39 407 ersattningsgrundande besok (inklusive
telefon) hos fysioterapeut pa nationella taxan i Region Dalarna
jamfort med 2024 da det gjordes 39 991 besok.

Lakare

Under 2025 gjordes totalt 6 569 ersattningsgrundande besdk
(inklusive telefon) hos allmanspecialisterna pa nationella taxan i
Region Dalarna jamfort med 2024 da det gjordes totalt 6 398
besok.

KOSTNADER

Region Dalarna ersatter arligen fysioterapeuter och
allmanspecialister inom den nationella taxan for de atgarder som
utférs. Det ar olika ersattningsbelopp beroende pa typ av atgard.

Under 2025 var den totala nettokostnaden for verksamheterna
25 967 984 kronor, jamfort med 26 968 084 kronor under 2024, se
vidare tabell 3.

Tabell 3. Totalt nettokostnaden for Iakare och fysioterapeuter under 2024-2025
presenteras i kronor.

2025 2024
Lakare 4273364 4347 445
Fysioterapeuter 21694 620 22 584 127
Totalt 25967 984 26 968 084

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
ersattning som utbetalas till en vardgivare. Under 2025 var det 4
fysioterapeuter som nadde takniva 1, ingen nadde takniva 2.
Under 2024 var det 3 fysioterapeuter som nadde takniva 1, varav 2
nadde takniva 2.

Forutom besokskostnader tillkommer kostnader for
laboratorieprover, rontgen och tolkkostnader. Se vidare tabell 4.

Tabell 4. Kostnader for laboratorieprover, réntgen och tolk presenteras i kronor.

2025 2024
Lab 816 287 649 923
Réntgen 313 000 375 280
Tolk 2000 7110

Totalt 1131287 1032 313
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VERKSAMHETSREDOVISNING 2025

Enligt LOL och LOF ska lakare och fysioterapeut som begéar
ersattning enligt dessa lagar medverka till att den egna
verksamheten kan féljas upp och utvarderas. Vardgivarna ska
arligen till regionen Idamna en verksamhetsredovisning. Samtliga
verksamma lakare och fysioterapeuter har lamnat in
verksamhetsredovisning for verksamhetsaret 2025.

Alla har angett att de har ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete. Alla har en for aret uppdaterad
patientsakerhetsberattelse.

Alla I&kare och 17 av 23 fysioterapeuter har har genomfort
medicinsk fortbildning under aret.

LOPANDE UPPFOLJNING

Region Dalarna har under 2025 implementerat en ny modell for
uppfdljning av verksamheter enligt Nationella taxan.

Syftet med modellen ar att starka insyn, patientsakerhet och
medicinsk kvalitet samt att skapa struktur fér dialog och kontroll.
Modellen bygger pa I6pande uppfdljning med hjalp av kvantitativa
indikatorer som analyseras arligen och vid behov kan leda till
férdjupade uppféljningar.

Uppfdljningen omfattar indikatorer for bade fysioterapeuter och
lakare och genomférs regelbundet med stéd av data fran Privera.
Andra indikatorer ar patientndmndsarenden samt inkomna
klagomal och avvikelser. Modellen gor det mgjligt att tidigt
identifiera avvikelser i bes6ksmaonster och ersattningsnivaer. Vid
behov kan detta ligga till grund for en fordjupad uppfdljning.

FORTSATT ARBETE

Arbetet med uppfdljning fortsatter under 2026 med fokus pa att
ytterligare tydliggéra granser for avvikelser, forbattra datakvalitet
och skapa forutsattningar for enhetlig aterkoppling. Analys av
indikatorer som antal besék per individ, andel sarskilt arvode och
uppfyllelse av heltidskrav kommer att ligga till grund for
dialogméten med vardgivarna.

Under 2026 kommer en extern férdjupad uppféljning att
genomfoéras pa 8 fysioterapeuter.




