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Inledning

Nationella taxan ar ett samlingsbegrepp fér de lagar och férordningar
som reglerar verksamhet och ersattning for lakare och
fysioterapeuter/sjukgymnaster. Vardgivarnas verksamheter regleras i
huvudsak av respektive lag.

Vardgivare verksamma enligt nationella taxan regleras av lagen och
forordningen om lakarvardsersattning (LOL, FOL) samt lagen och
forordningen om ersattning for fysioterapi (LOF, FOF). Lagstiftningen
reglerar Region Dalarnas ansvar gentemot lakarna och
fysioterapeuterna samt lakarnas och fysioterapeuternas skyldigheter
avseende legitimation, utford vard och verksamhetsuppfoljning.

Foérordning (1994:1120) om ersattning for fysioterapi (FOF) reglerar
och definierar erséattningsnivaerna. Ersattningen justeras arligen och
faststélls av Riksdagen. Ersattningen ar produktionsstyrd och betalas
ut per inrapporterat besok.

Vardcentralerna inom Region Dalarna far betala 70% av kostnaden
for besoket nar listad patient besokt, eller fatt rad via telefon, av
lakare eller fysioterapeut/sjukgymnast som arbetar enligt nationella
taxan. Resterande kostnad (30%) betalas av Halsovalsenheten.
Vardcentralerna bekostar dven nationella taxans laboratorieprovs-,
rontgen-, tolk- och medcinskfotvardskostnader.

Takniva

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
vardersattning som utbetalas till en vardgivare eller vikarie under ett
kalenderar, och motsvarar en full arsarbetstid. Efter tak ett lamnas
ersattning med reducerat belopp upp till tak tva. Nar aven detta tak
har uppnatts kan vardgivaren enbart ge vard mot patientavgifter. Det
innebar att det kan utbetalas olika summor for samma typ av besok.

Ersattningsetablering

1.2.1 Sjukgymnast/fysioterapeut

Vid anmalan om erséttningsetablering enligt lagen om ersattning for
sjukgymnastik/fysioterapeut beslutas om fysioterapeuten ska tillhéra
arvodeskategori A eller B. Detta kan aven andras under tiden for
ersattningsetableringen. Arvodeskategori A avser en mottagning med
en ensampraktiker utan anstélld bitrddespersonal. Mottagningens
lokalyta &ar relativt liten. Avsaknaden av assisterande personal samt
lokalernas storlek ger en begransad patientgenomstrémning.

Arvodeskategori B avser en mottagning dar forberedande behandling
och eventuell efterbehandling ges av bitrddespersonal medan
fysioterapeuten/sjukgymnasten i huvudsak gor behandlingsmoment
som fordrar hens kompetens. Dartill ska mottagningen ha flera
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behandlingsrum som mgjliggor hogre patientgenomstromning samt
investerat i utrustning for exempelvis medicinsk traningsterapi.

Arvodeskategori B mojliggor en hogre behandlingsvolym per
fysioterapeut/sjukgymnast. Mottagningen har saval hogre intakter
som hogre kostnader. Arvodeskategori A har hdgre arvodesniva for
sarskilt arvode an Arvodeskategori B. Med Arvodeskategori B kan ett
storre antal behandlingar utféras inom arsarbetstiden

Kraven som stalls for B-mottagning ar att vardgivaren har tillgang till
och 6kad kostnad for:

- Flera behandlingsrum

- Kvalificerad (avancerad, dyr) utrustning

- Anstalld assisterande personal som minst utgdr 25% av
en heltidstjanst pa helarsbasis, det vill sdga minst 10
timmar per vecka. Med assisterande personal avses
personal med arbetsuppgifter kopplade till
behandlingsarbetet samt administrativa arbetsuppgifter.

Anmalan om andring av arvodeskategori ska goras minst sex
manader innan den borjar galla. Bedémning gors av
Halsovalsenheten.

| FOF anges vilka behandlingar och vilka patientkontakter som ar
ersattningsgrundande, enkelt arvode, normalt arvode och sérskilt
arvode. Enkelt arvode galler fér enkla undersékningar och
behandlingar. Normalt arvode galler for direktkontakt med legitimerad
fysioterapeut. Besoket ska minst vara 25 minuter for vardgivare med
arvode A och minst 20 minuter for vardgivare med arvode B. Sarskilt
arvode lamnas till en fysioterapeut med hdgskoleutbildning om minst
45 hogskolepoang inom for atgarden adekvat omrade. Av dessa kan
upp till 30 hogskolepoang bytas ut mot langre sammanhallen
utbildning av motsvarande omfattning. Utdver utbildning kravs
yrkeserfarenhet motsvarande minst tva ars heltidsarbete som
fysioterapeut inom for atgarden adekvat omrade under de senaste
fem aren.

Kraven for att vara verksam enligt LOF ar att verksamheten bedrivs
pa heltid. Det gar inte att samtidigt arbeta for regionen eller inom
vardvalet.

1.2.2 Léakare
Det gar att vara verksam enligt LOL i de flesta kliniska specialiteter.
Den ekonomiska ersattningen ar prestationsbaserad utifran varje
patientbestk med gruppering i enkla, normala och séarskilda arvoden.
Ersattningsnivaerna ar specifika for varje specialitet.

Kraven for att vara verksam enligt LOL &r att verksamheten bedrivs
pa heltid. Det gar inte att samtidigt arbeta for regionen eller inom
vardvalet.
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Samverkan

Region Dalarna ingar ett samverkansavtal med de privata
vardgivarna. Vardgivaren skall samverka med berorda vardgivare och
Ovriga i patientens vard engagerade personer, liksom med
kliniker/motsvarande inom den offentligt finansierade varden i Region
Dalarna samt med berérda myndigheter, organisationer och dvriga
aktorer med malet att skapa en sammanhallen vardkedja.
Vardgivaren bor ha god kannedom om de behandlingsrutiner och
vardprogram som tillampas. Vardgivaren skall delta i Ipande
diskussioner med Region Dalarna om vardprogram och arbetsrutiner
samt verksamhetsinnehall med tanke pa sjukdomsgrupper och
upptagningsomrade.

Vardgivaren och Region Dalarna skall uppratthalla goda
samarbetsrutiner med en I6pande 6msesidig dialog. Vardgivaren och
Region Dalarna ska |l6pande motas for att folja upp tillampningen av
samverkansavtalet och samarbetet i stort. Region Dalarna ar
sammankallande. Sarskild ersattning for deltagande i
uppfoljningsmoten utgar ej.

Utifrdn samverkansavtalet ar det viktigt att ha ett tydligt och
systematiskt kvalitetsarbete, tata diskussioner och regelbunden
granskning.

Covid-19

Halso- och sjukvardens paverkan av Covid-19 var aven under 2021
ar stor. Inbokade besok stalls in med kort varsel och patienter
ombeds att undvika besok pa mottagningar for att minska
smittspridningen. Detta paverkar sjalvklar aven vardgivare inom
nationella taxan.

Regionfullméktige i Region Dalarna beslutade att ge fortsatt mojlighet
till digitala besok till och med 2021-06-30. Ersattning utgick da
motsvarande enkelt arvode. Vardgivaren meddelar Halsovalsenheten
vilket sékert digitalt system de ska anvanda och genom det sé ges
beslut att paborja digitala videobesok for vardgivaren.

2 Syfte

Rapporten syftar till att far en samlad bild 6ver verksamheten
gallande Nationella taxan i Region Dalarna under 2021. For att
beskriva utvecklingen finns dven statistik fran 2020 med i rapporten.
Alla uppgifter &r tagna ur Privera, ett system for att berdkna erséttning
till privata vardgivare for de besok de utfort samt fran den
lagstadgade verksamhetsredovisningen som vardgivaren ska
inkomma med arligen.
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3 Etableringar i Region Dalarna

3.1

3.2

3.3

Fysioterapeuter

Totalt under 2021 fanns 29 verksamma etableringar for
fysioterapeuter. Tre fysioterapeuter har 6verlatit sin etablering via
anbud i bérjan under 2021, tva i Mora och en i Falun.

Lakare

Under borjan av 2021 fanns fem etableringar for lakare. De olika
specialiteterna fanns inom allmanmedicin (tva lakare), psykiatri (tva
lakare) och obstetrik och gynekologi (en lakare). Bada etableringarna
for specialitet allmanmedicin dverléats via anbud under 2021. En
etablering for psykiatri avvecklades under 2021. Det innebar att vid
2021 ars slut fanns fyra etableringar for lakare i Region Dalarna.

Lokalisering

Fordelningen av lokalisering av etableringar med olika specialiteter
visas i tabell 1. Flest etableringar for fysioterapeuter har Falun, Mora
och Borlange. De kommuner som saknar etablering med
fysioterapeut ar Alvdalen, Gagnef, Smedjebacken, Malung-Salen,
Vansbro, Orsa och Sater.

En ansokan inkom om flytt av verksamhet, fran Borlange till Falun.
Denna ansokan avslogs.

For lakarna finns etableringar i Falun, Mora och Leksand.

Tabell 1. Lokalisering av etableringar ar 2020 och 2021 utifrAn specialitet.
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Fysioterapeut Fysioterapeut Allmén Medicin Obstetrik och Psykiatri
arvodeskategori arvodeskategori gynekologi
A B

2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021
Falun 0 1 11 9 1 1 1 1 1 1
Borlédnge 0 0 5 4
Mora 0 0 7 8 1 1
Leksand 0 2 3 0 1 1
Raéttvik 0 0 0 1
Hedemora 1 1 0 0
Ludvika 2 2 0 0
Avesta 1 1 0 0

4 Besoksfrekvens

4.1

Region Dalarna fastslog majlighet, under perioden 2021-01-01 —
2021-06-30, for digitala besok for verksamma vardgivare inom
nationella taxan. Ingen ansékan inkom under 2021.

Fysioterapeuter

Under 2021 gjordes 49 459 besok hos fysioterapeuter pa nationella
taxan i Region Dalarna jamfort med 2020 da det gjordes 47 803
besok. For absoluta tal, se vidare tabell 2.
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Tabell 2. Antal besok hos fysioterapeuter fordelat pa enkla, normala och sarskilda
atgarder under 2020-2021.

Enkla Normala Sarskilda
P PV P Totalsumma

atgéarder atgarder atgérder
2020 1578 35 296 10929 47 803
2021 923 35 361 13175 49 459

4.2 Lakare
Under 2021 gjordes totalt 6 268 besok hos lakare pa nationella taxan
i Region Dalarna jamfort med 2020 da det gjordes totalt 6 743 besok.
For absoluta tal, se vidare tabell 3.

Tabell 3. Antal besok hos lakare fordelat pa enkla, normala, Gvriga, sarskilda
atgarder och telefon under 2020 och 2021.

‘ e e Ovrlga Sarskilda Telefon Totalsumma

atgarder atgarder atgarder  atgarder

2020 0 4523 180 878 1162 6 743
2021 77 4 043 907 1241 6 268
5 Takniva

De sa kallade ersattningstaken, begransar omfattningen av den
vardersattning som utbetalas till en vardgivare. Under 2020 var det
tva fysioterapeuter och en lakare som nadde takniva ett och fick
darmed reducerad ersattningsniva pa en andel av besoken. Under
2021 var det daremot ingen som nadde takniva.

6 Kostnader
Region Dalarna ersatter arligen fysioterapeuter och lakare inom den
nationella taxan for de atgarder som utférs. Det ar olika
ersattningsbelopp beroende pa typ av atgard.

Nettokostnad fér verksamheterna var totalt ca 29 miljoner kronor fér
2021. For 2020 var nettokostnaden drygt 26 miljoner kronor. Se
vidare tabell 4.

Tabell 4. Totalt nettokostnaden for lakare och fysioterapeuter under 2020 och 2021.

2020 2021
Kr Kr
Lakare 6054910 5758063

Fysioterapeuter 20433717 22 860 993
Totalt 26 488 627 28 691 056
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Forutom ersattningskostnader finns kostnader for laboratorieprover
och for rontgen. Laboratorieprover och rontgen faktureras direkt till
regionen och inte via vardgivarna i nationella taxan. Dessutom kan
det tillkomma kostnad for medicinskfotvard och tolkverksamhet, &ven
dessa kostnader faktureras direkt till regionen. Se vidare tabell 7.

Tabell 7. Kostnader for kostnader for laboratorieprover, rontgen, medicinskfotvard
och tolkverksamhet.

2020 2021

Kr Kr

Lab 184 000 217 000
Rontgen 138 000 131 000
Tolk 19 000 22 000
Fotvard 7 000 2 000
Totalt 348 000 374 000

7 Verksamhetsredovisning 2021
Samtliga verksamma lakare och fysioterapeuter har besvarat
verksamhetsredovisning for verksamhetsaret 2021.

Ingen av de verksamma inom nationella taxan har angett nagon
bisyssla forutom en fysioterapeut som vissa veckor ar engagerad
inom skidférbundet.

Samtliga har angett att de ha ledningssystem for kvalitetssakring och
patientsakerhet samt rutiner fér avvikelsehantering.

Endast ett fatal av fysioterapeuterna och lakarna har genomgatt
nagon form av utbildning. Orsaken kan vara pa grund av den radande
pandemin. Den pagaende pandemin speglar ocksa en |ag aktivitet i
samverkansarbetet med regionen.

8 Diskussion
Under 2021 utbetalades erséattning enligt nationella taxan till en
summa av 29 miljoner kronor vilket ar en 6kning jamfort med 2020 da
den totala kostnaden var 26,5 miljoner. Den raddande pandemin har
fortsatt paverkat verksamheterna under aret pa olika plan.

Det ar inte nagra storre skillnader i antal besok totalt sett pa
nationella taxan 2021 jamfért med 2020. Det har inte varit nagon
férandring i antal verksamma fysioterapeuter. En lékare avslutade sin
verksamhet under 2021.

Den statliga utredningen God och néara vard fick 2018 uppdraget att
utreda och foresla hur lakare och fysioterapeuter som far ersattning
enligt lagen om lakarvardsersattning, respektive lagen om ersattning
for fysioterapi, ska kunna integreras i samklang med 6vriga
forandringar i den ordinarie primarvarden. | utredningen foreslas att
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nationella taxan i sin nuvarande form laggs ner. | utredningen finns
forslag pa tva olika ersattningsmodeller.

Sedan ett ar tillbaka har, genom ett gemensamt initiativ, Sveriges
Lakarforbund, Fysioterapeuterna och Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR) enats om ett forslag pa en ny reform géllande taxan.
Det nya forslaget utgar fran regeringens utredning om ett sarskilt
system for etablering i glesbygd, men som kan tillampas i hela
landet. Trots pastotningar saknas fortfarande beslut fran regeringen.

Det ar viktigt med en omfattande kvalitetskontroll av verksamheter
som innefattas av nationella taxan. Enligt 10 kap 88 Kommunallag
(2017;725) har regionen en skyldighet att kontrollera och folja upp
skattefinansierad verksamhet i privat regi. Syftet ar att granska den
medicinska kvaliteten och tillgangligheten hos ovanstaende
vardgivare samt att fakturerad ersattning stammer enligt lag.

En extern revision gallande fysioterapeuter har pabdrjats under
december 2021. En extern revisionsbyra har uppdraget att granska
10 slumpmaéssigt utvalda fysioterapeuter. Revisionen kommer att
slutféras under varen 2022. Resultatet kommer att presenteras i en
separat rapport.

9 Slutsats
| avvaktan pa regeringens slutgiltiga beslut om Nationella taxans
framtid behoéver Region Dalarna fortsatt 6kad insyn i verksamheterna
som bedrivs pa nationella taxan. Det bor darfor utvecklas ett
systematisk analys- och uppféljningssystem som underlag for
uppfolining och kontroll av dessa vardgivare. En mer omfattande
kvalitetsutvardering blir ocksa mer tids- och resurskravande och
utokade resurser foreslas om en utékad uppfdljning kring dessa
vardgivare ska kunna genomféras fortsattningsvis.




