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HEE\CL;}SQNA Rehabilitering, habilitering inkl hjalpmedel - Lansévergripande Overenskommelse och anvisning

Lansovergripande dverenskommelse och anvisning -rehabilitering, habilitering
inkl. hjalpmedel.

Samverkan
Samverkan kring rehabilitering/ habilitering inkl hjalpmedel skall bidra till en god och séker vard for patienten utifran
en kostnadseffektiv verksamhet.

Den vardegrund som samverkan skall bygga pa ar att:

e Vi utgar fran patientens/brukarens behov nar det galler VAR bedémning bast sker, VILKEN behandling inkl hjalpmedel som bast svarar mot behoven och HUR/
VAR uppfoljning ska ske

e Visamarbetar aktivt 6ver organisations- och huvudmannagréanser

¢ Vi bemdéter varandra med respekt och visar tillit

e Vilar av varandra och tar tillvara varandras kompetens

ICF

¢ ICF- indelningen &r grund fér hur ansvaret beskrivs:

¢ Utredning, beddmning och behandling av

¢ Funktioner/aktivitet sker framst via regionens rehabilitering

o Aktivitet/funktioner och delaktighet i vardagslivet sker framst inom kommunens rehabilitering

e En egenvardsbedomning ska alltid forega en atgard.

Patient kan ha behov av atgarder fran flera hall samtidigt s samverkan och samarbete kravs, SIP.nu

Grundprincip — Kostnadsansvar

Den forskrivande verksamheten — oavsett huvudman star for hjalpmedelskostnader inklusive tjanster (fran t.ex. Dalarnas Hjalpmedelscenter) vid forskrivning.
Fortsatta kostnader for hyreshjalpmedel efter avslutad vardtid bekostas av den verksamhet som har uppfoljningsansvar.

Dialog och samverkan ska ske mellan berorda vardgivare s att insatserna blir val fungerande for medborgaren.

Undantag till denna grundprincip kan vara nar behov av hyreshjalpmedel (inkl. tillbehér) bedoms behévas enbart efter specialiserad slutenvardsperiod,
hjalpmedlen forskrivs/bestélls/bekostas d& med férdel av kommun eller vardcentral direkt.

Ledord ar, dialog, samverkan, tillit, tydlig kommunikation och férankring om vem som gor vad.
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‘REGION Rehabilitering, habilitering inkl hjalpmedel - Lans6vergripande Overenskommelse och anvisning
DALARNA

OBSERVERA Sker bestallning pd annans kundnummer tex. av hjalpmedel som &r av mer arbetsteknisk karaktar som sang, lyft ska detta vara kommunicerat
och forankrat med namngiven person inom mottagande verksamhet och ratt kundnummer ska kunna uppges vid kontakt med Dalarnas Hjalpmedelscenter.

Overrapportering

Via SBAR (S=Situation, B=Bakgrund, A=Aktuell, R=rekommendation). Det ska tydligt framga vad som forvantas, s& som uppféljning av insatta atgarder utifrn
rehabiliteringsplan och méal med &tgéard. Legitimerad personal kan skicka vardbegaran inom eller mellan professioner. Efter avslutad insats ska aterrapportering
ske skriftligt. SBAR kan ocksa anvandas som checklista da egen vardbegéaran gors, bl a for att lotsa till ratt vardgivare.

BMB (Byte Mottagare Betalare) ar ett begrepp i webSesam dar betalningsansvar éverfors mellan vardenheter i samband med évertagande av upp-
féliningsansvar kopplat till specifikt hjalpmedel.

Konsultstéd
Arbetsterapeut/ fysioterapeut/sjukgymnast fran specialiserad vard inklusive habilitering kan bistd med konsultstod gallande ny bedémning vid forandrat status.
Dalarnas Hjalpmedelscenter kan bistd med konsulent/teknikerstod angéende val av hjalpmedel.

Relaterade dokument

Forskrivningsprocessen, finns pa Forskrivning av hjalpmedel

Forsakringskassans hemsida http://www.forsakringskassan.se/

Riktlinjer/policy gallande Hjalpmedel Dalarna, finns samlat p&, Region Dalarna - Hjalpmedel - Om forskrivning
Asyls6kande och nyanlanda. Asyl- och migranthélsa Dalarna

Dessa dokument finns pa Region Dalarnas hemsida, Region Dalarna Regionala samverkansdokument - Halsa och valfard - Region Dalarna:
Samordnad Utskrivning fran Slutenvarden

SBAR

Egenvard

SIP

Dokumentet vander sig till alla patientvardande enheter inom bade Region Dalarna och kommun. Dokumentet kommer att féljas upp for eventuell
revidering vid behov.
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Ansvarsfordelning Rehabilitering inklusive Hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas fran Start, Steg 1, Steg 2 osv

Kommunens ansvar

Situation Specialistsjukvardens | Vardcentralens/

ansvar .. e
Primarvardsrehabs ansvar

Start Steg 2 Steg 1

Person i ordinart boende

Personen uttalar behov av hjalpmedel.

Tar sjalv kontakt med kommunens
rehab via telefon.

Start
Person i ordinart boende

Personen ar inskriven i hemsjukvard
och rehabiliteringsansvaret finns i
kommunen. Personen har behov av
rehabilitering inkl. hjalpmedel.

Start
Person i ordinart boende

Personen uttalar behov av
rehabatgarder och/eller hjalpmedel.
Tar sjalv kontakt med
vardcentral/Priméarvardsrehab via
telefon.

Tar emot vardbegaran fran kommunen
fér bedémning och behandling av
funktioner/aktivitet inkl. forskrivning av
eventuella hjalpmedel

Steg 2

Tar emot vardbegéaran fran kommunen
for bedémning och behandling av
funktioner/aktivitet inkl. forskrivning av
eventuella hjalpmedel

Steg 1

Anmarkning — Personal pa vardcentral hanvisar
till rehabpersonal inom vardcentralsuppdraget.

Utredning/bedémning/behandling av
funktioner/aktivitet

Forskriver och bekostar hjalpmedel
som kan bedémas och provas ut pa
vardcentral/primarvardsrehab

Vid behov av utredning/
bedémning/atgard i hemmet skickas
vardbegaran till kommunen

Utredning/beddmning/behandling av
aktivitet/funktioner och delaktighet i
vardagslivet inkl. forskrivning av eventuella
hjalpmedel

Vid behov av traning av funktioner/aktivitet pa
vardcentral, skickas vardbegaran till
vardcentral/primarvardsrehab

Steg 1

Utredning/bedémning/behandling av
aktivitet/funktioner och delaktighet i
vardagslivet inkl. forskrivning av eventuella
hjalpmedel

Steg 2

Tar emot vardbegaran om atgard/ uppféljning
Utredning/bedémning/behandling/
uppfdéljning av aktivitet/funktioner och
delaktighet i vardagslivet inkl. forskrivning av
eventuella hjalpmedel
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Ansvarsfordelning Rehabilitering inklusive Hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas fran Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation

Specialistsjukvardens ansvar

Vardcentralens/

Primarvardsrehabs ansvar

Kommunens ansvar

Start
Person i ordinart boende

Behov av rehabatgarder och/ eller
hjalpmedel uppmarksammas nar
personen besoker vardcentral/
primarvardsrehab

Start
Person i ordinart boende

Personen ar i behov av specialiserad
Oppenvard.

Start
Person i ordinart boende

Personen ska opereras och planering

kravs infor operation. Férundersodkning

sker infor operation och personen
informeras om hjalpmedelsbehov pa
Falu och Mora lasarett.

Steg 1

Utreder/bedémer/behandlar utifran
funktioner/aktivitet

Forskriver/bekostar/tranar in hjalpmedel
Overrapporterar ev fortsatta atgarder enligt
rehabplan via remiss alternativt vardbegaran till
rehabpersonal

Kallar till SIP vid behov, alternativt kvarstar
uppfoéljningsansvaret

Steg 1

Hénvisar till hjalpmedelsbutiker fér inkop
och/eller utlamning av hjalpmedel enligt laneavtal
Hanvisar till vardcentral/primarvardsrehab for
hamtning av de hjalpmedel som patienten ej kan
transportera sjalv.

Overrapporterar till kommunen via vardbegéran
om ytterligare bedémning kravs i hemmet.

Steg 1

Anmarkning — Personal pa vardcentral
hanvisar till rehabpersonal inom
vardcentralsuppdraget.

Utredning/bedémning/behandling av
funktioner/aktivitet

Forskriver och bekostar hjalpmedel
som kan beddmas och provas ut pa
vardcentral/ primarvardsrehab

Vid behov av utredning/bedémning/
behandling/uppfdljning av
aktivitet/funktioner i vardagslivet
skickas vardbegaran till kommunen

Steg 2

Tar emot remiss for fortsatta
atgarder pa vardcentral enligt
rehabplan

Deltar i SIP

Steg 2

Forskriver och lamnar ut de
hjalpmedel patienten eller
narstadende inte kunde transportera i
samband med férundersokning pa
sjukhus

Steg 2

Tar emot vardbegaran
om atgard/ uppfoljning
Utredning/bedémning/
behandling/ uppféljning
av aktivitet/funktioner
och delaktighet i
vardagslivet inkl.
forskrivning av
eventuella hjalpmedel

Steg 2

Tar emot vardbegaran
for fortsatta atgarder
aktivitet/funktioner och
delaktighet i
vardagslivet enligt
rehabplan

Deltar i SIP

Steg 3

Tar emot vardbegaran
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Ansvarsfordelning Rehabilitering inklusive Hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas fran Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation

Specialistsjukvardens ansvar

Vardcentralens/

Primarvardsrehabs ansvar

Kommunens ansvar

Start
Person i ordinart boende

Med behov av specialiserad
palliativ vard eller sjukhusvard
och har hyreshjalpmedel hemma.

Start
Person i ordinart boende

Person pa kommunal
korttidsvistelse som &r i behov av
rehabatgarder inkl. hjalpmedel

Start
Person i ordinart boende

Personen vistas i kommunal
dagverksamhet och ar dar i
behov av rehabatgarder inkl.
eventuella hjalpmedel

Start

Person i sarskilt boende, SoL

Person pa sarskilt boende och &r i
behov av rehabatgarder inkl.
hjalpmedel

Steg 1

Inhamtar information/vardbegéaran
fran kommunens rehabpersonal
Kontrollerar via webSesam vilka
hjalpmedel som finns i hemmet
Genomfor ny behovs/atgards-
beddmning inkl eventuella
hjalpmedel

Bekostar nya hjalpmedel

Vid ev. utskrivning -
dverrapportering via vardbegaran

Steg 2

Tar emot vardbegaran fran
kommunen for
utredning/bedémning/
behandling av funktioner/
aktivitet inkl férskrivning av
eventuella hjalpmedel

Steg 2

Tar emot vardbegaran frén
kommunen for utredning/
bedémning/ typ av behandling av
funktioner/aktivitet inkl forskrivning
av eventuella hjalpmedel

Steg 2

Information ska lamnas via vardbegaran till
ansvarig rehabpersonal inom specialistsjukvarden
Befintliga hyreshjalpmedel — kostnadsansvar
kvarstar

Nya hyreshjéalpmedel — kostnadsansvar overtas via
vardbegaran och BMB i webSesam

Steg 1

Utredning/bedémning/behandling av
aktivitet/funktioner och delaktighet i vardagslivet
inkl. forskrivning av eventuella hjalpmedel

Skriver vardbegaran om specifik traning behovs av
funktion/aktivitet pa vardcentral

Steg 1

Utredning/bedémning/behandling av
aktivitet/funktioner och delaktighet i vardagslivet
inkl. férskrivning av eventuella hjalpmedel som
behovs pa dagverksamheten

Steg 1

Utredning/beddmning/behandling av
aktivitet/funktioner och delaktighet i vardagslivet inkl.
férskrivning av eventuella hjalpmedel

Skriver vardbegaran om specifik traning behovs av
funktion/aktivitet p& vardcentral
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Ansvarsfordelning Rehabilitering inklusive Hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas fran Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation Specialistsjukvardens ansvar Vardcentralens/ Kommunens ansvar

Primarvardsrehabs ansvar

Start Steg 1 Steg 2 Steg 2
Person pa sjukhus e  Rehabatgarder inkl. hjalpmedel ar paborjade pa sjukhus e Kallar och/eller deltar vid SIP e  Kommunicerar vid behov via SIP-

. o . e Rehabplan gors dar sa ar mojligt e  Kommunicerar vid behov via modul med kollega i slutenvéard
vid u_tskrlv_nlngofran_ e Dokumenterar status, behov och rekommendation i SIP-modul SIP-modul med kollega i e Tar emot vardbegéran for
specialistsjukvard finns behov samt kommunicerar detta med kollega pa nasta vardnivé slutenvard fortsatta atgérder géllande
av att nedanstaende insatser o Overrapporterar ev. fortsatta atgarder enligt rehab plan via e Bedomer fortsatt behov av aktivitet/funktioner och
goérs i hemmet, pa remiss/ vardbegaran till kollega rehabilitering, habilitering och delaktighet i vardagslivet enligt
korttidsvistelse eller i det e Forskriver och bekostar hjalpmedel for behov 1:a veckan hjalpmedel rehab plan
sarskilda boendet inomhus e Tar emot remiss for fortsatta e Beddma fortsatt behov av

o, e Kallar och/eller deltar vid SIP atgarder enligt rehabplan rehabilitering, habilitering och
*  fortsata rehabatgarder e Vid behov fortsatter med hjalpmedel
s forskrivning av hjalpmedel poliklinisk rehabatgard och/eller ¢  Deltar i SIP
*  uppfdljning uppfolining
Start Steg 1 Steg 2 Steg 2
Person pa sjukhus e Fortsatter den rehabilitering som pabdérjats under e Kallar till SIP vid behov ¢  Kommunicerar vid behov via
o slutenvardperiod e Vid behov tar emot remiss for SIP-modul med kollega i

I behov av fortsatt rehabilitering e Upprattar rehabplan fortsatta polikliniska atgérder slutenvérd
inom specialiserad 6ppenvard e  Forskriver och bekostar hjalpmedel under vardperioden och/eller uppfolining enligt rehab e Tar emot vardbegéran
pa mottagning i samband med e Dokumenterar status, behov och rekommendation i SIP- plan e DeltariSIP
sjukhusvistelse. Aven en modulen samt kommunicerar detta med kollega pa nésta e Tar emot vardbegéran for
beddmning av hemsituationen vardniva fortsatta atgarder gallande
behdéver goras. e Tar emot remiss och deltar i SIP aktivitet/funktioner och

delaktighet i vardagslivet
enligt rehab plan

e Overtar ev. hyreskostnader
via BMB nér hjalpmedlen
anses inga i det dagliga livet

Start Steg 1 Steg 2 Steg 2
Person pa sjukhus e  Genomfor ny bedémning/behandling/uppféljning inkl eventuella e Kallar och/eller deltar i SIP vid e Deltari SIP
o hjalpmedel behov e  Kommunicerar vid behov via
| behov av specialiserad e  Upprattar rehabplan e Vid behov tar emot remiss for SIP-modul med kollega i
ppenvard i form av e Forskriver och bekostar hjalpmedel fortsatta polikliniska atgarder slutenvérd
specialiserad hemrehab e Kallar och/eller deltar vid SIP i hemmet och/eller uppféljning enligt rehab e Tar emot vardbegéran
e Dokumenterar status, behov och rekommendation i SIP- plan e  Fortsatter med atgarder/
modulen samt kommunicerar detta med kollegor pa nasta uppfdljning i hemmet enligt
vardniva SIP och/eller vardbegaran

e Evvardbegaran for fortsatta atgarder i hemmet efter avslutad
specialiserad hemrehabilitering
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Ansvarsfordelning Rehabilitering inklusive Hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas fran Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation

Specialistsjukvardens ansvar

Vardcentralens/ Kommunens ansvar

Priméarvardsrehabs ansvar

Start
Person pa sjukhus

| samband med utskrivning fran
specialistsjukvarden bedoms att
rehabatgarder och/eller hjalpmedel
samt uppféljning kan ske pa
vardcentral/ primarvardsrehab.

Start
Person pa sjukhus utanfor lan

(T.ex. Regionvard). Patient skrivs ut
direkt till hemmet efter avslutad
behandling/atgard.

Steg 1

Steg 2

Steg 2

Overrapporterar behov av fortsatta
atgarder/uppfoljning till
vardcentralen/priméarvardsrehab via remiss
Forskriver och bekostar hjalpmedel for
behov 1:a veckan inomhus

Forskriver och bekostar tidsbegransat lan
(1-6 méan) av hyreshjalpmedel dar
uppfdljningsansvaret kvarstar

e Tar emot remiss

Folier upp insatta atgarder

Genomfor atgarder

Steg 1 Steg 2

Tar emot vardbegaran om
uppféljning och atgard
gallande aktivitet/ funktioner
och delaktighet i vardagslivet.
Deltar i SIP

Tar emot remiss om atgard/behand-ling

! Epikris/remiss gar till vardcentral fran
Deltar i SIP

behandlande sjukhus utanfor lanet

e Utredning/beddmning/behandling av
funktioner/aktivitet inkl férskrivning av
eventuella hjalpmedel

e Vid behov av bedémning i hemmet
skickas vardbegaran till kommunen

¢ Vid behov av specialiserad rehabilitering
skickas remiss till specialistmottagning

e Kallatill SIP

Kommentar - Eventuellt hjalpmedelsbehov fére utomlansvard ansvarar vardcentral/primarvardsrehab/slutenvard for beroende pa vart patienten befinner sig.

OVRIGT - Tillbehér som forskrivs till befintligt hjalpmedel vid behandlingstillfille inom specialistsjukvarden belastar den kund som betalar fér huvudhjélpmedlet. Dialog férs med den som har
betalningsansvaret for huvudhjalpmedlet. Betalningsansvar for tilloehor kan inte dverforas i webSesam(BMB). Bestéallning gors darfor pa pappersblankett av forskrivare av tilloehoren eller av

hjalpmedelskonsulent om sadan konsulterats.
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Ansvarsfordelning Habilitering inklusive hjalpmedel Obs! Raderna ska lasas frn Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation Habiliteringens ansvar Vardcentralens Kommunens ansvar
ansvar

(Specialistsjukvard)

Kommentar - Ovriga halso- och sjukvardsinsatser t ex benbrott, ryggbesvar utférs som for befolkningen i 6vrigt

Start Steg 1

Person i ordinart boende e Utreder/beddmer och utfor
habiliteringsatgéard inkl

Person som mottar insats fran habilitering hjalpmedelsforskrivning

Start Steg 1 Steg 2
Person i ordinart boende e Utreder/bedémer och utfor e Nar atgarden fungerar i dagliga
p ttar &tadrd/hidlpmedel fran habiliteringsatgard inkl verksamheten overtas

€rson som motar aigar J P - . hjalpmedelsférskrivning inom uppfdéljningsansvaret
habilitering som inte kan utféras/anvandas i daglig verksamhet i samverkan e Overtagande av
hemmet utan istéllet behdver utféras/anvandas med kommunen hjalpmedelskostnader via

inom daglig verksamhet. o Overrapporterar via vardbegaran
vardbegéran nar atgarden
fungerar som den ska

Start Steg 1

Person inom sarskilda boendeformer e Utreder/beddmer och utfér
habiliteringsatgéarder utifrdn behov
relaterat till vistelsen

e Ansvarar for hjalpmedelsforskrivning
och dartill hérande kostnader

Vistas pa& dagverksamhet/daglig verksamhet
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Ansvarsfordelning géallande underlag till intyg Obs! Raderna ska lasas fr&n Start, Steg 1, Steg 2 osv

Situation

Specialistsjukvardens ansvar Vardcentralen/ Kommunens ansvar

Primarvardsrehabs ansvar

Start
Person i ordinart boende

i behov av bostadsanpassning

Start
Person i ordinart boende

Begaran om utlatande/
underlag/yttrande till Forsakringskassan
ska goras dar den enskilde &r kand.

Kan gélla:
e Assistanserséattning
e Handikappersattning
e Vardbidrag
e Bilstod

Steg 2 Steg 2 Steg 1

¢ Intyg kan skrivas om det galler en e Intyg kan skrivas om det e Har huvudansvar for utfardande av intyg for
enstaka, mindre anpassning galler en enstaka, mindre bade mindre och stérre behov av

e Overrapporterar till kommunen via anpassning bostadsanpassningar
vardbegaran om bedémning kravs e  Overrapporterar till

e Intyg skrivs av habiliteringen da kommunen via vardbegéran
behovet av bostadsanpassning &ar om beddmning kravs

kopplat till den funktionsnedséttning
som personen har kontakt med
habiliteringen utifran

Steg 1

Intyg skrivs av lakare

Utlatande/underlag/yttrande hanteras av den hélso- och sjukvardsenhet som har bast
patientk&nnedom.

Vardbegaran behover preciseras med vad lakaren behover komplettera intyget med.

Se Forsakringskassans hemsida http://www.forsakringskassan.se/

Funktionsbrevlada for fragor och svar kring dokumentet: halsa.valfard@regiondalarna.se
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