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Innan student kommer:

[l Delta pa handledardagen, for mer information se; VFU-information fysioterapi (instructure.com)
eller Fysioterapeut | Luled tekniska universitet (ltu.se)
01 Erhalla personnummer for bestallning av behdérigheter

[l Bestélla inlogg till datorer och journalsystem enligt verksamhetens rutiner

[1 Bestalla reservkort och behoérigheter (om student redan har SITHS-kort kan behdrigheter laggas
direkt pa detta forsta dagen pa VFU (inget ytterligare kort behdver bestallas))

[1 Lagga upp grovt schema

[ Ordna skrivplats

[l Reservera skap i omkladningsrum

(1 Skicka valkomstmail till studenterna (tips pa innehall gar att finna i handledarmanualen pa
Verksamhetsforlagd utbildning fysioterapeuter - regiondalarnaplus.se)

[ Planera for introduktion forsta dagen pa VFU-perioden

[J Undersok om din arbetsplats kraver utdrag ur belastningsregistret, mer information finns i
handledarmanualen (hittas via Verksamhetsforlagd utbildning fysioterapeuter -
regiondalarnaplus.se) samt for anstallda i Region Dalarna Kontroller infor anstallning - Region
Dalarna Intranat

Under VFU
Introduktion forsta dagen/dagarna

[l Presentation av handledare och studenter
[l Diskussion kring:
o tidigare erfarenheter fran vfu (bade studenter och handledare)
o farhagor/férvantningar/oro infér denna praktik
1 Genomgang av:
o Foéregaende termins bedémningsformular — nagot som var svart?
o Handledarens tolkning av beddmningsformularet.
o L&randemal och schema. Utforma lista dver vad de vill se/lara sig
Lagg upp individuella scheman, tid for reflektion, halvtidsbedémning och patientbedémning.
1 Fraga
o hur de vill lara sig — Observera forst? Forsdka sjalv? Diskutera?
o feedback — Tillsammans? Enskilt?
[l Beratta om verksamheten
[l Skriva pa tystnadsplikt/sekretess (mer information finns i handledarmanualen (hittas via
Verksamhetsforlagd utbildning fysioterapeuter - regiondalarnaplus.se)
Erhalla kort och nycklar
Visning av lokaler
Visning av journalsystem
Genomgang av:
Regler for arbetsplatsen (mobiltelefon, raster, datorer, bokning av lokaler mm)
Akutlarm
Hygienrutiner
Brandrutiner
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[ Information gallande oplanerad franvaro (vid t.ex. sjukdom), telefonnummer

Lopande under VFU

[J Reflektion och utvardering av handledarskap och larandemiljé i dialog med student
[J Reflektion och utvardering av arbetsmangd och patientansvar

[ Vid minsta risk for svarigheter att na kursmalen, ta omedelbart kontakt med kursledare vid
universitetet och vid behov FUA

Sista veckan

[ Fyllai beddmningsformular i enlighet med anvisningar fran utbildningen fér mer information se;
VFEU-information fysioterapi (instructure.com) eller Fysioterapeut | Lulea tekniska universitet
(ltu.se)

[l Genomfora patientredovisning (om detta ar aktuellt) for mer information se; VEU-information
fysioterapi (instructure.com) eller Fysioterapeut | Luled tekniska universitet (ltu.se)

[l Planera in tid for studenten att fylla i kursutvardering, (hittas via \Verksamhetsforlagd utbildning
fysioterapeuter - regiondalarnaplus.se)

U Lamna tillbaka nycklar och kort sista dagen

Efter VFU

11 Skriv fakturaunderlag enligt anvisning fran Uppsala/Luleéd universitet (fér mer information se;
VEU-information fysioterapi (instructure.com) eller Fysioterapeut | Lulea tekniska universitet
(ltu.se)) och skicka sedan till Kassa team enligt anvisning pa VEU - Verksamhetsforlagd
utbildning for Fysioterapeuter - Utbildningar for vardpersonal (fér anstallda inom Region Dalarna)
alternativt i enlighet med de rutiner for fakturering som finns pa din arbetsplats.

(] Avsluta studenternas behorigheter

71 Fylli handledarutvardering, (hittas via Verksamhetsforlagd utbildning fysioterapeuter -
regiondalarnaplus.se)
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