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Ny gratis och digital utbildning om vardrelaterade
infektioner

Vardrelaterade infektioner (VRI) ar ett av de storsta hoten mot patientsékerheten i
hélso- och sjukvarden. Den stora paverkan det har pa dodlighet, sjuklighet och
livskvalitet samt antibiotikaresistens har framkommit i flera studier genom aren.

Vardrelaterade infektioner ar den vanligaste vardskadan men kan med ratt kunskap
leda till atgarder som bidrar till att minska forekomsten.

Vardtiden for patienter som fatt en vardskada ar mer an dubbelt sa lang som for
patienter som inte fatt ndgon vardskada. Kostnaden for de extra varddagar som beror
pa vardskador beraknas for 2019 till mellan 7-8 miljarder kronor.

For att férebygga och forhindra VVRI i vara verksamheter kravs samarbete. Om alla gor
sin del kan vi minska riskerna. | den andan har SKR tagit fram en utbildning inom
ramen for det nationella VVinnova-projektet VRI Proaktiv. Den digitala utbildningen i
NanoLearningkonceptet utgar fran nationella vardhandbokens texter om VRI och
vardhygien som vander sig till kliniskt verksamma medarbetare och
verksamhetschefer i vard och omsorg. Uthildningen ar uppdelad i femton korta
avsnitt. Det tar tva till fem minuter att genomfora varje avsnitt for deltagaren och de
véljer sjalva nér de genomfor den.

Utbildningen ar gratis for deltagaren och distribueras av Junglemap, ett féretag som
tillhandahallit Nanoutbildningar inom bade foretag och offentlig sektor.

Verksamhetschef eller motsvarande registrerar hela sin enhet for utbildningen. Varje
medarbetare far darefter en utbildningslektion varannan veckan via sin e-post. Ni som
organisation kan i efterhand folja upp resultatet via en rapport.

Ar du nyfiken pé& utbildningen anmal dig via lanken:
https://go.nanolearning.com/campaign/skr-vardhygien

Om du har nagra fragor eller kommentarer, véanligen kontakta
Anna Frej, Region Stockholm
VRI Proaktiv, e-post: anna.frej@sll.se, telefon: 070-6614116

Med vanlig halsning
Lena Karlsson
Sveriges Kommuner och Regioner
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