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Fördelning  vårdnivå  avseende Fysioterapi för barn och ungdomar inom 

Hälso- och sjukvården i Region Dalarna 

 

Primärvården 

Övergripande målsättning är att patienter som inte behöver resurser på 

specialistnivå handläggs i primärvården.  

 
Barn- och ungdomsmedicin 

• Alla barn som vårdas på avd. 34 
• Sen eller avvikande motorisk utveckling 
• Torticollis /sned huvudhållning med skallasymmetri 
• Motorisk bedömning i samband med barnmedicinsk utredning inom 

barnkliniken 
• Barn med sjukdomstillstånd, där barnklinikens mottagning ansvarar för 

behandling och utredning (JRA) 
• Rehabilitering efter förvärvad hjärnskada  
• Plexuspares 
• Smärtutredning 

 

Ortopedkliniken/ Fysioterapin 
•  Uppföljning av komplicerade traumatiska skador (tex. femurfraktur, 

underbensfraktur, eminentiafraktur, multitrauma, komplicerade 
armbågsskador) 

•  Tågång 
•  PEVA 
•  Perthes 
•  SCFE 
• Korsbandsskadade eller korsbandsopererade 
• Recidiverande patellaluxationer 

 

 

 


