Lokalt programomréde LPO — Sida 1 av 3

Primarvard/Primarvardsradet

Arsrapport

feiet KSR
TR e ﬁ MORRE ¥ ESthun
PO REGION
Diarienummer DALARNA

HSN 2024/473
Datum e gEse 3 Eown Bioome
2024-01-26

Arsrapport 2023

LPO Priméarvard/Primarvardsradet

1. Moten och aktiviteter i LPO under aret

Under aret har Priméarvardsradet haft 8 protokollférda méten, de flesta har agt
rum fysiskt eller som hybridmoten. Stefan har agerat sekreterare under de méten
han kunnat narvara vid da ndgon permanent sekreterarlésning inte kommit pa
plats annu. Daniel Hindemo aviserade att hans ordférande- férordnande I6pte ut
vid arsskiftet och en ny ordférande behéver utses i borjan pa 2024. Under aret
har aven Magnus Thureson Klivit pa som ny chef for Vardval efter Brita Wahlin-
Larsson som gatt i pension.

Det mesta arbetet i Primarvardsradet har kretsat kring att Iasa in sig och lamna
synpunkter pa nya remisser av kunskapsstod samt agerat radgivande infor beslut
om godkannande av lokala rutiner, riktlinjer och andra kunskapsstod ur ett
primarvardsperspektiv.

2. Uppdrag och fragor LPO arbetat med

Ett urval av uppdrag och frAgor som Priméarvardsradet har arbetat med under aret
ar bland annat:

Remisser och paborjad hantering av vardférlopp dar Primarvardsradet lamnat

synpunkter.

e Uppdrag att bilda LAG Knéledsartros for gapanalys och implementering.

e Uppstart LAG Svarlakta sar for gapanalys och implementering tillsammans
med hudkliniken.

e Vardforlopp Langvarig smarta — gapanalys genomford

e Vardprogram Hyperparatyreoidism

e Vardforlopp Traumatisk hjarnskada (TBI)

e Vardriktlinje latt och svar traumatisk hjarnskada

e Vagledning for samverkande halso- och sjukvard i hemmet

e Vardforlopp Depression hos vuxna

e Vardprogram Gallstenssjukdom

e Vardprogram Appendicit

e Vardprogram Hoftfraktur

e Vardforlopp Lungfibros vuxna

e Vardforlopp hjartsvikt

¢ Kiliniska kunskapssttd: Diabetes — glukossankande lakemedels- behandling
vid typ 2, brostreduktionsplastik och sekundérprevention vid
benartarsjukdom, digitala vardmoten barn och unga
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Vi har under aret haft ett tatt samarbete med andra LPO och ser att det kommer
att finnas ett stort behov av samarbete framledes.

Tagit del av presentation av och lamnat synpunkter pa handlingsplan for
vardforlopp Kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom. Mindre uppdatering av
befintligt demensvardprogram gjort av en liten arbetsgrupp dar Daniel ingatt till
dess vardforloppet ar infort.

Bjudit in till dialogmote och upprattat ett dokument om ansvarsfordelning mellan
Primarvarden, bild- och funktionsmedicin och ortopeden for icke-akuta patienter
som remitteras fran primarvard.

Vid gapanalys i Priméarvard s& har gruppen antagit ett forhallningssatt att i
mojligaste man gora dessa verksamhetsnara pa varje vardcentral for att de
sedan ska kunna sammanstallas och belysa hela bilden och férbereda inf6r
implementering. Detta har uppmarksammats nationellt och Daniel var darfér
inbjuden att beratta om arbetssattet vid ett nationellt natverksmate for tillampning
av kunskapsstod — regionalt erfarenhetsutbyte.

| rollen som medicinskt radgivande grupp sé har ett stort antal fragor hanterats:

e Mycket diskussion vad galler omstallningen till nara vard och dess paverkan
pa primarvarden.

e Nya journalsystemet FVIS — vilket primarvardsperspektiv finns. Fran
Primarvarden ar Gunilla Forsling representerad i arbetsgruppen.

e Diskussion om NKK efter uppsagt avtal med Medibas.

e Diskussion om Primarvardsradets ansvar for deltagande i terapigrupper

e Ett antal olika SVF och RCC omraden och rutiner (hanteras som en LAG)

e Rapport fran SIP/SUS-gruppen, dar Primarvardsradet ar styrgrupp

e Ny instruktion ang. remiss vid valgrundad misstanke om kritisk karlischemi

e Ansvarsfordelning och riktlinje lakemedelsforrad

e Riktlinje Stdd for uppfdljning och hantering av DOAK

e Uppdatering rutin ME/CFS

¢ Influensa hos gravida - behandling och profylax

e Lamnat synpunkter pa rutin for atstorningsdiagnos ARFID

e Vardrutin fosterarytmier

e Diskussioner om fraga om sexuell halsa och andring av blodprover i
halsoformularet for de riktade halsosamtalen for 50-aringar.

e Rutin for provtagning av gastric bypass-patienter

e Andrad vardrutin for postcovidvard

e Genomgang av PM Perifer facialispares

e Diskussion kring ansvar for kompetensforsorjning Astma/KOL

e PICO-forband och hur de ska anvandas kopplat till LAG svarlakta sar

e Utredning av osteoporos hos patient med behandling med GnrH-analog

e PM/riktlinje vad géller utredning/diagnostik/ behandling av jattecellsartrit
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Ledamdter Primarvardsradet

Daniel Hindemo — Ordférande, Mora vardcentral

Britta Wahlin-Larsson — Vardvalschef (slutade juni 2023)
Magnus Thureson — Vardvalschef (btrjade augusti 2023)
Eva Nordin-Olsson — Mora vardcentral

Frida Braback — Kvarnportens vardcentral

Frida Hellberg — Vansbro vardcentral

Karin Florén — Kvarnsvedens/Gagnefs vardcentral
Kristina Ragnarsson — Grycksbo/Britsarvets vardcentral
David Iggman — Chefslakare

Milo Albertsson — Vardcentral Avestahéalsan

Maria Sundberg — Kvarnsvedens vardcentral

Magnus Floberg — Langshyttans vardcentral

Stefan Nielsen — LPO-samordnare

Gunnar Domeij — Adjungerad, Ordférande lakemedelskommittén

Kommunrepresentanter
Annelie Granath — Rattviks kommun (slutade augusti 2023)
Pernilla Elings-Pers — Ludvika kommun




