of

REGION
DALARNA

Utbildning for enhetschefer inom kommunala
verksamheter

Nya foreskriften om smittférebyggande atgarder
Inom SOL och LSS

Annica Blomkvist och Michaela Skytt
Hygiensjukskoterskor - Smittskydd och vardhygien



Smittforebyggande atgarder i vissa i
verksamheter enligt SOL och LSSHsLr-Fs 2022:44)

DALARNA

Gemensamma forfattningssamlingen
avseende hiilso- och sjukvard,

socialtjiinst, likemedel, folkhilsa m.m.

IS5N 20021054, Artikelnummer J022-6-8003
Utgivare: Chefsjurist Par Odman, Socialstyrelsen

« BOrjade galla 1 november 2022

Socialstyrelsens fireskrifter och allmiinna rid HSLF-FS

om smittfirebyggande atgiirder i vissa verk- 2021:44

samheter enligt SoL. och L85 Utkom frim trycket
den 30 juri 2002

beslutade den 14 jum 2022

Socialstyrelsen foreskriver fbljande med sthd av 13 och 14 §§ forord-
ningen {1993: 1080} om stéd och service till vissa funktionshindrade
och § kap. 1 § 2 och 3 och 5 § socialtpinstfrordningen (2001:937) och
beslutar foljande allménna rid.
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Syftet med forfattningen

Syftet med forfattningen ar att starka verksamheternas forutsattningar
att forebygga och forhindra smitta och smittspridning och pa sa sétt
bidra till god kvalitet.
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Vilka verksamheter omfattas?

Socialtjanstlagen (SOL)

* Hemtjanst

« Sarskilda boenden for aldre manniskor

» Sarskilda boenden for manniskor med funktionshinder

Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS)
* Boende med sarskild service for barn, ungdomar eller vuxna
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Verksamhetens ansvar

Utover att tillampa basala hygienrutiner (SOSFS
2015:10) ska risker for smitta och smittspridning
forebyggas genom:

 Rutiner for att forebygga smitta och
smittspridning

» Bedoma vilka risker for smitta och smittspridning
som finns i verksamheten och vilka atgarder som
behover vidtas

 Utbilda och fortbilda personalen
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Vilka risker for smittspridning finns i1 din
verksamhet?

Fundera en liten stund
sa ska vi snart

diskutera
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Riskanalys
Den som bedriver verksamheten ska bedoma:
1. Vilka risker for smitta och smittspridning som finns | verksamheten

2. Vilka atgarder som behdver vidtas for att férhindra smitta och

smittspridning | verksamheten.

Vad behover
det finnas

langsiktig plan .
f6r2 Nar ska

uppfoljning
ske?

Vad behover
drivas vidare till
ledningen?
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Tips for att hitta riskerna | verksamheten
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Rutiner
« Hur ska smitta och smittspridning forebyggas |
verksamheten?

« Vem ansvarar for att smittférebyggande atgarder vidtas i
verksamheten?

* Hur verksamheten kan samverka med halso- och
sjukvarden?

+ Hur foljs de smittférebyggande atgarderna upp?

« Hur ska personalen | verksamheten informeras om
rutinerna?

Av rutinerna bor det aven framga hur den som har beviljats en insats och
dennes narstaende kan fa information om hur verksamheten arbetar for att
forebygga och forhindra smitta och smittspridning
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Hur sakerstaller vi att personalen vet var
man hittar information och rutiner?

Fundera en liten stund
sa ska vi shart

diskutera
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Utbildning for personalen

« Basala hygienrutiner
« Hur smitta och smittspridning ska férebyggas och

forhindras
« smittvagar och hur dessa kan brytas
« vilka risker for smittspridning som finns | verksamheten
« vilka rutiner som finns i verksamheten for att férebygga
och forhindra smitta och smittspridning
« praktiska moment som galler t.ex. basal hygien.

» Syftet ar att personalen ska kunna omsatta kunskaperna i det praktiska
arbetet och att utrymme for reflektion ska finnas.

> Erbjuda personalen fortbildning for att uppratthalla och uppdatera
kunskaperna fran utbildningen
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Hur identifierar vi behovet av utbildning
och hur sakerstaller vi att personalen har
ratt ko m p eten S ? Utbildning, introduktion, fortbildning

Fundera en liten stund
sa ska vi snart

diskutera
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Tips pa utbildningar

 Socialstyrelsens utbildning basala hygienrutiner

Basala hygienrutiner i vard och omsorg
ID: E-POWGY1 > 4

0/ 14 laraktiviteter avslutade

Basala hygienrutiner - en introduktion

Videoklipp

C
_6.)?.. Socialstyrelsen

Modul 1 Basala hygienrutiner samt personlig
skyddsutrustning
Léarpaket

m

Modul 2 For dig som arbetar i hemtjansten
Léarpaket

=

Modul 3 For dig som arbetar i sarskilt boende
Léarpaket

m

O B G £ Cg

Modul 4 For dig som arbetar i LSS-boende
Léarpaket

m
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Vardhygien Dalarna

2023-09-29

Hygienutbildningar riktade till kommunerna
Utbildningarna genomfars via TEAMS,

Anslag att skriva ut sa att fler har méjlighet att delta:
Inbjudan kommun host 2023.pdf

Chefer
2023-10-03 13.30--15.00

Amne: "44:an" - Socialstyrelsens foreskrift om
smittférebyggande atgarder i vissa versamheter enlig SolL och
LSS. Tryck har for att ansluta

2023-11-2113.30--15.00

Amne: Vinterns virus. Tryck har for att ansluta.

Vardpersonal
2023-10-05 13.30--15.00

Amne: Multiresistenta bakterier. Tryck har for att ansluta

2023-11-2813.30--15.00

Amne: Vinterns virus. Tryck har for att ansluta.
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Har du gatt chefsutbildningen
fran Socialstyrelsen om att
forebygga och forhindra
smitta? Z 5

urs a -071-
Forebygga och forhindra smitta - for chefer i vard och omsorg

e ™ - B
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Moduler 1 Basala hygienrutiner i din
verksamhet

of

Basala hygienrutiner — vad Handhygien Arbetsklader
och varfor

Skyddsklader Personlig skyddsutrustning Stadning och rengéring

( ) ( ) ( )

ﬁa Socialstyrelsen Sveriges kunskapsmyndighet for vard och omsorg

2023-09-29 16




Moduler 2 Smittforebyggande atgarder i din of

verksamhet

Att lyckas med Verkiyg for att arbeta
smittforebyggande systematiskt

Sammanfatta och avsluta

ﬂa SOCiﬂISWI'EISEH Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg
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Vad ingér i en
riskbeddmning?

Har far du lara dig mer om vad som ingar i en
riskbeddmning och var du vander dig nar du
behdver mer stéd.

Kiicka pa knapparna med rubriker for att lasa

mer.
ﬁ- Socialstyrelsen Det har kan ing3 = .ﬁ. Socialstyrelsen
{ O da bebéyer i v

Det hir behover du som

chef sikerstilla Ledningssystemet som ett forbattringshjul

Du kan anvénda forbattringshjulet ndr du arbetar med ledningssystemet for

Vad behdver du som chef da konkret gora enligt systematiskt kvalitetsarbete.

foreskriftens tre krav om rutiner, riskanalys och

utbildning av personal? Klicka pa nésta eller féregaende (fram- och tillbakapilen) fér att ta reda pa mer.

Klicka pa knapparna med rubriker for att lasa Forba h‘ringshjulet
mer.
Forbattringshjulet bestar av fyra olika delar:
Planera, genomif&ra, utvérdera och férbéttra. Nu
ska du fa veta mer om vad de olika delarna
Sakerstill att det finns rutiner for din v innebar.
verksamhet <
Sakerstill att ni har bedémt vilka risker for
smitta och smittspridning som finns i er
verksamhet
Sakerstall att din personal har ratt v
kunskaper for att forebygga och férhindra @00000
smitta och smittspridning
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Hur har du som
enhetschef fatt
InNformation om denna
foreskrift 1 din kommun?




Vilka risker for smittspridning kan vi se har?

Det ar morgon och vi befinner oss pa korttidsboendet Solstralen. Har vardas 12
brukare. Toalett och dusch &r gemensam och ligger ute i korridoren.

ldag ska Michaela och Annica hjalpa Majvor att komma upp ur sdngen, gora sig
iordning for dagen och iordningsstalla frukost. Det vi vet ar att Majvor kom till Solstralen
igar fran Falu lasarett dar hon vardats pa grund av urinvagsinfektion. Majvor ar dement
och klarar inte langre av att vara hemma, vantar nu pa plats pa sarskilt boende. Majvor
ar 16s i magen pa grund av att hon ater antibiotika. Sjukskoterskan har ocksa
rapporterat att Majvor ar barare av ESBL.

Hur gor jag och Annica nu?

Vilka risker ser vi? Hur ska vi
stada?
< > Tvatthantering?
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Fyll garna i utvardering och kom med tips
a amnen for kommande
tbildningstilifallen

Uppféljning av utbildning

Vanligen besvara denna enkat efter genomford utbildning.

2023-09-29
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Hygienutbildningar
Informetion om de hygienutbildningar vi erbjuder for

kommuner och regicnenstelde.

8 hwgenuibildningar ach
<til Faben till hsten. 54

il Rechar for att rv deftagit i
aterkammer hir med nya
sAlt pama sidan som e fave

Hygienutbildningar riktade till kemmunerna

utbidningerns genamitis via TEAMS.

Arillng et whive ot il et e Fuf iredjbghet a%l duite:

inbjudan kommun hast 2003 pof

<boift om
= versemheter enlig Sol och

20251121 1350--H.00

Amne Vinferns vinus Tryck hee for alt anshaa

Vardpersonal
203%10-08 11501400

A pUitines 5 b kteriar, Tryok Bl e st ansluta
2025-11-28 15 530--1500

Amne Vinferns vinus Tryck hae Sor alt anshaa

Hygienutbildningar riktade till Regionen
Utbidningarna genamiams via TEAMS

Aermlag el warive Ut oot sltle upn sl et flee bar mojighet st
della

inbiudan Region histen 2023 oof

Chefer och vardpersonal

3025-10-13 B.50-E00

Amre Multiresisie~is mikmasgenismer. Tryck hie ioe att
ansiuls

20251123 1230100

Amre Vit

Albrarkoplor av utbildningsmaterial

Tryck hér e alt anshats

Uppfijning av utblidning

derma enistt efter genomiord ulbildning
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