












































































Sortimentsgrupp 
Framtagande av regelverk 

Behandling och träning 
Ansvarig: Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Helena Brahn 
1 repr habilitering 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 repr specialistsjukvård psykiatri 
1 repr primärvård 
1 repr kommun 
1 tekniker HMC 

Förflyttning - Arbetsstolar och manuella 
rullstolar 
Ansvarig: Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Anna Jakobsson 
1 repr habilitering vuxen 
1 repr kommun hemsjukvård 
1 repr kommun säbo 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 tekniker HMC 

Förflyttning - Cyklar 
Ansvarig: Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Helena Brahn 
1 repr habilitering barn 
1 repr habilitering vuxen 
1 repr kommun 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 tekniker HMC 

Förflyttning - Eldrivna rullstolar 
Ansvarig: Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: 
1 repr habilitering 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
2 repr kommun (1 glesbygd, 1 centralort) 
1 tekniker HMC 

Referenspersoner 
För att ta del av förskrivarna i Dalarnas 
synpunkter på befintligt sortiment, 
förmedla och ta ställning till nytt avtalat 
sortiment samt att avveckla ej aktuellt 
sortiment 

Vid behov komplettera med fler 
representanter 

Komplettera med 
1 repr kommun 
1 repr specialistsjukvård 
1 förrådsarbetare HMC 
Vid behov 1 hjälpmedelskonsulent 
ansvarig för arbetsstolar 

Vid behov komplettera med fler 
representanter 

Vid behov komplettera med fler 
representanter 
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Sortimentsgrupp 
Framtagande av regelverk 

Förflyttning - Gånghjälpmedel 
Ansvarig Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Sara Magnusson 
1 repr habilitering vuxen? 
1 repr kommun hemsjukvård 
1 repr kommun SÄBO 
1 repr primärvård 
1 repr specialistsjukvård somatisk 

Förflyttning - Personlyftar och 
överflyttningshjälpmedel 
Ansvarig Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Eva Hården 
konsulent 
1 repr specialistsjukvård, somatisk 
2 repr kommun hemsjukvård 
1 repr kommun SÄBO 

Kommunikation och Kognition 
Ansvarig : Hanna Gullskog 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Agneta Lindvåg 
Lantz 
1 repr habilitering barn 
1 repr habilitering vuxen 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 repr specialistsjukvård somatisk(logopedi) 
1 repr specialistsjukvård psykiatri 
1 repr primärvård 
1 repr kommun 

Larm och omgivningskontroll 
Ansvarig : Hanna Gullskog 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Jenny Jansson 
1 repr habilitering 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 repr specialistsjukvård psykiatri 
1 repr kommun hemsjukvård 
1 repr kommun Säbo 

Referenspersoner 
För att ta del av förskrivarna i Dalarnas 
synpunkter på befintligt sortiment, 
förmedla och ta ställning till nytt avtalat 
sortiment samt att avveckla ej aktuellt 
sortiment 

Komplettera med 
1 repr kommun 
1 repr specialistsjukvård 
1 förrådsarbetare HMC 
1 tekniker HMC 

Komplettera med 
1 repr kommun usk 
1 förrådsarbetare HMC 
1 tekniker HMC 

Komplettera med 
1 tekniker HMC 

Komplettera med 
1 repr kommun biståndshandläggare 
Ludvika 
1 tekniker HMC 
1 repr från neurologklin 
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Sortimentsgrupp 
Framtagande av regelverk 

Kontinens 
Ansvarig: Marie Ahlfors 

I Nätverk och referensgrupp finns 

Personlig vård - Antidecubitusmadrasser och 
sängar 
Ansvarig Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Eva Hården 
1 repr specialistsjukvård somatisk 
1 repr kommun 
1 repr kommun 
1 repr kommun 

Personlig vård - Hygienhjälpmedel 
Ansvarig: Annelie Haglind 

Ansvarig hjälpmedelskonsulent: Sara Magnusson 
1 repr habilitering 
1 repr kommun hemsjukvård 
1 repr kommun SÄBO 
1 repr kommun 

Medicinsk behandling - Lungsektionen 
Ansvarig: Carina Anteskog 
1-2 repr sjukgymnastik beroende på inriktning 
inhalator/ventilation 
1 hemrespiratorsköterska 
ev 1 distr sköterska primärvård astma/KOL 
1 med teknisk ingenjör 

Medicinsk behandling - Sömnlab 
Ansvarig: Carina Anteskog 

12 BMA sömnlab 
1 med teknisk ingenjör 

Medicinsk behandling - Barnkliniken 
Ansvarig: Carina Anteskog 
2 sjuksköterskor eller 1 läkare + 1 sjuksköterska 
1 sjukgymnastiken 
1 med teknisk ingenjör 

Referenspersoner 
För att ta del av förskrivarna i Dalarnas 
synpunkter på befintligt sortiment, 
förmedla och ta ställning till nytt avtalat 
sortiment samt att avveckla ej aktuellt 
sortiment 

Komplettera med 
1 förrådsarbetare HMC 
1 tekniker HMC 

Komplettera med 
1 repr primärvård 
1 repr specialistsjukvård 
1 förrådsarbetare HMC 
1 tekniker HMC 
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Ortopedtekniska hjälpmedel 
Ansvarig: Stina Backhans 
1 representant primärvård 
Representationen inte helt klar I 
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1• Landstinget 
Hjälpmedelsguide LD 

I DALARNA Riktlinje - hjälpmedel för att äta 

Rekommenderad förskrivare 
Leg. Arbetsterapeut för grupp 1. 
Leg. Arbetsterapeut i samråd med Leg. Logoped för grupp 2. 

Kriterier 

l'a..cc.. 
lllSO-kod Sida nr (av) 

150927 1(2) 

Version 2014-10-02 
Ver1 

Användandet av hjälpmedlet ska vara regelbundet d v s vid minst en av dagens 
måltider. 

För grupp 1 (personer med olika typer av motoriska skador med nedsatt 
arm/handfunktion) gäller: 
Person med funktionsnedsättning som har stora svårigheter att: 

• självständigt föra maten till munnen 

För grupp 2 (personer med olika typer av neurologiska skador där sväljsvårigheter 
kan tillkomma) gäller: 
Person med funktionsnedsättning som har stora svårigheter att: 

• självständigt föra maten till munnen 

Mål med hjälpmedlet 
Att möjliggöra för patient/brukare att 

• självständigt kunna föra maten till munnen 
• självständigt kunna styra i vilken takt maten intas 
• självständigt kunna styra tuggans storlek 
• aktivt delta i måltidssituationen utan assistans 

Typ av hjälpmedel som kan förskrivas 
Elektriskt eller manuellt hjälpmedel som möjliggör för en person att 
överföra maten från tallriken till munnen. 

Risk för personskada 
Det finns viss risk för tillbud vid användning som kan orsaka personskada. 

Det är viktigt att patienten/brukaren, närstående samt kringpersonal får ta del 
av tillverkarens anvisningar. Det är vidare viktigt att hjälpmedlet samt eventuella 
tillbehör används på det sätt som tillverkaren avser för att minimera risken för 
handhavandefel. 

Patienten/brukaren ska inte använda hjälpmedlet om denne har svårt att 
svälja, att luta sig fram eller att hosta. Se definition grupp 2 där förskrivning ska ske i 
samråd med leg logoped. 

Kostnad för tillbehör förbrukningsdelar som betalas av patient/brukare 
Nya förbrukningsartiklar såsom till exempel tallrik och sked betalas av 
patienten/brukaren. 

Råd i förskrivningsprocessen 
Förutom kunskap om förskrivningsprocessen rekommenderas förskrivaren ha 
kännedom om sortimentet samt kunskap om metoder för bedömning, utprovning och 
uppföljning av hjälpmedlet. 



1• Landstinget Hjälpmedelsguide LD ISO-kod 

150927 I DALARNA Riktlinje - hjälpmedel för att äta 

Version 

Ver1 

Behovsbedömning 
Alla frågeställningar om hjälpmedel för att äta föregås av en behovsanalys. 
Bedömning görs av behovets omfattning, regelbundenhet och dignitet. 

För grupp 2 ska samråd ske med leg logoped för att utreda förmågan att 
svälja. 

För grupp 1 och 2 kan förskrivaren vid behov samråda med LO 
Hjälpmedel/hjälpmedelskonsulent. 

Med hänvisning till de risker som finns i samband med sväljsvårigheter, 
rekommenderas patienten/brukaren att inte vara ensam vid måltiden. 

Prova ut. anpassa och välja lämplig specifik produkt 
Utprovning sker tillsammans med leverantör och hjälpmedelskonsulent. 

Sida nr (av) 
2(2). 

2014-10-02 

Tänk på att patientens/brukarens sittställning påverkar användandet av hjälpmedlet. 
Säkerställ därför att sittställning, sitt- och bordshöjd är optimalt i förhållande till 
hjälpmedlet. 

Instruera. träna och informera 
Arbetsterapeut ansvarar för att informera, instruera och träna patient/ 
brukare, närstående och eventuell personal samt försäkra sig om att dessa har 
förstått hur hjälpmedlet fungerar och används. 

Arbetsgivaren ansvarar för att ny eller vid tillfället inte närvarande personal får 
information om handhavandet av hjälpmedlet. 

Tänk på att informera patienten/brukaren och/eller närstående att se över sitt 
försäkringsskydd. 

Uppföljning och utvärdering 
För grupp 1 ansvarar leg arbetsterapeut för uppföljning i samband med förskrivningen 
och därefter vid behov. 

För grupp 2 ansvarar leg arbetsterapeut i samråd med leg logoped för 
uppföljning i samband med förskrivningen och därefter regelbundet. Beakta att vid 
progredierande sjukdomar försämras förmågan att svälja vilket påverkar 
förmågan att använda hjälpmedlet. Uppföljning bör därför ske med täta 
intervaller. 

Leverantör av hjälpmedel och tjänster 
LD Hjälpmedel enligt avtal med vårdgivaren. 

Framtaget av: LD Hjälpmedel i samråd med Medlemsråd 
Godkänd av: ...................... . 


