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Riktade hälsosamtal till födda 1970 och 1971 

Ordförandens förslag

1. Vårdcentralerna får ersättning för avslutade riktade hälsosamtal för 
sina listade patienter födda 1970 och 1971. 

 

Sammanfattning  

Under pandemin har många av vårdcentralerna inte hunnit med riktade 
hälsosamtal till sina listade 50-åringar som planerat. Därför får nu 
vårdcentralerna under år 2022 även ersättning för avslutade hälsosamtal för 
listade patienter födda år 1970 och 1971, som ej tidigare erbjudits ett riktat 
hälsosamtal.  
Enligt Avtal Vårdval Primärvård 2022 ska alla 50-åringar född 1972 erbjudas 
ett riktat hälsosamtal under år 2022.  

 

I ärendet redovisas följande dokument: 

a) Beslutsunderlag 

 

Beskrivning av ärendet och skälen för förslaget 

Fr.o.m. år 2020 har vårdcentralerna i Dalarna haft möjligheten att erbjuda 
riktade hälsosamtal till vårdcentralens listade 50-åringar enligt beslut i 
Hälsovalsberedningen. Detta förebyggande hälsofrämjande arbetssätt har 
funnits i andra regioner i många år. 

Under pandemin har många av vårdcentralerna inte hunnit med de riktade 
hälsosamtal till sina listade 50-åringar som planerat. Därför får nu 
vårdcentralerna under år 2022 även ersättning för avslutade hälsosamtal för 
listade patienter födda år 1970 och 1971, som ej tidigare erbjudits ett riktat 
hälsosamtal. 
Enligt Avtal Vårdval Primärvård 2022 ska alla 50-åringar född 1972 erbjudas 
ett riktat hälsosamtal under året.  

Patientperspektiv 

Ett viktigt förebyggande hälsofrämjande samtal till vårdcentralernas listade 
50-åringar. 
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Finansiering och ekonomiska konsekvenser 

Denna ersättning ryms i den budget som beslutats för år 2022. 

Hållbarhet 

Ej relevant. 

Likabehandling 

Riktade hälsosamtal erbjuds till kvinnor och män. 

Barn och unga 

Ej relevant. 

Juridik 

Ej relevant. 

Arbetsmiljö och medarbetare  

Ej relevant. 

Säkerhet 

Ej relevant. 

Expediering av beslut 

 

Samverkan med fackliga organisationer 

Ej relevant 

Återrapportering 

Vårdvalsberedningen den 17 mars  

 

 


