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som grundar sig pa ett avtalsbaserat och nara samarbete mellan Region Dalarna och
Uppsala universitet. CKF ingar i Region Dalarnas Enhet f6r forskning, utbildning och
innovation (FoUl-enheten). FoUl-enheten ar en av flera enheter med regiondvergripande
uppdrag, som tillhér Regionstyrelsens forvaltning. | den har verksamhetsberattelsen
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Verksamhetsaret 2025

Ar 2025 var ett intensivt och mycket givande ar fér Centrum fér klinisk forskning (CKF)
Dalarna. Behovet av kunskap, forskning och evidensbaserad vard fortsatter att 6ka, och CKF
har under aret haft en viktig roll i Region Dalarnas arbete med att starka klinisk forskning och
vetenskaplig kompetens inom halso- och sjukvarden samt tandvarden. Manga projekt har sin
utgangspunkt i verksamheternas behov och genomférs i nara anslutning till den kliniska
verksamheten.

Under aret har vi arbetat vidare med att utveckla stddet till forskarutbildning och klinisk
forskning. Genom forskningsanslag, forskningsférordnanden, nara metodstdd och inte minst, en
levande forskningsmiljé i Villa CKF, har regionens medarbetare kunnat bedriva och utveckla sin
forskning och sig sjalva som forskare. Detta starker inte bara varden, utan bidrar ocksa till att
Region Dalarna kan attrahera, behalla och utveckla medarbetare med hég kompetens. Sarskilt
gladjande ar att vi kunde tillsatta tre nya doktorandférordnanden infér 2026.

CKF Primarvard fortsatter att vaxa och samlar nu ett tjugotal forskare och doktorander fran hela
regionen. Verksamheten haller hdg vetenskaplig kvalitet och stark klinisk férankring. Genom att
skapa mojligheter for forskning i primarvarden starker vi bade verksamheternas utveckling och
Region Dalarnas attraktivitet for forskningsintresserade medarbetare inom hela primarvarden.
Seminarier och workshops har blivit viktiga forum dar forskare kan métas, utveckla projekt och
ta nasta steg i sina akademiska karriarer.

Ar 2025 praglades ocksé av flera viktiga akademiska handelser. Sex medarbetare disputerade
under aret, vilket visar att de langsiktiga satsningarna pa forskarutbildning ger resultat. Varje
disputation ar ett viktigt steg for individen, men ocksa ett tydligt tecken pa att regionen erbjuder
en forskningsmiljé som mojliggdr akademisk utveckling och karriar, nagot som bidrar till Region
Dalarnas attraktionskraft aven i ett nationellt sammanhang.

Samtidigt har vi lagt stor vikt vid att géra forskning och innovation mer synlig, bade internt och
externt. Tillsammans med 6vriga FoUl-enheten genomférde vi Nobelveckan 2025, en ny
satsning som samlade bade medarbetare och invanare kring forskningens betydelse for
vardens och regionens framtid. Genom deltagande vid Dalating och Dalarna Innovation Days
har vi ocksa som enhet fortsatt dialogen med beslutsfattare och verksamheter, och visat hur
forskning och innovation bidrar till utveckling, attraktivitet och stolthet i Region Dalarna.

Sammanfattningsvis visar verksamhetsaret 2025 att den kliniska forskningen i Dalarna fortsatter
att utvecklas val. Med manga aktiva forskare, hog vetenskaplig produktion och ett tydligt fokus
pa nytta i varden bidrar CKF bade till en mer kunskapsbaserad, jamlik och hallbar halso- och
sjukvard och tandvard — och till att starka Region Dalarnas attraktivitet som arbetsgivare,
forskningsmiljé och kunskapsregion.
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ORGANISATION

Centrum for klinisk forskning (CKF) ingar i Enheten for forskning, utbildning och innovation
(FoUl-enheten). Enheten bildades 2021 och samlar Region Dalarnas forsknings-, utbildnings-
och innovationsstddjande funktioner sasom CKF, Centrum for vardutbildning, personal vid
regionens biobank samt forsknings- utbildnings- och innovationsstaberna.

Organisationsstruktur

Centrum for
Klinisk Forskning
(CKF)

Centrumradet

CKF primarvard

FoUl tandvard
Forskningssekreterare
Senior forskare
Statistiker

CKF:s kansli 2025

Per Johansson, chef

Catharina Gustavsson, docent, senior forskare
Riccardo Lo Martire, med dr, statistiker

Sara Skoglund, sekreterare

Camilla Ottosson, sekreterare

Sofia Méller Skog, sekreterare




CENTRUMRADET

Centrumradet utgdrs av tre ledamater fran Uppsala universitet och fyra ledaméter fran Region
Dalarna. Centrumradet har ocksa adjungerade ledaméter och tva sekreterare. Centrumradet
hade tva sammantraden under 2025, och granskade ansodkningar om forskningsanslag,
doktorand- och postdoktor/forskarférordnanden. | granskningen av ansokningar deltog aven
externa granskare fran bland annat Region Gavleborg och Region Vastmanland.

Uppsala universitets ledamoter

Anna Bill Axelson

Asa Muntlin

Karin Nordin

Ordférande i Centrumradet, professor i urologi, Institutionen for kirurgiska
vetenskaper, Uppsala universitet

Docent, Institutionen for medicinska vetenskaper: klinisk epidemiologi,
Uppsala universitet

Professor, Institutionen for folkhalso- och vardvetenskap; Folkhalsa,
arbetsliv och rehabilitering, Uppsala universitet

Region Dalarnas ledamaoter

Barbro Hedin Skogman

Susanne Hesselman

Maria Hjorth

Viktor Mansson

Adjungerade

Catharina Gustavsson
Per Johansson

Riccardo Lo Martire

Ovriga
Camilla Ottosson

Helene Sedelius

Sara Skoglund

Docent, Institutionen fér medicinska vetenskaper, Orebro universitet,
Overldkare, Barn- och ungdomskliniken, Region Dalarna

Docent, Institutionen fér kvinnors och barns halsa, Uppsala universitet,
dverladkare vid Kvinnokliniken, Region Dalarna

Med Dr, Institutionen for folkhalso- och vardvetenskap, Uppsala universitet,
specialistsjukskoterska Mag- och tarmmottagningen, Region Dalarna

Med Dr, Institutionen for klinisk neurovetenskap, Karolinska institutet,
psykolog vid Division Psykiatri och habilitering, Region Dalarna

Docent vid Hégskolan Dalarna, senior forskare CKF, Region Dalarna
Fil Dr, chef CKF, Region Dalarna

Med Dr, Institutionen for Halsa och Valfard, Hogskolan Dalarna, statistiker
CKF, Region Dalarna

Sekreterare i Centrumradet, forskningssekreterare CKF, Region Dalarna

Representant for CKF:s doktorander, doktorand vid Institutionen for
vardvetenskap, Hogskolan Dalarna, specialistsjukskéterska Region Dalarna

Sekreterare i Centrumradet, forskningssekreterare CKF, Region Dalarna


https://www.uu.se/kontakt-och-organisation/organisation?query=X36:44
https://www.uu.se/kontakt-och-organisation/organisation?query=X36:44

Beviljade forskningsanslag CKF

Regionens anstallda kan ansdka om forskningsanslag fran CKF en gang om aret. Beviljade
anslag har en dispositionstid pa tva ar. For ar 2025 inkom 30 ansokningar varav 15 beviljades
(50 %), med totalt utdelat belopp pa 2 899 576 kr.

Sokande Titel pa projektet Anslag (kr)
Riccardo Lo Life course disadvantages of chronic pain: a 52 000
Martire registerbased multigenerational twin study.
Catharina Utveckling och psykometrisk testning av ett 77 000
Gustavsson frageformular for att skatta upplevd anvandbarhet
och tillganglighet i applikationer och webbtjanster
(UsAcc).
Viktor Mansson Dalarna B-PEth Kohort: Alkoholkonsumtion och 93 750
Halsa.
Maria Hjorth Supporting patients’ adaption process in liver 100 000
cirrhosis.
Emma Jansson Biokemiska markdrer i brostmjolk — samband med 100 000
amningssvarigheter och amningsavsiut.
Maria Hardstedt ~ Simningsorsakat lungédem (SIPE) — 150 000
undersokning av simmare utan andningsbesvar.
Anna Svard Startar reumatoid artrit pa slemhinnor? Del 4. 172 000
Sara Hogmark Immediate versus delayed insertion of intrauterine 180 000
contraception at the time of medical abortion - an
open-label, randomized, multicenter study.
Ulrika Pellas Morfologiska parametrar och prognos vid 200 000
bréstcancer: vilken paverkan har den nya HER2-
low kategorin?
Cecilia Stalberg Treatment of Metacarpal Spiral Shaft Features 226 000
Ostwald and Distal Radius Fractures in Adults: Surgery or
not?
Johan Arnlév The microbiome in the gut-kidney-cardiovascular 250 000

axis.



Frida André Intervention stdd till familjer med barn som har 300 000
problem med skarmanvandning.
Cecilia Brundin Gravida kvinnors kosthallning och 300 000
Pettersson energiférbrukning i férhallande till aktuella
rekommendationer.
Barbro Hedin SWEtick Ped— en prospektiv multicenterstudie om 300 000
Skogman fastingburna sjukdomar hos barn och unga i
Sverige.
Andrea Elmelid Inflammatorisk hudsjukdom - betydelse av 398 826
ljusbehandling, D-vitamin och D-vitaminbindande
protein.
Total: 2 899 576 kr
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Beviljade forordnanden infor 2026

CKEF utlyser doktorand- och forskarféorordnanden en gang om aret. Utlysningen 2025 6ppnade
den 19 augusti och stadngde den 1 oktober. Det inkom 15 ansdkningar om
doktorandférordnande och 7 ansékningar om postdoktor/forskarférordnande. Beslut om
tillsattning togs efter Centrumradets granskningsmoéte i november, att bevilja 3 nya
doktorandférordnanden och 2 postdoktor/forskarférordnande, varav ett inom CKF primarvard.

Namn

Forordnande

Projekt

My Blohm

David Iggman

Cecilia Brundin
Pettersson

Linda Eklund

Karin Sandberg

Postdoktorférordnande (25 %
i3ar)

Forskarforordnande CKF

primarvard (25 % i 1 ar)

Doktorandférordnande (50 %
fram till disputation)

Doktorandférordnande (50 %
fram till disputation)

Doktorandférordnande (50 %
fram till disputation)

Surgeon-Specific Safety Outcomes in
Cholecystectomy - The SKARP project.

Kolhydraters, fibrers och fetters effekter pa
cirkulerande TMAO samt ytterligare studier
inom nutrition och patientsakerhet.

Réster fran gravida kvinnor - Om atstorningar,
kost, fysisk aktivitet och 6nskemal om stod
under graviditeten.

Att skapa forutsattningar for cancerbehandlade
individer att arbeta arbetslivet ut.

Sprakstimulerande interventioner fér att framja
jamlikhet i halsa fér migrerade familjer.



Doktorandforordnanden
Det var 15 pagaende doktorandférordnanden med placering vid CKF under 2025. Férordnandet

medger en forskarutbildning pa halvtid och klinisk tjanstgéring pa den andra halvtiden fram till
en doktorsexamen (halvtid i maximalt atta ar).

Pagaende doktorandférordnanden

Doktorand

Malin Borgstrom

Specialistsjukskoterska,
Barn- och
ungdomsmedicin,

Falu lasarett

Marek Czajkowski

Specialistlakare i
allmanmedicin,
Avestahalsan

Lars Eriksson

Specialist i kakkirurgi,
Falu lasarett

Maria Gelin

Distriktsskoterska och
verksamhetsutvecklare,
Vardcentral
Jakobsgardarna,
Borlange

Petter Karlsson

ST-lakare
Vardcentral Britsarvet-
Grycksbo

Institution

Institutionen fér
kvinnors och barns
halsa,

Uppsala universitet

Institutionen fér
medicinska
Vetenskaper,
Orebro universitet

Institutionen for
kirurgiska
vetenskaper, Uppsala
universitet

Institutionen Halsa och
valfard, Hégskolan
Dalarna

Institutionen for
larande, informatik,
management och etik
(LIME), Karolinska
Institutet

Titel pa projektet

Ratt behandling till ratt barn,
behandlingsstrategier vid
nattvata (enures).

Kartlaggning av jav i
systematiska dversikter inom
allmanmedicin och
konsekvenser for kliniska
riktlinjer.

An analysis of s-ketamine
analgesia in third molar surgery
-Effects, safety and influence on
inflammatory biomarkers in
plasma.

Utveckling och implementering
av ett arbetssatt med triage och
ratt anvand kompetens” (RAK) i
svensk primarvard.

The ethics of suicide prevention
in healthcare.



Ellen Kupka

ST-lakare i gynekologi
och obstetrik, Falu
lasarett

Terese Nilsson

Specialistlakare i
allmanmedicin,
Norslunds Vardcentral

Christine Persson

Specialistsjukskoterska,
Barn- och
ungdomsmedicin,

Falu lasarett

Linda Pettersson

ST-lakare,
Mora Vardcentral

Ann-Sofie Ronnegard

Specialistlakare i
allmanmedicin
Gagnefs Vardcentral

Helene Sedelius

Specialistsjukskoterska i
onkologi, Kirurgi Falun

Claudia Seiler

Overlakare
Operation/Anestesi/lVA,
Falu lasarett

Institutionen for
kliniska vetenskaper,
obstetrik och
gynekologi,
Sahlgrenska
Akademin, Goéteborgs
universitet

Institutionen for
medicinska
vetenskaper, inriktning
medicin, Orebro
universitet

Institutionen Halsa och
valfard, Hégskolan
Dalarna

Institutionen for
folkhalso- och
vardvetenskap,
Uppsala universitet

Institutionen Halsa och
valfard, Hégskolan
Dalarna

Institutionen Halsa och
valfard, Hégskolan
Dalarna

Institutionen for
medicinska
vetenskaper, inriktning
kirurgi, Orebro
universitet

Aspirin in preeclampsia and
preterm birth.

Tarm- och blasfunktion hos barn
som introducerat potta under det
forsta levnadsaret- med fokus
pa forstoppning och
pottraningsprocess.

Foraldraskap efter neonatalvard.

Accessible eHealth in relation to
disability - cross-sectional
surveys, co-design and
evaluation of the co-designed
service by an intervention study.

Chronic pain and the
development of cardiovascular
disease - from biology to public
health.

Utveckling och utvardering av
en implementeringsstrategi for
personcentrerad vard av
patienter med gikt baserad pa
nationella
behandlingsrekommendationer.

Simningsorsakat lungédem
(Swimming-induced pulmonary
edema, SIPE). Diagnostik, akut
behandling och hjartfunktion.



Cecilia Stalberg-
Ostwald

ST-lakare,
Ortopedkliniken
Falu Lasarett

Sara Wallin Ahlstrom

Arbetsterapeut,
Habilitering, Region
Dalarna

Jonas Wuopio

Specialistlakare,
Mora medicinklinik

Institutionen for
kirurgiska
vetenskaper, Uppsala
universitet

Malardalens
universitet, Vasteras

Institutionen for
neurobiologi,
vardvetenskap och
samhalle. Karolinska
Institutet

Treatment of metacarpal spiral
shaft fractures in adults and
intra articular radius fractures of
the elderly: surgery or not?

Development and evaluation of
an intervention in time
processing ability and daily time
management in preschool
children with cognitive
disabilities.

Dietary salt in the gut-kidney-
cardiovascular axis.



Forskarforordnanden och uppdrag

CKEF utlyser postdoktor- och forskarférordnanden for medarbetare som har disputerat och for
forskare som uppnatt docentniva. Dessa férordnanden kan sokas for 25 eller 50 %
forskningstid, varav 20% respektive 40% for egen forskning och 5% respektive 10% for
pedagogiskt arbete pa CKF. Syftet med postdoktor- och forskarférordnandena ar ytterst att
bidra till att Region Dalarna ska vara i framkant med forskning och utbildning och som
arbetsgivare erbjuda attraktiva karriarvagar.

| uppgifterna pa CKF kan inga att organisera och delta vid seminarier och pre-disputationer, att
genomféra granskningar av ansékningar for projektmedel och férordnanden for regionala
forskningsradet och andra regioner, att vara handledare till doktorander, ST-lakare och
studenter, att vara medlem i Centrumradet samt att bidra som forelasare och diskussionsledare
pa Region Dalarnas kurs i Vetenskapligt syn- och férhallningssatt for ST-lakare. Vara
postdoktorer och seniora forskare bidrar darutdver till CKF:s produktion och forskningsmiljo,
som seminarieledare, handledare och inte minst till kaffebordsdiskussioner.

Postdoktorforordnande vid CKF 2025

Forskare Projekt

Bjorn Ahlstrom Outcomes and risk factors in the Swedish critical
care population.

Med dr, lakare,
Operation/Anestesi/lVA,
Falu lasarett

Daniel Muder Treatment of metacarpal spiral shaft fractures in
o adults and intra articular distal radius fractures of
Med dr, 6verlakare, the elderly: surgery or not?

Ortopediska kliniken,
Falu lasarett

Maria Hjorth Precision av omvardnad for patienter med

levercirros inom oppenvard.
Med dr,

specialistsjukskoterska,
Magtarmmottagningen,
Falu lasarett



Forskarforordnanden

Forskare Projekt

Susanne Hesselman  Populationsbaserade registerstudier om psykisk ohalsa,
. inflammation och ldkemedel under graviditet.
Overlakare,

Kvinnokliniken,

Falu lasarett

Docent vid Kvinnors
- och barns hélsa
Uppsala universitet

Barbro Hedin Fastingburna infektioner — etiologi och diagnostik
Skogman (FACE).

Overlékare, barn- och Tarm- och blasfunktion hos barn som pottranats
ungdomsmedicinska under férsta levnadsaret (BABITT) — en

kliniken i Dalarna . . . .
randomiserad interventionsstudie

Docent vid

Institutionen for Tarm- och blasfunktion hos svenska 4-aringar
Medicinska (BABIS-4) - en enkatbaserad tvarsnittsstudie
Vetenskaper,

Orebro universitet Fastingburna infektioner (FiB) — etiologi och

diagnostik.

Ovriga pedagogiska uppdrag

| samverkan med Orebro universitet har Region Dalarna ett kliniskt lektorat for utbildning av
lakarstudenter. | lektoratet ingar 10 % tjanstgoring vid CKF.

Forskare Projekt

Peter Magnusson Tum- och brést EKG screening hos personer med
diabetes.

Med dr, 6verlakare,

Kardiologiska kliniken,

Falu lasarett

Universitetslektor,
Orebro universitet

10



CKF PRIMARVARD

CKF Primarvard ar en integrerad del av CKF. Det ar en langsiktig centraliserad satsning pa en
hogkvalitativ primarvardsforskning inom Region Dalarna. CKF Primarvard leds av tva seniora
forskare och samlade under ar 2025 17 forskare, doktorander och forskningsintresserade med
olika vardyrken fran hela primarvarden. Av dessa hade fem medarbetare forsknings-
férordnanden som ar éronmarkta for primarvardspersonal, medan 6vriga hade olika former av
forskningsstdd via CKF.

Under 2025 har primarvardsforskningen fortsatt att utvecklas och starka den vetenskapliga
kompetensen i regionen. CKF Primarvard har etablerat en seminarieserie som blivit en central
motesplats for stod till metodutveckling, projektplanering, karriarstéd och anslagsradgivning for
primarvardens forskare. Likasa har CKF Primarvard fortsatt bidra till regionens
utvecklingsarbete genom riktade aktiviteter kopplade till omstallningen till God och Nara vard,
och CKF Primarvard ar numera representerat i Primarvardens ledningsgrupp.

Forskningen i CKF primarvard har haft stor genomslagskraft. Under 2025 har mer an 50
vetenskapliga artiklar publicerats och flera av studierna har uppmarksammats i media. En
medarbetare har utnamnts till docent. Detta ar ett tydligt kvitto pa att verksamheten som bedrivs
vid CKF Primarvard haller hog vetenskaplig kvalitet.

Strategisk ledning for CKF primarvard

Forskare Projekt

Catharina Gustavsson Samskapande av tillgangliga e-héalsotjanster

Docent vid Institutionen Halsa CoDeAc.

och valfard, Hégskolan
Dalarna och Institutionen for
folkhalso- och vardvetenskap,
Uppsala universitet

Digital delaktighet bland personer med
funktionsnedsattning under covid-19 pandemin.

Implementering av Fysisk aktivitet pa recept
Senior forskare, CKF (FaR) i primarvarden.

Implementering av arbetssatt som framjar
patientdelaktighet och egenvard vid kroniska
sjukdomar.

Johan Arnlév Forskning kring njuren och hjart-karlsjukdomar.

Professor i Allméanmedicin vid
Karolinska institutet och
Hogskolan Dalarna

Allmanlakare, Vardcentral
Norslund-Svardsjé/Falun

11



Pagaende doktorandférordnanden CKF primarvard

Katarina Johansson Att leva med celiaki som tonaring och ung vuxen
- fokus pa konsekvenser av sjukdomen och

Doktorand uppféljning inom primarvarden.

Ulrica Bergsvind Expectations and experience of breastfeeding

. . and the effects of infant directed singing on

Licentiat breastfeeding difficulties.

Sekai Chenai Access to the Swedish healthcare system by

Mathabire Riicker immigrants- A health equity oriented analysis of
the Swedish primary healthcare system.

Licentiat

Lena Wendel Eating disorders in primary health care:
Attitudes, knowledge and early detection.

Doktorand

Forskarforordnanden inom CKF Primarvard 2025

Forskare Projekt

Maria Hardstedt Swimming induced pulmonary edema (SIPE) vid
o simning i 6ppet vatten. Incidens, riskfaktorer,
Specialistiakare akut handlaggning, behandling och prevention.

internmedicin, allmanlakare
Vansbro Vardcentral

Docent vid Institutionen for
r)jedicinska vetenskaper,
Orebro universitet

Institutionen for medicinska
vetenskaper; Klinisk fysiologi,
Uppsala universitet

12



Uppdrag

Forskare Projekt

Lars Jerdén Tonaringars halsa.
Y

Docent vid Institutionen Halsa Prevention primarvarden i USA och Sverige.

¥ och vélfard, Hgskolan

3

P, Dalarna. Riktade halsosamtal.
SNy F

ﬁ = Distriktslakare,

Primarvardsledningen,
Region Dalarna

Toralph Ruge Databas for primarvardsforskning.

Docent, Specialist i
Allmanmedicin och

akutsjukvard

David Iggman Kolhydraters, fibrers och fetters effekter pa
cirkulerande TMAO samt ytterligare studier inom

Distriktslakare Vardcentral nutrition och patientsakerhet.

Svérdsj6 och cheflakare
Division Primarvard

Docent vid Institutionen for
folkhalso- och vardvetenskap,
Uppsala universitet

13



FOLKTANDVARDENS FOU-RAD

Anstallda inom Folktandvarden Dalarna kan arligen anstka om projektmedel fér innovations-
och utvecklingsprojekt som syftar till att stimulera utveckling och férnyelse i verksamheten eller
forskningsprojekt inom ramen for sin anstallning. Utvecklingsprojekt prioriteras hégst, darefter
forskarutbildningsprojekt och slutligen 6évriga forskningsprojekt.

Elisabet Bjorklund Ledamot i FoU-radet, verksamhetschef,
Folktandvarden Vansbro

Lars Eriksson Ledamot i FoU-radet, specialisttandlakare,
kakkirurgi, Falun

Anna-Karin Land Ledamot i FoU-radet, tandhygienist, orofacial
medicin sjukhustandvard, Falun

Riccardo Lo Martire Ledamot i FoU-radet, med dr, statistiker vid CKF
Alexis Rydell Ordférande i FoU-radet, docent, Folktandvardens
kansli, Falun

Alexandra Tanja Melancia Soares Ledamot i FoU-radet, verksamhetschef,
Folktandvarden Origo, Falun

Claudia Motta Silveira Ledamot i FoU-radet, specialisttandlakare,
centrum oral rehabilitering, Falun

Birgitta Nordstrom Ledamot i FoU-radet, vardutvecklare,
Folktandvardens kansli, Falun

Beviljade anslag i Folktandvardens FoU-rad

Projektledare Titel pa projektet Anslag

Helena Svensson Traumabeddmning via videosamtal. 35 000 kr
Kerstin Eriksson Barn som inte tar sig till tandvarden. 50 000 kr
Marie Norman Survival of Hall-Technique Crowns vs. 200 000 kr

Conventional Restorations in High-Risk Children
aged 3-7 years: A randomised controlled trial.

Par Morin Forandringar i funktion, upplevd halsa och 300 000 kr
livskvalitet i samband med behandling med
kakledsprotes.

Totalt: 585 000 kr
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FORSKARPORTRATT

Har presenteras de doktorander och forskare som beviljats férordnanden infor 2026.

My Blohm
Overlékare i kirurgi vid Mora lasarett

- Jag ar overlakare i kirurgi vid Mora Lasarett,

dar vardagen framst bestar av benign kirurgi, men
aven akutkirurgi och traumaomhandertagande,
mycket pa grund av skidanlaggningarna i
naromradet. Min profilering &r inom 6vre
abdominell kirurgi, med fokus pa gallkirurgi,
brackkirurgi och ERCP.

Mitt forskningsintresse véacktes redan under
studietiden genom nagra mindre projekt, men det
var under ST-tiden som jag verkligen fastnade for
den kliniska forskningen. Det vetenskapliga
arbetet blev en inkdrsport till ett doktorandprojekt
och i december 2023 disputerade jag med en
avhandling om kirurgisk sakerhet inom gallkirurgi
vid Karolinska Institutet i Stockholm.

Gallkirurgi hor till de vanligaste kirurgiska

ingreppen i Sverige, dar narmare 17 000 operationer utférs arligen. Trots att det ar en relativt séker
operation drabbas 5-10 % av patienterna av komplikationer. Det gor att forskning inom omradet har
en stor potential att férbattra bade resultat och livskvalitet for manga.

En central del av kirurgisk sakerhet ar den individuella kirurgens egenskaper och hur de kan
paverka resultaten. Det omradet ar fortfarande relativt outforskat och har blivit mitt huvudsakliga
fokus efter disputationen. Vi har bland annat undersokt skillnader mellan kvinnliga och manliga
kirurger, med sarskilt fokus pa resultat, personlighet och beslutsfattande. Det &ar bade intressant
och viktigt, da forskningen kan bidra till att férandra bade var syn pa kirurgin i stort och de kliniska
resultaten for patienterna. Jag har ocksa ett stort intresse for utbildning och forelaser garna inom
amnet, med malet att bidra till en battre forstaelse for kirurgisk sékerhet och hur vi kan forbattra
utbildningen av framtida kirurger.
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David Iggman

Chefslakare och distriktsldkare vid Vardcentral
Norslund-Svardsjo

- Jag jobbar deltid som chefsldkare och distriktslakare,
for narvarande pa Vardcentral Norslund/Svardsjo. Jag
har alltid varit intresserad av amnet kost och halsa och
bdrjade forska redan som lakarstudent i Lund fér [ange
sedan.

Numera ar jag knuten till Uppsala universitet och pa
senare ar har jag inriktat mig mest pa forskning kring hur
olika livsmedel paverkar blodfetterna. Exempelvis
publicerade jag forra aret en studie om maskinkaffe pa
vara arbetsplatser. Genom att 6ka kunskapen kring kost
och hélsa hoppas jag bidra till battre kostrad och
matvanor.

Eftersom hjart-karlsjukdomar fortfarande orsakar storst
sjukdomsbdrda i samhallet kan min forskning bidra till en
forbattrad folkhalsa. Min ambition ar att hitta kunskapsluckor dar nya studier tydligt kan paverka
manniskor i vardagen.

Cecilia Brundin Pettersson
Nutritionist pa Atstérningsenhet Dalarna

- Jag &r nutritionist och forskarstuderande med intresse for
vardutveckling fér blivande och nyblivna mammor med
atstérning. Under de senaste 15 aren har jag jobbat bade
kliniskt och inom forskning med fokus pa atstorning i
samband med graviditet och smabarnstid. | dag arbetar jag
kliniskt som behandlare pa Atstérningsenhet Dalarna (fére
detta Dala ABC), vilket ar regionens atstérningsenhet fér
vuxna.

Min forskning fokuserar i forsta hand pa att ta reda pa vad
gravida kvinnor med atstérningssymtom sjalva énskar for
hjalp och stdd for sina atstérningssymtom. Syftet ar att héra
kvinnornas egna ord samt utveckla stéd och behandling for
dessa kvinnor. Som del i min avhandling fokuserar jag éaven
pa gravida kvinnors kostintag och fysiska aktivitet som del i
att utveckla personcentrerad vard for gravida kvinnor.
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Karin Sandberg

Logoped pa Ludvika
lasarett

- Jag ar logoped pa Ludvika
lasarett och traffar barn med
misstankt eller konstaterad
sprakstorning. Nar barnen ar
sma ges indirekta insatser i
form av foraldrastdd och
foraldrakurser och till de lite
aldre barnen ges olika typer
av direkt behandling, i
barngrupp eller individuellt,
utifrén barnets behov och
forutsattningar.

Under mina kliniska ar har jag
mott manga foraldrar med
migrationserfarenhet. Fér 10
ar sedan utvecklade jag och en kollega ett féraldragrupps-koncept med fokus pa migrerade
foraldrar, da vi inte upplevde att de insatser vi hade var tillrackliga. Det fina gensvar vi fick fran
kollegor, andra professionella och inte minst féraldrarna sjélva har inspirerat mig att fortsatta
utveckla vara interventioner sa att de passar alla foraldrar vi méter. Forst blev det en
masteruppsats, sen ett licentiatprojekt och nu ar jag jatteglad for mitt férordnande har pa CKF och
for méjligheten att gora ett helt doktorandprojekt med detta fokus.

Mitt doktorandprojekt "Sprakstimulerande stod for att framja jamlikhet i halsa for barn i migrerade
familjer” syftar till att undersoka: 1) Om tidig identifiering av sprak- och kommunikationssvarigheter
sker jamlikt for barn med utlandsfédda féraldrar och barn med svenskfédda foraldrar 2) Foraldrars
och barnhalsovardssjukskéterskors upplevelser av stodinsatser som ges 3) Foraldrars och
logopeders agerande i stddinsatser. Planen ar att géra detta genom fem delstudier.
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Linda Eklund

Verksamhetsutvecklare vid Arbetsterapi- och
kuratorsenheten, Region Dalarna

- Jag ar utbildad och legitimerad arbetsterapeut
sedan 25 ar och i dagslaget ar jag anstalld som
verksamhetsutvecklare vid Arbetsterapi- och
kuratorsenheten, Region Dalarna. Fran januari 2026
har jag ett doktorandférordnande vid CKF Dalarna
vilket jag ar mycket glad och tacksam &ver.

Under mina ar som kliniskt verksam har jag haft
formanen att samla erfarenheter fran flera olika
verksamhetsomraden, till exempel specialiserad
Oppen- och slutenvard inom framfér allt neurologisk
rehabilitering och palliativ vard, arbete inom
barnhabilitering, samt kommunal och regional
primarvard. Inom samtliga verksamhetsomraden har
jag mott personer som pa olika satt drabbats av
cancersjukdom. Genom att mdta dessa personer har a
min nyfikenhet och intresse successivt vaxt for att utforska cancerSJukdomens mverkan pa det
dagliga livet, det vill saga de omraden i livet som skall fortsatta att fungera vid sidan av den rent
medicinska behandlingen.

| mitt doktorandprojekt, som sker inom ramen for forskningsprogrammet Can-Work-S vid
Hogskolan i Gavle, studerar jag tillsammans med handledare och forskningskollegor vilket st6d
personer som genomgar cancerbehandling behdéver i relation till arbetslivet, samt att vi utifran
framkomna resultat och evidens inom omradet arbetar for att utveckla en arbetsinriktad intervention
som skall stédja den arbetsinriktade rehabiliteringen fér cancerbehandlade individer.
Cancerbehandlade individer erfar i manga fall kvarstaende symptom som paverkar och i vissa fall
hindrar arbetsférmagan. Da antalet individer som Gverlever sin cancersjukdom standigt dkar
genom medicinska framsteg sa 6kar aven behovet av cancerrehabilitering inklusive arbetsinriktad
rehabilitering. Arbetsinriktad cancerrehabilitering ar ett av Socialstyrelsens identifierade
utvecklingsomraden inom cancerrehabilitering.
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HANDELSER UNDER ARET

Disputationer

Inga-Britt Gustafsson

Den 4 juni disputerade Inga-Britt Gustafsson utredare,
Regionstyrelsens forvaltning Planeringsenhet, Region Dalarna med
avhandlingen Navigating Decommissioning in a Local Healthcare
System.

Thomas Silfverberg

Den 20 november disputerade Thomas Silfverberg 6verlakare,
Medicin Falun, Region Dalarna, med avhandlingen Autologous
haematopoietic stem cell transplantation - Studies on efficacy and
safety in haematological malignancies and multiple sclerosis.

Lars Eriksson

Den 3 december disputerade Lars Eriksson, specialisttandlakare,
Kakkirurgi /Falun, Region Dalarna, med avhandlingen An analysis of
ketamine analgesia in third molar surgery - Effects, safety and
influence on inflammatory biomarkers in plasma.

Sara Wallin Ahlstrom

Den 12 december disputerade Sara Wallin Ahlstrém, arbetsterapeut,
Habilitering Dalarna, Region Dalarna, med avhandlingen Evaluation of
MyTime, an intervention to increase Time-Processing Ability,
facilitating everyday functioning in preschool children.

Elisabeth Morén

Den 18 december disputerade Elisabeth Morén,
distriktstandlakare/assistenttandlakare, Orofacial medicin
Sjukhustandvard, Region Dalarna, med avhandlingen Domiciliary
dental professional oral care for care-dependent older adults.

Malin Borgstrom

Den 19 december disputerade Malin Borgstrom,
specialistsjukskoterska pa Barn- och ungdomsmedicin Dalarna,
Region Dalarna, med avhandlingen The fight for a dry night - studies
on treatment, comorbidity and family experiences of nocturnal
enuresis.
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Nobelveckan

Region Dalarna har under 2025 tagit viktiga steg for att starka forskning, innovation och
samverkan som strategiska verktyg for att méta lanets vaxande samhallsutmaningar. Som en
del i det arbetet initierade FoUl-enheten under aret satsningen pa Nobelveckan, som
genomférdes under vecka 50. Nobelveckan tog avstamp i Nobelprisets anda, men med
Dalarnas egen rost och med tydligt fokus pa manniskan, halsan och varden. Syftet med
Nobelveckan var att lyfta, synliggora och starka det viktiga arbete som gérs inom forskning och
innovation i Region Dalarna, arbete som driver varden framat och formar framtidens halso- och
sjukvard och region.

Genom Nobelveckan 2025 dppnade regionen sin forsknings- och innovationsverksamhet for
bade invanare och medarbetare genom cirka 30 digitala och fysiska programpunkter.

Nobelveckan fick stor spridning med éver 230 000 visningar i sociala medier och drygt 5000
sidvisningar pa programwebben — ett genomslag som tydligt starker regionens synlighet som
kunskapsorganisation.
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| syfte att synliggdra och utveckla regionens arbete med forskning och innovation genomférdes,

utdver Nobelveckan, aven programpunkter under Dalating i april 2025 samt Dalarna Innovation
Days i oktober 2025. Infér dessa evenemang togs det fram bade digitalt och tryckt
informationsmaterial, som exempelvis flera postrar med doktorand- och forskarportratt.
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Externa forskningsanslag

For att sékerstalla och optimera mojligheter att bedriva forskning ar det viktigt for forskare att
sOka finansiering fran externa finansiarer eller forskningsanslag. CKF ger stdd i ansdkningar,
budgetering, medelsférvaltning och aterrapportering till finansiarer. Att fa forskningsmedel fran
externa finansiarer visar att den forskning som bedrivs ar av hog kvalitet, och det ar meriterande
for en vetenskaplig karriar.

Beviljade anslag fran Regionala Forskningsradet Uppsala-Orebro (RFR) med
Region Dalarna (CKF) som medelsforvaltare

Bjorn Ahlstrom (som huvudsdkande) 500 000
Gunnel Janeslatt (som huvudsékande) 80 989
Karin Sandberg (som medsdkande) 14 850
Anna Sivander (som medsdkande) 124 046

Totalt: 719 885 kr

Beviljade anslag fran externa anslagsgivare med Region Dalarna (CKF) som
medelsforvaltare

Huvudsodkande Fond/stiftelse/bidragsgivare Summa (kr)
My Blohm Svensk kirurgisk férening 16 374
Elin Gullberg Bohlin Maud & Birger Gustavssons stiftelser 50 000
Elin Gullberg Bohlin Ester Asberg-Lindbergs stiftelse 14 250
Bjorn Lindstrom Ogonfonden 200 000
Ann-Sofie Rénnegard Ester Asberg Lindbergs stiftelse 9 050
Amanda Sturm Ester Asberg Lindbergs stiftelse 52 000

Totalt: 341 674 kr
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B Externa anslagsgivare
Uppsala-Orebro Regional Research Council
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Figur 3. Beviljade och rekvirerade externa forskningsanslag, med Region Dalarna
(CKF) som medelsforvaltare, de senaste tre aren for forskare vid CKF/Region
Dalarna.
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SEMINARIER OCH KURSER

Seminarier

Seminarieverksamhet ar ett viktigt inslag i en kreativ forskningsmiljo. Det ger forskare under
utbildning méjlighet att presentera och diskutera sina arbeten och deltagare far trana sig i att
granska vetenskapligt arbete. Pre-disputationer, som ar en del av seminarieverksamheten, ger
doktorander chans att férbereda férsvaret av sina avhandlingar infor disputation. P& en
framstaende niva har forskarna Barbro Hedin Skogman och Maria Hardstedt under aret
ansvarat for genomférandet av 22 seminarier, 8 workshops och 6 pre-disputationer, med totalt
443 deltagare.

Under aret har CKF &ven anordnat 3 workshops for regionanstéllda som ansdker om
forskningsanslag i nationella utlysningar. Vid dessa workshops, som letts av Catharina
Gustavsson och Barbro Hedin Skogman, har ansdkningar granskats kollegialt for att starka den
vetenskapliga kvalitén pa ansokningarna. Workshops har varit tidsmassigt anpassade till de
arliga utlysningarna fran Forte, Vetenskapsradet och Regionala Forskningsradet Uppsala-
Orebro (RFR), men dven ansokningar i andra utlysningar har diskuterats. Totalt har 7 forskare
deltagit.

Det totala antalet seminarier samt deltagare presenteras i Figur 4.
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Figur 4. Antal seminarier och deltagarantal vid CKF:s seminarier 2012-2025.
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Vetenskapligt syn- och forhallningssatt for ST-lakare

Pa uppdrag av studierektorsorganisationen genomfér CKF kursen Vetenskapligt syn- och
forhallningssatt (grundlaggande utbildning i forskningsmetodik) for ST-lakare.

Under 2025 har tva utbildningstillfallen genomforts med sammanlagt 36 deltagare. Daniel
Muder och Bjorn Ahlstrém, bada med férordnande som postdoktor vid CKF, ansvarade for
planering och genomférande av den fysiskt narvarande kursen som ar om sammanlagt sju
dagar. Susanne Hesselman, med forskarférordnande, och Nina Dahle, doktorand, ansvarade

for den digitala kursen om sammanlagt fem dagar. | utbildningen engageras ocksa doktorander
och postdoktorer vid CKF, statistiker, seniora forskare samt sekreterare vid CKF.

FORSKNINGSPUBLIKATIONER

Nedan aterfinns arets publikationer i vetenskapliga refereegranskade tidskrifter med en eller flera
av regionens forskare som forfattare. Under aret har 126 artiklar publicerats med stéd av CKF
och Region Dalarna.
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Figur 5. Publikationshistorik 2003-2025.
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Vetenskapliga publikationer

Ahlin Jacob, Bewd Kerstin, Blohm My. Factors influencing non-surgical management of acute
cholecystitis. Scandinavian journal of surgery: SJS: official organ for the Finnish Surgical
Society and the Scandinavian Surgical Society. 2025:14574969251371892.
10.1177/14574969251371892

Ahlstrom Bjérn, Frithiof Robert, Marks-Hultstrdm Michael, Larsson Ing-Marie, Strandberg
Gunnar, Lipcsey Miklos. The 1-Year Functional Recovery From Severe COVID-19 in a Swedish
Working-Age Cohort. Acta Anaesthesiologica Scandinavica. 2025:69:e70058.
10.1111/aas.70058

Arage Getachew, Dekkers Koen F, Raso Luka Marko, Hammar Ulf, Ericson Ulrika, Larsson
Susanna C, et al.. Plasma metabolite profiles of meat intake and their association with
cardiovascular disease risk — A population-based study in Swedish cohorts. Metabolism. 2025.
10.1016/j.metabol.2025.156188

Arage Getachew, Dekkers Koen F, Raso Luka Marko, Hammar Ulf, Ericson Ulrika, Larsson
Susanna C, et al.. Response to letter to the editor regarding - “Plasma metabolite profiles of
meat intake and their association with cardiovascular disease risk: A population-based study in
Swedish cohorts” by Arage et al. Metabolism. 2025 Jul;168:156188</em> Metabolism.
2025:156309-:156309. 10.1016/j.metabol.2025.156309

Aronsson Jennie, Elf Marie, Warwick Paul, Lo Martire Riccardo, Anaker Anna. The relevance of
climate change and sustainability in nursing education - a cross-sectional study of students'
perspectives. BMC Nursing. 2025:24. 10.1186/s12912-025-03285-5

Attergrim Jonatan, Szolnoky Kelvin, Strdmmer Lovisa, Brattstréom Olof, Wihlke Gunilla,
Jacobsson Martin, et al.. Predicting opportunities for improvement in trauma care using machine
learning: a retrospective registry-based study at a major trauma centre. BMJ open.
2025:15:099624. 10.1136/bmjopen-2025-099624

Axman Erik, Holmberg Henrik, Nilsson Erik, Osterberg Johanna, Dahlstrand Ursula,
Montgomery Agneta, et al.. Improved outcomes after groin hernia surgery in Sweden between
1992 and 2021: Swedish Hernia Register. Hernia: The journal of hernias and abdominal wall
surgery. 2025:29:65. 10.1007/s10029-025-03257-3

Bansal Nisha, Grams Morgan E, Coresh Josef, Matsushita Kunihiro, Ballew Shoshana H, Sang
Yingying, et al.. Predictive Value of Serum N-Terminal pro-B-Type Natriuretic Peptide and
Troponin T for Incident Heart Failure - A Meta-Analysis of 9 International Cohorts. Journal of the
American Heart Association. 2025:14. 10.1161/JAHA.125.041683

Bentzer Peter, Lindén Anja, Olsen Markus H, Lilja Gisela, Fisher Jane, Sjévall Fredrik, et al..
Protocolized REDUction of Non-Resuscitation Fluids in SEptic Shock Patients. A Protocol for
the REDUSE Randomized Clinical Trial. Acta Anaesthesiologica Scandinavica.
2025:69:70095. 10.1111/aas.70095

Berglund Lars, Rénnegard Ann-Sofie, Lindahl Bertil, Ang Bjérn, Gordh Torsten, Hambraeus
Kristina, et al.. Self-reported pain is associated with a poorer long-term prognosis in patients
with myocardial infarction - A SWEDEHEART study. /IJC Heart & Vasculature. 2025:59.
10.1016/j.ijcha.2025.101719
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Blohm My. Letter in response to: Sex differences as a catalyst for the next step in surgeon
personality research. Scandinavian journal of surgery: SJS : official organ for the Finnish
Surgical Society and the Scandinavian Surgical Society. 2025:14574969251336874.
10.1177/14574969251336874

Borjesson Mats, Kristenson Margareta, Jerdén Lars, Forsell Yvonne. The Swedish model of
health dialogues, a combined individual- and community-based primary preventive program for
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Skogman Barbro. Fastingburna infektioner i ett forandrat klimat Barnldkaren. 2025.

Steel N., Bauer-Staeb C. M. M., Ford J. A., Abbafati C., Abdalla M. A., Abdelkader A., et al..
Changing life expectancy in European countries 1990-2021 - a subanalysis of causes and risk
factors from the Global Burden of Disease Study 2021. The Lancet Public Health.
2025:10:e172-e188:e172-e188. 10.1016/S2468-2667(25)00009-X

Steen Sanna, Karlsson Emelie, Bjérnheden Ida, Rask Gunilla, Thurfjell Viktoria, Nobin Hampus,
et al.. Pathological response to pembrolizumab-based neoadjuvant therapy in ER-low vs. ER-
zero breast cancer: a Swedish population-based cohort study. Breast cancer research: BCR.
2025:27:213. 10.1186/s13058-025-02179-3

Stolt Ramia, Rogmark Peder, Ruiz-Jasbon Fernando, (")sterberg Johanna, Ticehurst Kristina, de
la Croix Hanna. Impact of the COVID-19 Pandemic on the Management of Groin Hernia
Repairs: A Nationwide Population-Based Study From the Swedish Hernia Register. Annals of
Surgery Open. 2025:6. 10.1097/AS9.0000000000000565

Strigard Karin, Lindmark Mikael, Gunnarsson UIf, Torell Anders, Osterberg Johanna, Tall Jahill,
et al.. Recurrence rate and mesh bulging are reduced with primary fascial closure in ventral
hernia repair: the PROSECO randomized clinical trial. Br J Surg. 2025. doi:
10.1093/bjs/znaf169.

Subramanian Sanjay, Michael Mark, Berglund Leif, Chu Alice, Jolback Per, Blohm My, et al..
Cognitive frameworks for intraoperative surgical decision-making: A systematic scoping
review. Surgery. 2025:190:109935. 10.1016/j.surg.2025.109935

Szolnoky Kelvin, Joneborg Elias, Attergrim Jonatan, Albaaj Hussein, Strémmer

Lovisa, Brattstrdm Olof, et al.. Incidence of opportunities for improvement in trauma patient
care: a retrospective registry-based study. Trauma surgery & acute care open.
2025:10:e001676. 10.1136/tsaco-2024-001676

Summermatter D, Blomberg H, Aldén H, Ang B, Stroms6e A. Geographic distribution of EMS
missions and patient conditions in suburban and rural Sweden: a retrospective observational
study. Scand J Trauma Resusc Emerg Med. 2026 Jan 24;34(1):19.10.1186/s13049-026-01561-
0.

Thorbjgrnsen Knut, Lyttkens Linda, Mani Kevin, Wanhainen Anders, Svensjo Sverker. Change
in Quality Adjusted Life Years in 65 Year Old Men Screened for Abdominal Aortic Aneurysm: A
Longitudinal Case Control Study. European journal of vascular and endovascular surgery: the
official journal of the European Society for Vascular Surgery. 2025. 10.1016/j.ejvs.2025.02.013

van Wesemael Tineke J., Morton Fraser R., Heutz Judith W., Maurits Marc P., Dorjee
Annemarie L., Porter Duncan, et al.. Smoking as a risk factor for rheumatoid arthritis -
predominant association with IgA autoantibodies - comprehensive analysis of anti-modified
protein antibodies with smoking and genetic risk factors in rheumatoid arthritis. 2025.
10.1186/s13075-025-03543-6

Wang Juan, Stallberg Bjorn, Hardstedt Maria, Broms Kristina, Gonzalez Lindh Margareta,
Farkhooy Amir, et al.. Lung Function Decline in COPD - Relations to Changes in Symptom
Burden, Inflammation, and Comorbidities. 2025. 10.1080/15412555.2025.2525433

Welfordsson P, Danielsson AK, Bjorck C, Grzymala-Lubanski B, Hambraeus K, Lé6fman IH, et
al.. Task sharing and teamwork: clinician preferences for alcohol screening and brief
interventions in cardiology. BMC research notes. 2025:18:373. 10.1186/s13104-025-07452-4

36



Westborg Siri, Elfving Karin, Lindroth Ylva, Stark Lisa, Gullsby Karolina, Gylfe Asa, et al..
Assessment of Chlamydia trachomatis testing in Sweden 2016—2023 and the incidence of
associated complications. Infectious Diseases. 2025. 10.1080/23744235.2025.2523593

Wollmer Martin, Wessman Torgny, Larsson Anders, Nilsson Anna C, Melander Olle, Ruge
Toralph. Calprotectin in the risk stratification of patients with acute dyspnoea in the emergency
department. Scientific reports. 2025:15:20336. 10.1038/s41598-025-07741-9

Wuopio Jonas, Johnson Linda S, Mente Andrew, Arnlév Johan. Limitations of constant sodium
estimates - a response to Song et al. Journal of Hypertension. 2025:43:1261-1262:1261-2.
10.1097/HJH.0000000000004044

Wuopio Jonas, Yi-Ting Lin, Dekkers Koen F, Fall Tove, Smith J Gustav, Larsson Anders, et al..
The metabolic signature of salt intake - a cross-sectional analysis from the SCAPIS-
study. Nutrition & Metabolism. 2025:22. 10.1186/s12986-025-00997-y

Wandell Per, Carlsson Axel C, Sward Per, Eriksson Julia, Arnldv Johan, Rosenblad Andreas, et
al.. A machine learning tool for predicting newly diagnosed osteoporosis in primary healthcare in
the Stockholm Region. Scientific Reports. 2025:15. 10.1038/s41598-025-24450-5

Wandell Per, Enarsson Malin, Rudholm Feldreich Tobias, Lind Lars, Arnlév Johan, Carlsson
Axel Carl. High Physical Activity Level and the Long-Term Risk of Atrial Fibrillation in Two
Swedish Cohorts Geriatrics (Basel, Switzerland). Geriatrics. 2025:10.
10.3390/geriatrics10030080

Zancanaro Alice, Hesselman Susanne, Hastie Roxanne, Fogdell-Hahn Anna, Kunovac Kallak
Theodora, Wikstrdm Anna-Karin, et al.. Use of antiviral medications during pregnancy and the
likelihood of preeclampsia in a population-based register study. 2025. 10.1038/s41598-025-
09283-6

Akesson Anna, Oberg Carl, Malmgren Linnea, Nilsson Christopher, Itoh Yoshi, Blirup-Jensen
Saren, et al.. Identification of cystatin C as a new marker of glomerular filtration rate, and of
shrunken pore syndrome - a new kidney disorder defining selective glomerular hypofiltration
syndromes - calls for expansion of the international KDIGO guidelines. Scandinavian Journal of
Clinical and Laboratory Investigation. 2025:1-11:1-11. 10.1080/00365513.2025.2546320

Ang B, Bohman T, Grimby-Ekman A, Arnlév J, Thomas |, Nyberg R, Tseli E, Vixner L, Hagelberg
M, LoMartire R. Advancing Al-based clinical decision support for complex interventions requires
an operationalized framework. Pain Reports 2026 Jan 16;11(1):e1397.

doi: 10.1097/PR9.0000000000001397.

Anghagen Olov, Engvall Jan, Gottvall Tomas, Nelson-Follin Nina, Nylander Eva, Brodin Petter,
et al.. Biomarkers in the Newborn with Fetal Growth Retardation and Early Impairment of Heart
Function. Hormone research in paediatrics. 2025:1-23. 10.1159/000548159

37
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Ahlstrém Sara. Evaluation of MyTime, an intervention to increase Time-Processing Ability,
facilitating everyday functioning in preschool children. Malardalens universitet, Akademin for
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Bergman Karl, Taufer Cederlof Elin, Wikstrom Anna-Karin, Bergman Lina, Bengtsson Anna,
Jernberg Tomas, et al.. Hypertensive Disorders of Pregnancy as Risk Factors for Aortic Valve
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Sedelius Helene, Tistad Malin, Svard Anna, Dehlin Mats, Nilsagard Ylva, Carlstedt Fredrik, et
al.. Task-shift as an implementation strategy - a pilot study of nurse-led gout care and patients’
self-monitoring of urate and dose escalation of allopurinol in the primary care European
Implementation Event 2025. 2025.

Subramanian Sanjay, Michael Mark, Berglund Leif, Chu Alice, Jolback Per, Blohm My, et al..
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review BJS-BRITISH JOURNAL OF SURGERY Kirurgveckan. 2025:112.
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Westermark Caroline, Hogmark Sara, Envall Niklas, Gemzell-Danielsson Kristina, Kopp Kallner
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HANDLEDNING

Handledning ar en viktig del av de seniora forskarnas arbete. Under 2025 har foljande personer
handlett doktorander i rollen som huvudhandledare eller bihandledare:

Bjorn Ahlstrom

Rasmus Mossberg, 2023-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet

My Blohm

Leif Berglund, 2025-pagaende, Doktorand, Umea universitet

Olof Brattstrom

Jonatan Attegrim, 2021-pagaende, Doktorand, Karolinska Institutet

Kristina Edman

Elisabet Morén, 2019-pagaende, Forskarutbildning, Karolinska Institutet
Swarnadip Chatterjee, 2021-pagaende, Forskarutbildning, Uppsala universitet

Jessica Friberg, 2024-pagaende, Forskarutbildning, Hogskolan Dalarna

Catharina Gustavsson

Sara Wallin Ahlstrém, 2018-2025, Doktorand, Malardalens hogskola
Marika Jonsson, 2019-2025, Doktorand, KTH

Erika Klockar, 2020-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna
Douglas Ahlfeldt, 2023-pagéende, Doktorand, Hégskolan Dalarna
Linnea McCarthy, 2022-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna
Annie Silfvenius, 2022-pagaende, Doktorand, Umea universitet
Linda Pettersson, 2021-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet

Frida Aretorn, 2025-pagaende, Doktorand, Umea universitet

Kristina Hambraeus

Niclas Svedberg, 2018-pagaende, Doktorandutbildning, Uppsala universitet

Barbro Hedin Skogman

Sofia Karlsson, 2018-pagaende, Doktorand, CLINTEC, Karolinska Institutet samt CKF Dalarna
Sigurdur Arnason, 2019-2025, Doktorand, CLINTEC, Karolinska Institutet
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Anna Leijon, 2018-pagaende, Doktorand, Inst for Medicin och Halsa, Orebro universitet
Terese Nilsson, 2018-pagaende, Doktorand, Inst fér Medicin och Halsa, Orebro universitet
Malin Borgstrom, 2018—-2025, Doktorand, Inst for Kvinnors och Barns Halsa, Uppsala universitet

Henrik Hillerdal, 2021-pagaende, Doktorand, Linkdpings universitet

Susanne Hesselman

Joline Asp, 2019-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet

Malin Berbres, 2020-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet
Anna Eliason Torn, 2019-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet
Ellen Kupka, 2022-pagaende, Doktorand, Goteborgs universitet
Neja Mudrovcic, 2023-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet

Sonia Hassani, 2024-pagaende, Doktorand, Uppsala universitet

Sara Hogmark

Caroline Westermark (fd Brodd), 2024-pagaende, Doktorand, Karolinska Institutet

Maria Hardstedt

Linda Kristiansson, 2020-pagaende, Doktorand, Orebro universitet

Claudia Seiler, 2020-pagaende, Doktorand, Orebro universitet

Gunnel Janeslatt

Sara Wallin Ahlstrom, 2018-2025, Doktorand, MDU

Junia Joffer

Maria Gelin, 2018-pagaende, Forskarutbildning, Hoégskolan Dalarna

Riccardo Lo Martire

Jessica Friberg, 2024-pagaende, Forskarutbildning, Hoégskolan Dalarna

Daniel Muder

Cecilia Stalberg Ostwald, 2021-pagaende, PhD student, Uppsala universitet
Fredrik Peyronson, 2022-pagaende, PhD student, Uppsala universitet

Madelein Harryson, 2024-pagaende, Doktorand, Orebro universitet

Anneli Stromsoe

David Summermatter, 2019-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna
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https://www.researchweb.org/is/fouckfuu/user/341665
https://www.researchweb.org/is/fouckfuu/user/295161
https://www.researchweb.org/is/fouckfuu/user/85561

Sverker Svensjo

Patrik Soderberg, 2017-pagaende, Doktorsavhandling, Uppsala universitet
Knut Thorbjérnsen, 2018-pagaende, Doktorsavhandling, Uppsala universitet

Linda Lyttkens, 2019-pagaende, Doktorsavhandling, Uppsala universitet

Anna Svard

Helene Sedelius, 2019-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna

Anna Wuolikainen

Ivar Winroth, 2020-pagaende, Doktorand, Umea universitet

Bjorn Ang

Jens Westergren, 2020-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna
Ann-Sofie Rénnegard, 2021-pagaende, Doktorand, Karolinska Institutet

David Summermatter, 2019-pagaende, Doktorand, Hogskolan Dalarna

Johan Arnlov

Jonas Wuopio, 2020-2028, PhD student, Karolinska Institutet

Nina Dahle, 2018-2026, PhD student, Uppsala universitet

Emma Skau, 2017-2026, PhD student, Uppsala universitet

Malin Enarsson, 2021-2028, PhD student, Karolinska Institutet
Ann-Sofie Rénnegard, 2021-2028, PhD student, Karolinska Institutet

Johanna Osterberg

Eyvind Johansson, 2020-pagaende, Doktorsarbete, Karolinska Institutet

Lisa Lindqvist, 2020-pagaende, Doktorand, Doktorsarbete, Umea universitet
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Centrum for klinisk forskning Dalarna

Chef Per Johansson
070-169 47 58, per.johansson@regiondalarna.se

Senior forskare Catharina Gustavsson
073 081 82 01, catharina.gustavsson@regiondalarna.se

Statistiker Riccardo Lo Martire
072 232 72 50, riccardo.lomartire@regiondalarna.se

Forskningssekreterare Sara Skoglund
072 587 56 52, sara.skoglund@regiondalarna.se

Forskningssekreterare Camilla Ottosson
076 275 13 62, camilla.ottosson@regiondalarna.se

Forskningssekreterare Sofia Moller Skog
072 579 94 40, sofia.skog@regiondalarna.se

Centrum for klinisk forskning Dalarna, Nissers vag 3, 791 31 Falun
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