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Specialisttandvard Ortodonti

Verksamheten bedrivs pa tandregleringsklinikerna (TR) i Falun och Mora i form av

specialistvard och konsultationer p& folktandvardsklinikerna inom landstingsomradet.

Tandregleringsklinikerna medverkar ocksa i fortbildningen inom allmantandvarden.

Konsultationsverksamheten

1. Ordinarie tandlakare ansvarar for kontroll av patientens bettutveckling sa vida inte

patienten gar under behandling pa tandregleringskliniken, se Vardplan.

2. Konsultation &r att betrakta som en remiss fran ordinarie tandlakare till

tandregleringskliniken.

3. Ordinarie tandlakare ska delta vid konsultationen, dels for att mojliggora ge-

mensam terapiplanering och dels i utbildningssyfte.

4. Infor en visning ska patienten ha fatt en diagnos av ordinarie tandlakare enligt DHC

(se IOTN index) och anlagsréntgen ska finnas.

Sida: 1(6)

Upprattat av:
Godkant av:

For verksamhet:
Dokumentsamling:

Wiaderny Michal /Tandreglering Falun /Falun

Hellgren Gunnars Karin /Folktandvardens kansli /Falun
Tandvardsférvaltning

Patienten FTV; RamBarn



Ortodonti Instruktion Sida: 2(6)
2020-03-30

IOTN

Index of Orthodontic Treatment Need (IOTN)

IOTN har som syfte att ranka malocklusioner efter betydelsen av avvikelserna for
individens tandhalsa (Dental Health Component) och det upplevda estetiska minder-
vardet (Aestetic Component). Det har som mal att identifiera de individer som mest
sannolikt skulle vara betjanta av tandregleringsbehandling.

Dental Health Component (DHC)

DHC forenklar en sammanvagning av dagens uppfattning om malocklusioners nega-
tiva effekter pa tander och omgivande vavnader. Det bygger pa den svenska social-
styrelsens (SoS) numera officiellt avskaffade index, vilket har omarbetats och
moderniserats i syfte att reducera subjektiviteten i bedémningarna genom att introdu-
cera val definierade granser mellan olika grader av behandlingsbehov.

Den avvikelse som har den hdgsta behovsgraden enligt Dental Health Component (5-
1) registreras. Om tva eller flera avvikelser uppvisar samma hogsta behovsgrad
registreras den som kommer tidigasti M O C D O.

For att schematisera undersékningen och hitta den mest uttalade avvikelsen anvan-
der man sig av akronymen M O C D O, som bildas av begynnelsebokstaverna i de
engelska orden: Missing, Overjet, Crossbite, Displaced contacts samt Overbite.

Infor en konsultation ska patienten ha fatt en diagnos enligt DHC 4 eller 5. Fall
med behovsgrad 3 bor 6vervagas om de ska visas eller gj.

DHC koder
M issing (saknade tander) 5.i Forhindrad tanderuption

4.t Full erupt. hindras av granntander
5.h Aplasi (> 2 tand i en kvadrant)
4.h Aplasi (1 tand i en kvadrant)
O verjet (h.6.b) 5.a>9 mm
4a>6-<9mm
3.a> 3,5 - <6 med inkomp lappslut
2.a> 3,5 - <6 med komp lappslut
(Total frontal invertering) 5.m > -3,5 funktionell stoérning
4.m > -1 - < -3,5 funktion. stérning
4.b > -3,5 mm utan funktion. stérning

3.b > -1 - <-3,5 mm utan funktion.
storning

2.b >0 - <-1 mm utan funktion. Stérning
C rosshite (invert/korsbitn) 4.c > 2 mm tvangsforing

3.c > 1 - <2 mm tvangsforing

2.c < 1 mm tvangsforing

(saxbitning) 4.1 Saxbett av storre omfattning (> 2
tander)
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D isplacement of contact points (brutna kontakter)
4.d >4 mm
3d>2mm-<4
2d>1mm-<2
4.k Omfattande frontal glesstallning
O verbite (v.6.b) frontalt eller lateralt dppet bett
4.e > -4mm
3.e>-2-<-4mm
2e>-1-<-2mm
djupbett med mjukvavnadskontakt
4.f traumatisk
3.f utan trauma
djupbett utan mjukvavnadskontakt
2f>35mm
Ovrigt 5.p LKG och liknande anomalier
5.s Djupt infraockl. Mjélktander
4.y Avvikande tandanatomi
4.x Overtaliga tander
2.g Sagittella avvikelser i sidopatierna

1 Obetydliga avvikelser fran idealbettet

Vid undersokning av barn i olika aldersgrupper bor man vara observant pa foljande
och journalféra fynden men detta féranleder inte automatiskt uppséattande pa
konsultationslista.

Sugvanor, munandning

Aplasier, funktionella malocklusioner, sdsom korsbett, saxbett. Extrema post- och
prenormala bett.

Enstaka frontala inverteringar av tvangskaraktar, grava frontala rotationer, mesial
vandrade 6-ars molarer. Ektopisk eruption.

Frontala trangstallningar, extrema djupbett, primara andra molarer i infra ocklusion,
oppna bett, om avstandet 2:a- 6:a &r mindre an 20mm (risk for blivande trangstalining)

Ej erupterande incisiver, ej palpabla horntander i 6verkéken som i sa fall behover
rontgen kontrolleras.

Rontgen kontrolleratander vars eruptionstid ar verskriden. Tex om premolarerna natt
full eruption och hérntanderna ej erupterat eller om ena sidans hérntand
erupterat men ej den andra.
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Visningskriterier for tandhyvgienist till
ord tandlikare for bedomning
M

Alla saknade tinder utom 8:or.
Ok _treor som ej kan palperas 1 goda positioner.

O

Hornisontell dverbitning = 6 mm eller extralabiala ik incisiver.

Total frontal invertering.

C
Tvangsforande enstaka frontala inverteringar och korsbett
Samtliga saxbett.

D

Brutna kontakter > 4mm eller om patient'vardnadshavare ihardigt
aktualiserar fragan om tandregleringsbehandling.

O

Frontala djupbett med slemhinnekontakt.
Frontala eller laterala dppna bett = jmm_|

Installningar i T4 (F6r FTV)

| de fall allmantandlakaren anser att specialist bér konsulteras 6ppnar ansvarig tand-
lakare en ny behandlingsperiod oavsett om en behandlingsperiod redan pagar. Den
nya behandlingsperioden déps till datum féljt av Ort.konsult= 2013-03-23 Ort.konsult

| behandlingsperioden Ort.konsult 6ppnas en ortodontiflik. | ortodontifliken ska
fonstren Bettregistrering och PAgaende behandling finnas till vanster och Konsul-
tationstext och Dagant.ort. till héger.

Konsultationstext

| fonstret Konsultationstext markeras rubrikerna:
e Anamnes ort.

Status ort

Roéntgenfynd ort.

Diagnos ort.

Terapikoder

Konsultationstext

| Konsultationstextfonstret skriver bara Specialistklinikerna.

Dagant.ort.
| fonstret Dagant.ort. markeras rubriken:
Daganteckning ort.

Alla daganteckningar pa allmantandvarden som har med tandreglering att géra ska
skrivas under rubriken Daganteckning ort. Denna rubrik kan markeras och darige-
nom skrivas under i alla fonster dar man kan géra anteckningar. Man ser d alla
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daganteckningar om tandreglering samlade i fonstret Dagant. ort. under
ortodontifliken.

Bettregistrering

| fénstret Bettregistrering registrerar ansvarig tandlékare bettfelet som féranleder vis-
ningen. | dialogrutan Behandlingsbehov.noteras behandlingsbehovskoden DHC.

Bettregistreringsfonstret lamnas osignerad s att det kan kompletteras i samband
med konsultationsbesotket. Ett gront O visar att en ortodontiflik har 6ppnats i denna
behandlingsperiod.

Pagaende behandling

Fonstret Pagaende behandling kan anvandas av ordinarie tandlékare for att regi-
strera vilken apparatur som ar insatt och storlek pa eventuella gummidrag. mm.

Fore konsultationsbeséket

Patienten antecknas pa Konsultationslistan som ar Koélista E i T4. Om patienten ska
visas pa varen respektivt hosten skriver man datum enligt: artal-03-01/artal-09-01.

Patientens vardnadshavare gors uppmarksam pa bettavvikelsen.

Betraffande rontgen

Intraorala réntgenbilder eller panorama rtg skall finnas pa samtliga ej erupterade
permanenta tander. Vid tveksamhet angadende. tanders position, t.ex. 6verkakens
horntander, bor det finnas rontgen i tva projektioner.

Konsultationsbesoket
Ortodontist fran specialistkliniken besoker respektive tandlakarteam tva ganger per ar,
varvid patienter fran Kolista E visas.

Vid ortodontistens besok pa allmankliniken skall vadrdnadshavare och ordinarie tand-
lakare narvara. Vid detta besok gors en beddémning av bettutvecklingen och aktuella
atgarder planeras.

Beroende av fallets art och svarighetsgrad sker vid behov en behandling pa hem-
makliniken eller p& specialistkliniken. For behandlingar pa hemmakliniken ansvarar
allmantandlakaren.

Efter Konsultationsbesdket

Konsultationen skrivs pa TR kliniken i patientens journal i allméantandvardens data-
base i fonstret Konsultationstext under Ortodontifliken. TR-kliniken ansvarar for nar
behandlingsperioden, kallad Ort.konsult, ska avslutas med koden Avslutad - Ort-
konsult.

Nar ansvarig ortodontist signerat journalerna pa patienter som visats, meddelas klini-
ken via mail att konsultationen ar renskriven och féreslagna atgarder kan bérja utfo-
ras.

Behandlingar som utférs vid allmankliniken kan vara extraktioner, slipningar, behand-
ling med avtagbar apparatur som cross-elastic, klammerplatar, EOD, Quad Helix och
aktivatorer.

Remisshantering av patienter pa TR
Patienter som ska behandlas p& TR klinik remitteras av ordinarie tandlakare till TR.

1. Detta gors lattast genom att dppna patientens ortodontiflik.

2. Klicka pa konsultationstext-fonstret.

3. Oppna en tom elektronisk remiss (skapa remiss - ny utgdende remiss - tom
elektronisk remiss).

4. | faltet "orsak” kan ni skriva: Tacksam for ortodontiskt omhandertagande.
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5. Fylli "Till klinik”= Tandregleringen Falun/Tandregleringen Mora.

6. Genom att ni 6ppnat remissen nar konsultationstextfonstret ar aktiverat sa kopieras
automatiskt all text som star i konsultationstext fonstret in i remis-sens Remisstextflik.
7. Skicka remissen.

TR skriver svar i "lkommentarfliken” nar patienten kommer att kallas till TR. Detta svar
ska bara kontrasigneras pa allmantandvardskliniken. Remissen star 6ppen tills
patienten ar fardigbehandlad pa TR. Epikris skrivs da som remissvar till
allmantandvarden.

Patienten och malsman far informationen muntligt i samband med konsultationsbe-
soket.

For PTV

Boka konsultationsdag med tandregleringskliniken. Ga garna ihop flera kliniker pa ett
och samma stélle for att kunna fylla upp &tminstone en halv dag med patienter.

Infér konsultationsbestket
Diagnos samt DHC varde bor foras in i journalen sa att det latt finns tillgangligt infor
konsultationen.

Betraffande rontgen

Intraorala réntgenbilder eller panorama rtg skall finnas pa samtliga ej erupterade
permanenta tander. Vid tveksamhet angadende. tanders position, t.ex. 6verkakens
horntander, bor det finnas rontgen i tva projektioner

Under konsultationsbesdket

Vid ortodontistens besok pa allmankliniken skall vardnadshavare och ordinarie tand-
lakare narvara. Vid detta besok gors en beddémning av bettutvecklingen och aktuella
atgarder planeras.

Efter konsultationsbesoket

Beroende av fallets art och svarighetsgrad sker vid behov en behandling pd hem-
makliniken eller p& specialistkliniken. For behandlingar pa hemmakliniken ansvarar
allmantandlékaren.

Behandlingar som utférs vid allmankliniken kan vara extraktioner, slipningar, behand-
ling med avtagbar apparatur som cross-elastic, klammerplatar, EOD, Quad Helix och
aktivatorer

Patienter som ska behandlas p& TR klinik remitteras av ordinarie tandlakare till TR.

Akutkanalen

Allmantandlakaren har mojlighet att i undantagsfall ga vid sidan av konsultationssy-
stemet. Detta géaller fall med tilltdnkta extraktioner av kariesskal och ténder med re-
sorptionsrisk samt i Gvrigt fall av akut karaktar, t.ex. trauma. Remiss skickas da till TR.
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