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Allmant

Samtliga traumabeddmningar, traumabehandlingar och traumakontroller skall utféras
av tandlékare. Dock kan vissa moment efter att tandlékarbedémning gjorts utféras av
andra yrkesgrupper.

Pa varje klinik ansvarar verksamhetschefen for att handlingsplan finnas for hur
omhandertagandet av akuta traumapatienter sakerstalls da kliniken ej & bemannad
med tandlékare.

Exartikulerade (utslagna) tander behdver behandling inom 60 minuter efter att skadan
intraffat. Overvag samordning mellan narliggande folktandvardskliniker och privata
kliniker for att optimera tandlakartillgangligheten for traumapatienter.

Forsta kontakt

Den forsta kontakten sker oftast per telefon da ett trauma skett. Foraldrar eller annan
vuxen i barnets omgivning ringer for att fa rad i hur de bast ska kunna hjélpa barnet
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efter en olycka. Det &r viktigt att lugna patient och féraldrar samtidigt som vi staller ratt
fragor for att bedoma vilken vard patienten kraver.

Viktigt att vid utslagna permanenta tander ge riktiga r&d om hur tanden skall hanteras,
se nedan.

Vid férsta kontakt per telefon

Vem ringer?
Vad har hant?
Né&r har det hant?
Var har det hant?
Har barnet varit avsvimmat eller pa annat satt verkat allmanpaverkad?
- om barnet har neurologiska symptom boér patienten omedelbart akut
undersckas av lakare och tandvard far vanta!

Vilka skador kan ses i munnen? Blod kan torkas bort med papper och mun kan skéljas
med vatten.

Tandskador som kraver omedelbar behandling:

o Exartikulerade permanenta ténder - informera om vikten av att forstka reponera
tanden eller att transportera den i mun alternativt i mjolk och att ta sig till
tandkliniken omedelbart. Béttre att Idgga tanden i plastfolie &n i vatten eller torr i
byxfickan. Akta roten.

Den extraorala tiden paverkar prognosen.

Tandskador som kréver behandling samma dag:

Luxerade tander

Tander med traumatisk pabitning

Tander som drabbats av skada som ger kraftig spontanvérk trots smartlindring
Tander som beddms utgoéra inhalationsrisk

Har patienten sarskador som behéver atgardas?

Omhandertagande av akut traumapatient pa kliniken

1. Forsakra dig om att patienten inte har neurologisk skada som bor prioriteras!
2. Exartikulerad tand — ligger tanden i lampligt medium?

Anamnesupptag

- Sjukdomar, allergier, aktuell medicinering, sjukvardskontakter?

- Hur har olyckan skett? Stammer patientens skada med angiven anamnes?
- Aktuella symptom?

- Smaértlindring!

- Behov av sedering?

Klinisk undersokning
- Tandskador

- Skador kékben

- Mjukvavnadsskador

Dokumentation
- Foto
- Rontgen

Dokumentation viktig for att kunna folja upp skadan riktigt.
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D& diagnos ar stalld
Behandla patienten enligt rekommendationer i Dental trauma guide
www.dentaltraumaguide.org

Denna traumaguide uppdateras kontinuerligt och anses internationellt vara "State of
The Art’. Pa sidan finns ocksa interaktiv funktion dar patienten kan fa information om
hur skadan skett och hur den féljs upp. Pedagogiska och "oblodiga” bilder och ani-
mationer. Sidan ar numer en betalsite vilket innebar féljande:

For medarbetare inom Folktandvarden Dalarna:

Alla medarbetare inom Folktandvarden Dalarna har fri tillgang till hela sidan utan att
betala licens via en lank i portalen, information finns i ledningsmejlet fran 9 mars 2017
(se "Nyhetsbrev fran IT-funktionen”). Registrera dig med mailadress och skapa eget
l6senord.

For privata vardgivare:
Vi rekommenderar att ni betalar licens for sidan sa att ni har fullstandig atkomst till de
kontinuerligt uppdaterade traumariktlinjerna.

Se aven RamBarn-dokumentet "Barn som far illa”




