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Motesdatum och tid Protokollférare:

Teams 2025-09-17 Representant fér

KL9.15-11.00 Primarvarden Sodra

Narvarande: Ordférande, Representant for primarvarden Mellersta, representant for

specialiserad vard Avesta, representant for privatpraktiserande fysioterapeuter,

representant for Dalarnas hjalpmedelscenter, representant for primarvarden Falun,

representant for kommunal verksamhet, representant for specialiserad vard Borlange

och Sater, representant for privata vardcentraler, representant for primarvarden Sodra,
representant for habiliteringen samt Adjungerad Klinisk Adjunkt (AKA).

Val av sekreterare: Primarvarden sodra

Presentation av nya medlemmar och aktuella avhopp. Ny representant for
privatpraktiserande fysioterapeuter och sjukgymnaster presenteras, for
primarvarden Vasterbergslagen samt utbildningssamordnare for primarvardens
fysioterapeuter och sjukgymnaster saknas i nulaget representanter

Foregaende protokoll: Till handlingarna

Nulagesrapport AKA:

Deldrsrapport; 10 studenter under varen, samtliga frdn Uppsala. Over lag mycket
fina ord, n6jd med placeringarna. En asikt ar att fa mer mojligheter for
behandlingar. Ambitidsa studenter och néjda handledare.

Alla bestallningarna for studenter hosten-25 ar tillsatta.

Uppmuntrar att skicka vidare hostbrevet fran AKA till all berérd personal.

Storre fokus pa kliniskt resonemang hos utbildningen i Uppsala vilket vi ser
positivt pa. Antagningspoangen till fysioterapiprogrammet har generellt blivit
hogre igen.

Utbildningskatalogen har flyttats till Inblick men VFU-sidan har inte foljt med utan
den ligger kvar pa Intra.

Bestallningar for VFUplatser varen-26 har borjat komma in.




Hogskolan Dalarna fortsatter processen om en grundutbildning. Férsta studentkull for
VFU som tidigast varen-28. Fragan har lyfts vad géller avtalet med Uppsala Universitet,
Sannolikt har vi inte mojlighet att serva bada larosatena.

Fortbildningssamordnare: Ingen ny tillsatt pa uppdraget. En fundering finns om
det kan kombineras med uppdraget for AKA.

Nulage Cosmic:

4 veckor kvar till start. Vi kdmpar pa!

Information fran LPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin:

Regeringsuppdrag till Socialstyrelsen att ta fram ett forslag pa strategi for
rehabilitering och habilitering inkluderat atgarden hjalpmedel Uppdrag till
Socialstyrelsen att ta fram forslag till en nationell strategi och handlingsplan for
rehabilitering och habilitering - Regeringen.se

Dialogmaote med RPO RHF 16/10, RAG rehabilitering inventerar
rehabiliteringsfragor, chefnatverk habiliteringschefer inventerar
habiliteringsfragor, natverk for hjalpmedel inventerar hjalpmedelsfragan, separat
dialogmodte med nationellt natverk for MARar

-> Dalarna har samlat material kring aktiviteter, atgarder och insatser som man
anser bidrar till effektiv och jamlik rehabilitering fran de workshops som hallits —
bifogas

Finns andra asikter som kan laggas till - kontakta Malin snarast.

Fortsatt arbete jamstalld och jamlik rehabilitering och habilitering i Dalarna. Hur
ska Vi jobba vidare? - Uppdragsdirektivet (bifogas) utokat sa att det nu dven
inkluderar vuxenhabilitering

e Fdrsta uppdrag och arbetsgrupp utsedd som ska jobba vidare med en
vagbeskrivning om Vad vi ska gora for att na malet. Gruppen bestar av 2
arbetsterapeuter, 1 fysioterapeut, 1 logoped, 1 dietist och 1 socionom.

Presentation pa Valfardsradet har hallits — Se bilaga

e Beslut: Behandlingsriktlinjer att godkanna (bifogas i utskicket)
- Stroke/TIA - Godkannes

- Akut ryggsmarta i slutenvard — Godkannes med korrigeringar som avser
fortydligande av att traningsprogrammen som omnamns i riktlinjen ska vara
individuellt utformade

- Intensivvard - Godkannes



- Brostkirurgi - Godkannes

- Benign paroxysmal positionell vertigo (BPPV) - Godkannes

Ovriga fragor:

Fysioterpeuter i PV som 6nskar att SV atertar behandlingsansvar for patient uppmanas
att skriva ny remiss och inte anvanda remissvar for aterrapportering.

-1 Cosmic kommer tva olika dverrapporteringar vara mojliga; Konsultationsremiss: Nar
behandlingsansvaret kan fortsatta pd samma enhet med 6nskan stod/radfragning om
insatser/atgarder. Vardbegaran: Nar det Onskas att behandlingsansvaret bor 6vertas av
annan enhet.

Alla axelopererade patienter far idag information direkt av operatoren att de ska boka in
aterbesok hos fysio i PV 4 veckor postoperativt. Detta 6nskas oavsett om de finns plan
for uppfoljning hos axelspecialiserad fysioterapeut i SV 2 veckor postoperativt.
Anledningen till detta ar att det brukar vara vantetid om de hor av sig till sin VC efter
2veckorskontrollen. - Onskemal frdn PV att ortopeden dé skriver remiss till
PV/privatpraktiserande fysio da vi ser en risk i att patienten avvaktar innan den hor av sig.
Dock har noterats att aven remisser fran ortopeden manga ganger kommer lite forsenat
vilket gor att det kan vara svarare att fa fram en tid.

- Information om forandrad chefsstruktur med en gemensam verksamhetschef for
Fysioterapi Dalarna, Arbetsterapi och Kuratorsenheten samt Dietist och
Logopedverksamheten. 3 blir 1. Annons kommer under nésta vecka.

Risk och konsekvensanalyser gors just nu. Har ni nagon asikt kan ni signalera till Malin.
Detta medfor ocksa att upplagget for LAG fysio kommer att andras. Hur ar annu oklart.

- Kommande moten 2025: 26/11



