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POLITISK SAMVERKANSBEREDNING

Kommun — Landsting

Minnesanteckningar

Onsdag 21/11, klockan 10-12, Kommunhuset, konferensrum
Insjon

Néarvarande

Liv Lunde Andersson (S) Ordférande Halso- och sjukvardsberedningen
Kenneth Dahlstrom (C) Ordférande i utskottet for vard och omsorg
Tintin Léfdahl (KD) Ordforande i utskottet for larande och stod
Lars Halvarsson (S) Halso- och sjukvardsberedningen

Eva Jonasson (L) Halso- och sjukvardsberedningen

Lena Freijs Omradessamordnare landstinget

Susanna Héglund Verksamhetschef Leksands vardcentral
Ulrika Gardsback Sektorchef for vard och omsorg

Carin Fredlin Sektorchef for larande och stdd

Ami Look Ungdomscoach

Sophia Ek Sekreterare

1. Métets 6ppnande
Ordforande Liv Lunde Andersson hélsar vdlkommen och forklarar motet 6ppnat.

2. Faststdllande av foredragningslista

Foredragningslistan faststalldes. Dérefter till handlingarna.
3. Foregaende minnesanteckningar

Till handlingarna.

4. Samverkan barn och unga

- Ungdomshalsan

Statligt finansierat projekt med vardcentralen och sektorn for larande och std géllande en
familjecentral. Man har nu anstallt en projektledare och satter igang arbetsgrupper efter nyar.
Har satt ihop en styrgrupp tillsammans med projektledaren. Familjecentral for 0-6 ar.
Hogstadiet och gymnasiet (13 och uppét) ar pa gang. Man ska sedan se Gver gruppen
daremellan som idag framst ligger under elevhélsan. Man arbetar med principen ”En dorr in”
dar kompetensen som efterfragas ska finnas bakom dorren” och man ska mdtas av positivitet
och kreativitet. Projektet kommer att genomfdéras med befintliga resurser och man kommer att
samordna dessa pa ett sa bra satt som majligt.
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Arbetsgruppen &r representerad av grundskola, gymnasium och ungdomsmottagning med
flera. Bland annat ska man bodrja med att ta fram en samarbetsplan.

Ungdomscoach
Ami Look informerar om hur projektet med 20 —25 har gatt under aret samt ett nytt projekt.
Start efter arsskiftet 2018/2019. Ny fokusgrupp: 16 — 19 ar.

FOKUS 20-25-projektets dvergripande malsattning &r att minska utanforskap och forbattra

formagan till egen forsérjning genom att:

¢ Hitta och kartlagga den unge vuxnes behov av stéd

o Dokumentera den anhdriges behov av stdd

e Se Over rutiner och samarbeten mellan olika myndigheter. Foresla nya rutiner i de fall de
behdvs.

Totalt har 47 personer deltagit i FOKUS 20-25 férdelat mellan kommunerna Gagnef, Leksand,
Réttvik, dar Leksands andel ar 48 %. 11 kvinnor och 36 mén.

Ami tror att morkertalet &r betydligt storre och att kvinnor/tjejer framforallt, star for en hogre
andel &n statistiken visar.

Behoven hos de unga

Rutiner

Fysisk aktivitet

Utbildning — olika utbildningsniva

Socialt sammanhang — en alternativ verksamhet
Praktik/sysselsattning — arbetsformaga/erfarenhet
Flytta hemifran — forandra sin livsmiljo

Behoven hos de anhdriga

e Kunskap om fenomenet NEET:s (Not in Education, Employment or Training
”hemmasittare”)

Kunskap om myndigheters stéd — vart véander man sig?

Samtalsstod

Stod att sétta ratt granser — NFP

Samtycke/fullmakt for att delge information till myndigheter

Aktiviteter for anhoriga
e Anhdrigtraffar med tema
e Anhdrigkonsulent

Insatser fran myndigheter

e Landstinget: psykiatrin — utredning, medicinering och terapisamtal

o Forsakringskassan: aktivitetsersattning, sjukskrivning

o Kommunen: AME, praktik/sysselsattning

e Socialtjansten: kontaktperson, vuxenkompis”, boendestod 3 h/vecka, rutiner for sin
vardag
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Ett samhillsfenomen som blir ett individproblem” — reflektioner under projektaret med
FOKUS 20-25

9/10 &r unga méan

Dataspelsberoende diagnos — behandling?

Manligt identitetsskapande i IT-samhallet?

9/10 anhdriga & mammor — Var finns papporna?

Finns i alla socioekonomiska grupper

Anhdriga ir “mojliggorare” till att NEET:s-situationen kan paga
Anhoriga — vilket stod far de? Foraldrastod fran dag 1

Tidiga insatser — vilken verksamhet kan man erbjuda?
Forebyggande fritidsverksamhet? ”Ensam vid datorn”

Har vi rad att inte samverka?

Reflektioner utifran samarbetet med klienter och myndigheter

Finns en holistisk syn pa insatser for individen?
Vem haller igang processen?
Né&r och hur anvands SIP:en?

FOKUS 2019 fran 16-25 ar

Uppfoljning av FOKUS 2018

e Hitta nya unga vuxna 20-25 ar och utéka med aldersgruppen 16-19 ar
e Anhdriga och deras behov av stdd

e Forstudie om Motesplats for unga 16-25 ar

Infor nya FOKUS 2019

De unga

¢ Hitta och kartlagga behoven

o Ge stdd i forebyggande syfte

Anhdriga

Arbeta forebyggande — ge stod till fordldrar till ”dropouts”
Utveckla néatverksgrupper for anhoriga

Forstudie av Motesplats 16-25 ar

”En dorr in” — samverkan med korta beslutsvagar
En alternativ dagverksamhet pa gruppniva

Framgangsrika forebyggande atgarder (enligt forskning)

Tidiga insatser

Titta pa individens behov utifran situation och forutsittningar. Inte ~fyrkantiga”
myndighetsregler

Satt in den unges situation i ett storre perspektiv och sammanhang

Se dem som aktiva agenter for att 16sa sin egen livssituation

Férandringar i miljon &ndrar tdnkandet

Helhetslésningar — partnerskap med andra agenter/myndigheter

Paverka politiker — visa pa utgifterna och vinsterna for arbetet

Fortsatt arbete i FOKUS 2019

Coaching for malgruppen
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e Testa en gruppverksamhet under aret med nagra klienter
e En referensgrupp av ungdomar och anhdriga
e En referensgrupp fran skolan, socialtjansten, LSS

Samverkan vard och omsorg
Mycket bra samarbete och god dialog.

Trygg och séker utskrivning fran slutenvarden
Fungerar mycket bra och man hyste viss oro 6ver fler aterinlaggningar, men sa har inte skett.

Folkhélsa
Ingen nérvaro

Samverkan Kommun-Landsting

KOLA-gruppen (verksamhetschef vardcentralen, sektorschef for vard och omsorg och
sektorschef for larande och stdd) har olika arbetsgrupper/éverenskommelser. Man har ett gott
samarbete och det sker en bra utveckling inom de olika omradena.

Rapport fran respektive huvudman

-Vardcentralen

Man haller pa och riggar infor den nya patientlagen, som anger en vardgaranti pa tre dagar.
Den ar professionsneutral. Man gar med andra ord fran en vardgaranti pa sju dagar tills att fa
traffa lakare till tre dagar till besok hos legitimerad personal.

Man har vaccinerat ett stort antal med influensavaccin.

- Psykiatrin
Ingen narvaro.

- Kommunen - vard och omsorg

Man har uttkat antalet korttidsplatser for att lattare kunna ta emot sjukskrivningsklara
patienter. Jobbar med tryggad hemgang

Man har infort digitala signeringslistor for medicinering, fungerar mycket bra.

Utanforskap/LSS: man planerar att arbeta mer med digitalisering inom den gruppen for att
6ppna en ny slags varld. Man har sett pa andra hall att det gett god effekt.

Jul/nyar: 23, 25 och 31 december mellan klockan 10-14 ska personal och gruppledare fran
hemtjansten finnas pa plats.

- Kommunen - larande och sttd
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Antalet placeringar inom individ- och familjeomsorgen (IFO) 6kar, det upptar mycket
av sektorns tid att se 6ver bakomliggande faktorer och atgarder kring detta.

Inom skolan har man nu ater en fungerande elevhalsa.

Fatt flera samtal om narkotika pa skolan. Behover utredas. ANT-arbetet ar det som
maste sta i fokus.

- Landstinget

Mora lasarett. Man infort hemrehabilitering. Handlar om gruppen patienter som
behover intensiv rehab och som egentligen behdver specialistvard, men som kan vara
hemma och ta emot specialistvard dar och da slipper vara inlagda. Mestadels
strokepatienter. Handlar om fysisk funktionstraning framst. Trots langre restid for
personal blir det generellt sett mer kostnadseffektivt att forlagga
rehabiliteringstraningen i hemmiljon jamfort med vad ett varddygn kostar. Mora &r sist
ut i lanet bortsett fran Malung och Vansbro dit det ar for lang resvag for personalen.
Patienter fran dessa kommuner far da ligga kvar pa lasarettet och fa den hjalpen dar
istallet. Skriftlig information kommer att skickas ut.

Innehall vid nasta mote

10. Ovriga fragor

11. Motets avslutning

Motet avslutas.



