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Kontinenssamordningen, juni 2023 

NYHETSBREV  
KONTINENS - URINBLÅSA/TARM 
Hej, här kommer aktuell information. Kontinenssamordningen erbjuder er stöd, 
rådgivning och möjlighet till kompetensökning inför mötet med personer som har 
besvär med urinblåsa/tarm. Sprid gärna Nyhetsbrevet bland dina arbetskamrater!  

INFÖR UPPGRADERINGEN AV GUIDE 

Torsdagen den 8 juni kl. 16.00 införs nya förskrivarportalen Guide, under 

uppgraderingen är Guide stängd.   

Länk till Nya Guide: https://new-guide.onemed.com/ 

Alla förskrivningar för vårdtagaren flyttas över till Nya Guide.  

GUIDE för Ordinärt boende – vårdcentral, hemsjukvård, specialistmottagningar 

 Individuell förskrivning ett eller flera uttag (ca 3 mån. förbrukning/uttag 

under max ett år)  

 Hemleverans 

 Avrop via Vårdtagarportalen (patienten loggar in med mobilt bank-ID) 

eller via förskrivande enhet 

 Spårbar leverans via Visibility 

 

GUIDE för Särskilt boende  - SÄBO, gruppbostad, servicebostad, korttidsenhet  

 Individuell förskrivning/produktval och förbrukning anges  

 6 uttag per individuell förskrivning/år är förvalt  

 Leverans till kundnummer/vårdenhet 

 Avrop av förskrivare/beställare vid kundnummer/vårdenhet 

 Samlad leverans för flera personer vid samma tillfälle (individuellt märkta 

förpackningar) 

 

Manualer och filmer hittar du när du loggar in i Guide 

Se även tips i Nyhetsbrev kontinens urinblåsa/tarm maj 2023 

Om du av någon anledning får problem, kontakta Guide support:  

Tel. 031-706 30 75, Mejl: kundservice.guide@onemed.com  

KONTAKTUPPGIFTER 

DALARNAS HJÄLPMEDELSCENTER, 

KONTINENSSAMORDNING  

BESÖKSADRESS 

Bangårdsgatan 11, 781 71 Borlänge 

Skomakargatan 22, 781 70 Borlänge 

Kundservice: 0243-49 78 70 

HÄR NÅR NI OSS:  

kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regi
ondalarna.se  

inger.blomgren@regiondalarna.se 
Telefon: 0243-49 78 39 
 
 

 

www.regiondalarna.se/inkontinens 

 

PRENUMERERA PÅ NYHETSBREVET! 

Nyhetsbrev Kontinens - Urinblåsa/tarm ges ut 
4-6 gånger per år och riktar sig till dig som 
möter personer med besvär från urinblåsa 
och/eller tarm. Prenumerera här 

https://new-guide.onemed.com/
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/hjalpmedelsomraden/kontinens/bestallningsportal/
https://www.regiondalarna.se/contentassets/5bca714a09db429dbc1859ae543afa27/nyhetsbrev-maj-2023.pdf
mailto:kundservice.guide@onemed.com
mailto:kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se
mailto:kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se
mailto:inger.blomgren@regiondalarna.se
http://www.regiondalarna.se/inkontinens
http://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/hjalpmedelsomraden/kommunikation-larm-omgivning-och-kognition/nyhetsbrev-rorelse-och-klok/
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KURSER OCH UTBILDNINGAR 

HÖGSKOLAN DALARNA: VÅRD OCH BEHANDLING VID BLÅS- OCH TARMDYSFUNTION 7.5 HP  

Kursen vänder sig till dig som ska utreda personer med blås- och/eller tarmdysfunktion samt förskriva hjälpmedel för 

urinblåsa/tarm och rekommenderas enligt Dalarnas vårdprogram för blåsdysfunktion. Kursstart v.36, se mer 

information,  Öppen för sen anmälan här: 

Vård och behandling vid blås- och tarmdysfunktion - Högskolan Dalarna (du.se) 

DALARNAS HJÄLPMEDELSCENTER: FÖRSKRIVARUTBILDNING –  HJÄLPMEDEL FÖR URINBLÅSA/TARM 

Alla kontinenssjuksköterskor/förskrivare i Dalarnas län ska gå förskrivarutbildningen, som ger övergripande 
information för att vara uppdaterad gällande Dalarnas vårdprogram, hjälpmedelsriktlinjer och upphandlat sortiment.  

Genom att anmäla vilket datum du ska delta i patientfallsdiskussionen via Teams väljer du studietakt, hela utbildningen 
tar ca 8 timmar att genomföra. När du anmäler dig får du tillgång till kursmaterialet som du genomför på egen hand 
innan patientfallsdiskussionen. Sprid gärna informationen i era verksamheter 

Läs mer om utbildningen, välj bland flera datum och anmäl dig här: 

 28 september 2023  

 26 oktober 2023  

 7 december 2023 

Förskrivarutbildning - Hjälpmedel för urinblåsa/tarm - Region Dalarna 

SOMMARVIKARIER MED FLERA…..  

Nu finns Grundkurs urinblåsa/tarm på www.regiondalarna.se/inkontinens. Kursen vänder sig till dig som arbetar med 
personer som har besvär från urinblåsa/tarm och vill lära dig mer inom området (exempelvis om du är ny på jobbet, 
omvårdnadspersonal, slutenvårdens personal, personliga assistenter eller legitimerad personal som inte är förskrivare). 

Kursen består av en blandning av filmer och texter och tar ca 2 timmar att genomföra på egen hand, i egen takt. Ingen 
anmälan krävs, utan du kan närsomhelst besöka kurssidan.  

ÖVRIGA UTBILDNINGSTILLFÄLLEN SAVE-THE-DATE 

 21-22 september. Redan nu kan ni planera in Dalarnas Hjälpmedelscenters Hjälpmedelsmässa. Mer info kommer. 

 v. 46. World Toilet Week 2023 genomförs som vanligt med aktuella föreläsningar. Mer info kommer. 

FYRKLÖVERNS SORTIMENT – NY AVTALSPERIOD FRÅN  1 JANUARI 2024 

Beräknad start för nästa avtalsperiod är 1 januari 2024. Upphandlingsarbetet pågår och leds av Varuförsörjningen. 
Representanter från regionerna i Dalarna, Sörmland, Uppsala, Västmanland och Örebro deltar.  

Dispensprodukter utgår senast 2023-12-31. Ny behovsbedömning och dispensansökan behöver göras efter att nytt avtal 
startat 2024-01-01. Vid frågor, kontakta Inger Blomgren kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se . 

 

Med vänliga hälsningar, Inger 

https://www.du.se/sv/Utbildning/kurser/kurs/?code=GMC32X
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/kalender-hjalpmedel/forskrivarutbildning---hjalpmedel-for-urinblasatarm/
http://www.regiondalarna.se/inkontinens
mailto:kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se

