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Halso- och sjukvardsenheten
§§ 17 - 24

Protokoll fran Regionens Pensionédrsrad sammantréade

Tid: 2021-04-29 , kl. 09.30 —12.00
Plats: Regionkontoret, Futurum Falun

Beslutande

Ulf Berg (M) Ordférande

Kjell Persson (S)

Liv Lunde Andersson (S)

Bo Bjerner, SPF seniorerna

Tommy Gylling, SPF seniorerna

Barbro Lindroth, SKPF

Christina Zetterstrém, Unionen seniorerna

Ersattare
Marianne Haggblom, SPF seniorerna, deltagande via Teams

Foredragande

Anders Lindblom, Smittskyddslakare
Henrik Gaunitz, Ekonomidirektor
AsaLinnea Skold, Produktionsstaben

Sekreterare
Mats Rosin, Halso- och sjukvard, Samordning o Utredning
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Inledning och protokolljustering

§ 17 Inledning

Ordférande UIf Berg hélsar alla valkomna till dagens sammantréde.
Darefter foljer upprop av de narvarande.

§ 18 Protokolljustering

Pensionédrsradets beslut
Kjell Persson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.

§ 19 Dagordning

Pensionarsradets beslut
Dagordning godk&nns.

§ 20 Foregaende protokoll
Foregaende protokoll har varit utskickat. Inga synpunkter noterades.

Information och anmélningséarenden

§ 21 Regionens information

Pandemi- vaccination- och sjukvardens beredskapsliage i Region
Dalarna.

Anders Lindblom, smittskyddslakare i Region Dalarna informerade om pa-
gdende pandemi. Anders visar bland annat antal fall per vecka. Vi har nu

den hégsta niva insjuknade som varit under hela pandemitiden. Belastningen
for sjukvarden uppstar 1-2 veckor efter en smittspridning i samhallet. Visas
ocksa antal diagnostiserade fall som nu ar 23801. 40% av Dalarnas
befolkning har fatt sin férsta vaccination och 9% har fatt vaccindos tva.

Ytterst & patienter éver 80 ar som vaccinerats har behdvts laggas in pa grund
av COVID-infektion. Det ar viktigt att vara férsiktig &ven om man fatt sitt
vaccin, eftersom man &nda kan sprida smitta. Skyddseffekten med vaccinet
har enligt studier berdknats till 85%. Man ser nu en liten minskning av antal
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inlagda patienter, vilket &r hoppfullt. Beddmningen just nu &r att man kan ga ur
krislagesavtal, vad géller bemanning, den 3 maj. Se presentation.

Regionens budget 2021-2023 och tankar framat.

Henrik Gaunitz, ekonomidirektor i Regionen, presenterade sig. Har tidigare
arbetat i regeringskansliet under 10 ar, i Stockholm l&éns landsting och varit
egen foretagare i Halso- och sjukvardsfragor.

Budgetarbetet &r nu inne i en intensiv fas infér att Regionplanen ska
faststéllas. Utifran faststalld Regionplan utformas verksamhetsplaner for
Regionens verksamheter. Henrik visade ekonomiskt Iage till och med period
mars och férandrade férutsattningar infér 2022. Henrik gar sedan in pa
langsiktiga kalkyler med scenarlodlagram Over tid, och ett justerat scenario for
ekonomi i balans. Henrik visar resultatrakning fér Iangmkhga kalkyler och
berdr riktade statsbidrag, vilka har utvecklats positivt for Regionen. Det ar
viktigt att ha marginaler for att méta budgetférandringar. Fér att styra
Regionbudgeten behoévs en langsiktighet pa minst 10 ar. Malet ar ett 6verskott
pa 2% over tid. De kostnader som 6kar mest av allt ar likemedelskostnader.
Behov av stora investeringar som tex. fastighetsprojekt &r viktigt att fa in tidigt
| processerna, liksom att vara noga med avskrivningar. Se presentation.

Vardskulden — nuldge, utveckling och atgirder

Asalinnea Skold, Produktionsstaben, informerade om arbetet med att komma
i balans med véntelistan for operationer i Region Dalarna. | samband med
pandemiutbrottet i mars 2020 fick varden stallas om radikalt (omfallsplan) for
att skapa vardplatser for svart sjuka COVID-patienter. Det vi kallar for
vardskuld som nu ska arbetas i kapp, &r alltsa alla de instéllda operationer
som blev féljden av att operationskapaciteten fick sankas.

Asalinnea beskriver IVA och operation i Regionen i olika steg. Den tredje
vagen som fortfarande pagar ar den hittills tuffaste, men tendens finns till att
den nu kulminerat. AsalLinnea visar hur vantelistan for operationer 6kat men
nu har bdrjat minska igen. Man har uttkat operationsverksamheten genom att
rekrytera och utbilda mer personal motsvarande 15 ytterligare operationslag.
Malet &r att ha en vantelista i balans pa 3 ar, vilket forutsatter en
produktionsékning pa 5% plus inkép av dubbelt s& mycket utomlansvard
jamfért med 2019. De storsta opererande klinikerna ar Kvinnokliniken,
Kirurgen, Ortopedkliniken och Oron Nasa Hals. Se presentation.
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§ 22 Ovriga fragor

En 6vrig fraga stalldes om vaccination mot Baltros (Herpes Zoster). Anders
Lindblom gjorde en beskrivning av etiologin kring hur baltros uppstar. Baltros
uppstar genom samma virus som vattkoppor (Varicella Zoster). Efter genom-
gangen vattkoppsinfektion gdmmer sig viruset i kroppens nervceller. Viruset
kan sedan efter lang tid aktiveras igen pa grund av nedsatt immunférsvar och
komma upp mot huden och ge de karaktéristiska hudutslagen.

Vaccin finns, genom att férsvagat virus injiceras. Numera finns ocksa avdddat
vaccin. | dagslaget finns inte detta i Regionens vaccinationsprogram, utan far
da tas som sjalvkostnad. Att inféra vaccinering i vaccinationsprogrammet ar
en fraga for politiken att ta stallning till.

Avslut och protokolljustering

§ 23 Nasta mote

Nista mote i Pensiondrsradet ar den 9 september, kl.13.00 — 15.30.

§ 24 Avslut

Ordférande tackar for dagens méte, och férklarar sammantradet avslutat.
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- Protokolljustering
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