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Uppdragsbeskrivning lokal arbetsgrupp® (LAG) Fysioterapi

LPO rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin foreslar bildandet av en lokal arbetsgrupp (LAG)
Fysioterapi. Denna arbetsgrupp ersatter den tidigare Specialitetsgrupp Fysioterapi.

Syftet &r att verka for att uppna god kvalitet, patientsdkerhet och jamlikhet i fysioterapeutisk
rehabilitering.

1. Bakgrund

Malet med kunskapsstyrning ar en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard av hog
kvalitet och handlar om en gemensam utveckling for mer kunskapsbaserad, saker, personcentrerad,
jamlik, tillganglig och effektiv vard.

Fysioterapi ar en del av re-/habiliteringsprocessen och utévas inom flertalet specialiteter och
samtliga vardnivaer. En samverkan 6ver kompetensomraden, verksamhets- och organisationsgranser
bidrar till vara forutsattningar att anvanda basta tillgéngliga kunskap i varje patientméte.

LAG Fysioterapi berors av manga olika kunskapsstod, varav den generiska modellen for rehabilitering
ar grundlaggande.

2. Sammansattning av deltagare
Viktiga egenskaper hos ledamoterna i LAG Fysioterapi ar kompetens, intresse, utvecklingsvilja och
mandat? inom kunskapsomradet Fysioterapi. Alla deltagare i LAG Fysioterapi fyller en viktig funktion
och det férvantas att man deltar aktivt i arbetet under och mellan méten. Ersdttare ar endast aktuellt
vid ordinarie deltagares langre franvaro. Deltagandet ska vara sanktionerat av narmsta chef.

Arbetsgruppen ska besta av:
e Ordférande
Deltagare for specialiserad somatisk vuxenvard
Deltagare for specialiserad barn och ungdomsvard
Deltagare for Regionens primarvard
Deltagare for kommunal primarvard
Deltagare for privata vardcentraler
Deltagare for privatpraktiserande fysioterapeuter och sjukgymnaster i Dalarna
Deltagare for Habiliteringsverksamhet
e Deltagare for psykiatrin
e Deltagare for Hjalpmedelsverksamhet

Adjungerade deltagare for specifika uppdragsrelaterade fragor:

1 Definition av LAG och arbetsgrupp; i det fall uppdrag kommer till LPO via regionernas nationella system for kunskapsstyrning sa
foljer aven bendamningen av arbetsgruppen med. D& benamns arbetsgruppen pa lokal niva ”LAG”. | det fall uppdrag kommer till
LPO via RSS eller om LPO sjalva 6nskar tillsdtta en arbetsgrupp for att driva ett uppdrag benamns den ”Arbetsgrupp”.

2 Med mandat avses person som har en samordnande eller ledande roll for fysioterapeuter inom en specifik vardniva och
geografiskt omrade.
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e Adjungerad klinisk adjunkt (AKA)
e Utbildningssamordnare primarvardens fysioterapeuter och sjukgymnaster

Moijlighet finns att tillfalligt adjungera fler deltagare for specifika arbetsomraden i uppdraget.

Deltagare i arbetsgruppen tillsatts genom nomineringsprocess.

Deltagare som representerar regional och kommunal primarvard boér tacka in olika férutsattningar
som kan férekomma i ldnet, exempelvis stor eller liten kommun/stort eller litet omrade eller samlad
grupp av fysioterapeuter och ensamarbetande fysioterapeuter/sjukgymnaster.

Vid specifika fragor har arbetsgruppen mojlighet att utse/tillsatta sarskilda arbetsgrupper for att
arbeta med specifika fragor.

3. Uppdrag - konkreta arbetsuppgifter

LAG Fysioterapis uppdrag ar att pa olika satt bidra i arbetet med professionsspecifika fragor som
exempelvis kompetensutveckling, medicinsk kvalitet, vardprogram och implementering av riktlinjer.

LAG Fysioterapis uppdrag innebdr att:

e Vara remissinstans/mottagare av nationella kunskapsunderlag fran
kunskapsstyrningsorganisationen, Socialstyrelsen och andra myndigheter géllande
kunskapsstdd inom arbetsterapi/rehabiliteringsomradet

e I|dentifiera behov av, initiera och utveckla riktlinjer, rutiner, samverkanséverenskommelser
inom Fysioterapiomradet

e Bevaka och sakerstélla behov/maéjligheter till natverkande, kompetensutveckling och
internutbildning for lanets fysioterapeuter/sjukgymnaster

e Sprida aktuell information géllande Fysioterapi till verksamheterna

e Utgora ett kompetensstdd till verksamheterna inom Regionen géllande Fysioterapifragor

e Samverka om resursen Adjungerad klinisk adjunkt (AKA) for en verksamhetsforlagd
utbildning med hog kvalitet for fysioterapistudenter samt som resursperson vid
yrkesspecifika dvergripande utbildnings- och utvecklingsfragor

e Stodja och samverka med andra LPO:er och LAG:ar inom kunskapsstyrningsorganisationen
géllande Fysioterapi

e Rapportera och férankra arbetet med uppdraget I6pande till LPO Rehabilitering, Habilitering
och Forsakringsmedicin under LPO:s ordinarie moten samt till varje deltagares verksamhet
inom region eller kommun

4. Uppdragets omfattning, tidplan och kostnader®

3 Arbetsgrupper/LAG:ar ar i regel tidsbegransade men beroende pa uppdrag kan det ta olika lang tid att genomféra.
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e Respektive verksamhets deltagare i LAG svarar for sin deltagares kostnad i form av arbetstid
for uppdraget och eventuella reseutlagg

e Deltagare fran brukarorganisationer/patientféreningar/sjalverfarna ansdker om ersattning
enligt beslutsunderlag LD17/03823%. Deltagare fran primarvarden ansdker om ersittning via
Vardval Priméarvard®

5. Motesstruktur

LAG Fysioterapi traffas 2 ganger/termin, 2 timmar per tillfille. Datum bestdms terminsvis
Ordférande kallar till méten samt upprattar dagordning

Moten halls i forsta hand digitalt

Vid varje mote fors protokoll som justeras via mail av samtliga deltagare

Publicering av protokoll sker pa Region Dalarnas plus-sida samt redovisas pa LPO
Rehabilitering, Habilitering och Férsakringsmedicin

4 Arbetsordning for brukarsamverkan inkl. verkstallighetsbeslut
Arvode samt Reseersattningsblankett
5 Blankett anstkan erséttning arbetsgrupp — Vardval Priméarvard



https://www.regiondalarna.se/contentassets/7d79cdaea22243d09c86feccd28ad035/arbetsordning-for-brukarsamverkan-91_21.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/7d79cdaea22243d09c86feccd28ad035/arvodereseers-sjalverfarna.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR4G9N/publicerat/Dokument/80788bf4-de8e-4f45-8758-96cb671dfd76/Blankett%20ansökan%20ersättning%20arbetsgrupp.docx

