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Alvdalen

Politisk samverkansberedning

Minnesanteckningar

Dag: Torsdag 8 mars 2018

Tid: 09.00-12.10

Plats: Loftet, Alvdalens kommunhus

Narvarande:

Peter Egardt{s} Kommunahad

Stafan Ling : okt

Anette Eriksson (s) Ordférande i vard- och omsorgsutskottet

Anders Bjorklund (s) Ordférande i barn- och utbildningsutskottet

I ¥ £ . hef B I tdninastorvaltni
Elisabeth Fransson Forvaltningschef vard- och omsorgsforvaltningen, punkterna 1-5
MariaSirablad Ver] hef/MAS

Lina Hdmas Folkhalsostrateg

Bigitta Sohlberg (s) Ordférande i norra halso- och sjukvardsberedningen
Marip ) 1 v .

Lena Freijs Omradessamordnare

Carina Kallstrom (m) Halso- och sjukvardsberedningen
GunhnharOlsson———— Finsam

Carind | Verl hefus S

| T Verl hef pevkiatei
Marielle Welander Lind c ¢ Derlcintric) , M

RaymondHellgrenA—————

Anita Naas Verksamhetschef vardcentralen Alvdalen

Lenita Hahlin Anhorigkonsulent, punkt 6, 10.00-10.45.

Annelie Berglund Anhorigkonsulent, punkt 6, 10.00-10.45

Maria Thorstensson Enhetschef kultur- och fritid, punkterna 1-6, 09.00-10.45
Lena Dahlquist Sekreterare

1. Méotets 6ppnande
Ordférande Anette Eriksson halsar alla valkomna och férklarar motet
Oppnat och halsar Carina Kallstrom valkommen till Polsam. Métet borjar
med en presentationsrunda.

2. Faststallande av foredragningslista
Samverkansberedningen beslutar att faststalla féredragningslistan for
motet med de dndringarna att punkten 7 ”Psykisk halsa” flyttas till punkt
4 och punkten 8 "Samverkan vard och omsorg” flyttas till punkt 5.

3. Minnesanteckningar fran foregaende mote
Minnesanteckningarna fran foregaende mote gicks igenom och lades till
handlingarna med nagra kommentarer:
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Carina Kéllstrém: Laget ar akut i Alvdalens kommun nar det géller
tandlakare. Vi har inga sokande pa vara tjanster. | det mobila teamet har
alla sagt upp sig. Hur blir vi en attraktiv kommun foér tandldkare och
lakare?

Elisabeth Fransson: En stor del av befolkningen ar 6ver 65 ar och de
behover tandvard. Manga dor av hjart- och lungsjukdomar som har sin
grund i dalig munhalsa.

Anette Eriksson: Hur ar det med kotiderna till BUP?
Lena Freijs: Det ar fortfarande lang vantetid for att fa behandling daremot
har vantetiden kortats for att fa ett forsta besok for bedémning.

Lina Hdmds undrar om Patientradet ar ett arbete som drivs ideellt?
Bigitta Sohlberg: Ja, inget arvode utgar.

Psykisk hilsa/Suicid/Droger

Elisabeth Fransson: Pengar har tilldelats kommunen for att forbattra den
psykiska halsan. Kommunen har hogre suicid 4n manga andra kommuner och
trenden haller i sig.

Vi prioriterar arbetet med suicid och psykisk halsa hos dldre. 80% av de som
har hemtjinst i Alvdalens kommun lever ensamma.

Socialstyrelsen har presenterat en kunskapsoversikt som stod till den
personal som kommer i kontakt med sjalvmordsproblematik och for att bista
personalen i deras forsok att forhindra sjalvmord och kunna inge hopp samt
bidra till hogre livskvalitet. Nu ar ett forslag till riktlinjer framtagna som ett
komplement till Socialstyrelsens kunskapsoversikt; “Riktlinje for vard av
sjalvmordsnara vardtagare och rutiner vid sjalvmordstankar,
sjalvmordsforsok och sjalvmord i kommunal vard och omsorg”. De ar
framtagna av Kunskapscentrum for Kommunal Halso- och Sjukvard
(Hogskolan Dalarna) tillsammans med lanets Medicinskt Ansvariga
Sjukskoterskor och Medicinskt Ansvariga for Rehabilitering.

Carina Kdllstrém: Blir det utbildningar for de som arbetar i hemtjanst?
Elisabeth Fransson: Det har vi haft. Riktlinjerna ska ocksa ligga till grund for
fortsatt utbildning.

Elisabeth Fransson: Vi ser en 6kning av missbruk av olika droger, men det ser
lika ut i hela landet. Vi behover fa fram statistik och sedan ar det viktigt att vi
anmaler till polisen om vi misstanker droghandel. Vi maste jobba strategiskt
med dessa fragor.

Bigitta Sohlberg: Vi behdver inte vanta pa statistik, det tar tid. Detta maste
tas pa allvar.

Elisabeth Fransson: Utbildningar dr nu pa gang som riktar sig till bade
foraldrar och ungdomar.

Anette Eriksson: Pa Strandskolan i Idre dr det snart en foreldsning om detta.
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5. Samverkan vard och omsorg/SUS
Lena Freijs: Vi ar igang nu sedan i januari och i det stora hela fungerar det
bra, det ar arbetssatt som ska forandras. Jag upplever att vi pratar mer med
varandra nu. Arbetet ska revideras och forandras vartefter vi behover. Anita
Nads och Elisabeth Fransson upplever samma sak.
Bigitta Sohlberg: Det kommer signaler fran Mora och Orsa att det inte
fungerar sa bra dar. | Alvdalen fungerar det.
Lena Freijs: VI marker att patienterna inte blir kvar inom slutenvarden utan
kommer hem. Vi ska titta pa antalet aterinlaggningar till hosten for att se om
det forandrats. | Avesta och Ludvika ska man prova mobila team for att stotta
hemsjukvarden.

6. Anhorigstod i Alvdalens kommun
Anhorigkonsulenterna Lenita Hahlin och Annelie Berglund besdker métet och informerar om
sitt arbete.
Det har funnits anhorigstod i kommunen sedan 2009. Socialtjanstlagen dndrades da fran att
socialnamnden bér bedriva anhorigstod till att socialnamnden ska bedriva stod till personer
som vardar narstaende. Syftet med uppdraget &r att bidra till en 6kad upplevelse av
livskvalitet och halsa hos anhoriga. Bland annat ordnas kvallstraffar med anhoriga och de
erbjuds samtal/tips/rad.
Det mesta av arbetstiden utgérs av hembesok. De haller ocksa foreldsningar om psykisk
ohalsa och missbruk.
Dalarnas anhdorigstod finns som ett inspirationsforum.

Patientrddet (genom Anette Eriksson) i Alvdalen bjuder in anhérigkonsulenterna till deras
mote den 22 maj, kl. 15.00 pa vardcentralen. Det ar dven viktigt att anhorigkonsulenterna
bjuds in till kommunens Samverkansrad for pensionarer och funktionsnedsatta sa att de far
del av denna information.

7. SBU-samverkan barn och unga/Ungdomsmottagning
SBU:
Lina Hdmds: En revidering av 6verenskommelsen ”Lokal 6verenskommelse
om samverkan avseende Konsultationsteamet Barn och unga 0-17ar” mellan
Landstinget Dalarna och Alvdalens kommun blev klar i gdr. Samverkan géller
barn och unga 0—17 ar med psykisk ohélsa och/eller psykisk funktionsned-

sattning. Den nya giltighetstiden ar 2018-01-01 till 2019-12-31.

Lina redogor for SBU-samverkans organisation. Konsultationsteamen ”gor
jobbet”. Det finns ett team i Sdrna/ldre och ett i Alvdalen och man har méten
1 g/manad. Malet &r att fa in insatser i tid for de som behover det.

Lina redogor ocksa for vad som ar pa gang nationellt under 2018. Det finns

en ny éverenskommelse for psykisk halsa for 2018 mellan staten och SKL.
Overenskommelsen fér 2018 omfattar 1 414 miljoner kronor, en dkning med

529 miljoner. Kommunerna far rekvirera 350 miljoner.

Satsningarna utvarderas men om det ska bli ett viktigt uppféljningsmaterial maste
inmatningarna bli battre.

Anders Bjorklund: Vem ska leverera statistik till detta?
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Lina: Region Dalarna ansvarar for statistikinsamlingen och kommunerna anmaler personer
som ska ansvara lokalt. Inmatningsseminarier brukar ordnas for att fa battre kvalitet i
insamlingen.

For mer information se https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/

Ungdomsmottagningen:

Anita Naas: Nar det galler ungdomsmottagningen sa rekryteras nu en
processledare. Ganska manga har sokt tjansten. Utgangsort kommer att bli
Mora. Kvaliteten i alla tre kommuner ska sakerstéllas.

Finsam
Rapport fran Gunnar Olsson via mail:

"Har kommer en liten snabbuppdatering fran Finsam sedan sist.

Rent organisationsmassigt har vi jobbat en hel del med strukturer och verkar nu ha allt pa
plats.

Néar det géller Coachingteamet sa ar det nu, dven formellt, ett fristdende projekt som
finansieras av Finsam. Meningen ar att coaching teamet ska implementeras i parternas
ordinarie verksamhet och att graden av Finsamfinansiering succesivt ska trappas ner.
Projektagare ar Arbete och utveckling i Mora. De skdter administrationen. Styrgrupp och
"arbetsledare" for teamet dr en sammansattning av operativa chefer. En fran vardera part (Af
Jonas Gryth, Fk Pernilla, LtDalarna Anita Na&is, Mora-, Hans Nibon, Alvdalen- Bjérn Tegnér
och Orsa Anders B/R kommuner).

Malet for coachingteamet ar att deltagarna ska na egenforsorjning och av de som blev
utskrivna under 2017 gick 67% till arbete eller studier.”

Samling for Social Hallbarhet Dalarna

Lina rapporterar om samlingens malsattningar. Man arbetar med fyra olika temaomraden
och det handlar mycket om barn och unga och att ge alla forutsattning for egen forsérjning,
skapa halsoframjande och hallbara miljéer och samhallen. Skolan har en central roll for
folkhalsan. Ingen faktor har sa stor betydelse for individers halsa som skolresultaten. De
avgor i de flesta fall vilket arbete och vilken férsérjning man far som vuxen och det paverkar i
sin tur halsan.

Lansstyrelsen Dalarna och Skandias ”Idéer for livet” samarbetar kring fragor om ekonomiska
vinster och effekter av sociala insatser. Det ar en del av lanets samverkan kring social
hallbarhet.

Den 22 mars -18 blir det en heldagsutbildning som handlar om effekter av sociala
investeringar.

Rapport fran respektive huvudman

Lena Freijs:

Information fran psykiatrin: De har 6ppet hus i Mora 1 g/ vecka och 1 g/
vecka i Alvdalen. En integrerad missbruksutbildning dr nu igdng i Alvdalen.
Pa Mora Lasarett ar personalldget anstrangt med skoterskebrist vilket ger
en oro infér sommaren. Kommunernas loner ligger hégre dn landstinget.
Vi konkurrerar om samma personer.


https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/

Bigitta: Det som ar positivt ar att 32 underskoterskor nu ar klara med sina
utbildningar. Nagra av dem kommer till Mora men fler utbildningsinsatser
behovs. 83 miljoner for satsning pa personal har kommit fran staten.
Pengar till forlossningsvard kommer ocksa. Det hander mycket pa Mora
lasarett.

Lena: Ett nytt strak har byggts pa lasarettet och en modulbyggnad tas i
bruk i april. Ny ambulansstation byggs och ar klar i juni.
Forslagshandlingar fér en ny vardcentral och habilitering pa
lasarettsomradet &r pa gang.

Ett ndrsjukvardsprojekt (ett pilotprojekt) har precis paborjats i sodra
Dalarna; "God och néara vard -Sodra Dalarna”. Det ar ett
samverkansprojekt mellan vardcentralerna i sédra Dalarna. Malet ar att fa
en god och néra vard som utgar fran befolkningens och patientens behov.
Annichen Kringstad ar projektledare.

Bigitta Sohlberg: En utredning om att ev. 6ppna forlossningen i Mora igen
ar tillsatt och ska vara klar i sommar.

Pa kirurgen i Falun provas vardnéra service. Teamen har forstarkts med
utbildad servicepersonal for att vardpersonalen ska kunna dgna sig helt at
varduppgifter.

Det kommer att bli mycket bekymmer for sjukhusen i Mora och Falun om
flygplatsen i Mora laggs ner. Mora bor ha trafikplikt. Mycket viktigt for
transporter for organdonationer t ex.

Samernas psykiska hélsa ar lyft pa politisk niva. Speciellt renskétarna har
dalig psykisk hélsa. Vi ska forsoka fa till det sa att de kan aka over gransen
till Finland och Norge for att fa hjalp.

Anita Ndds: Vi har rekryteringsproblem; en skoterska, sjukgymnast och
samtalsterapeut saknas. Battre pa ldkarsidan.

Anders Bjorklund: 1dag borjar eleverna i nya skolan. Hogstadiet &r klart.
Biblioteket blir klart till pask. Invigning efter det.

De elever som inte kommer in pa gymnasiet kommer att fa ett extra ar att
studera.

Det blir en markant minskning av barnkullarna framdver, -150 elever inom
en femarsperiod. Verksamheten far anpassas efter det.

Anette: Det ar ett stort behov av sarskilda boendeplatser i kommunen. 4
platser 6ppnas pa Sdrna Aldreboende inom kort. Det finns ett behov av
sarskilt boende dven i Idre. Enligt befolkningsstatistiken kommer andelen
dldre att 6ka markant de kommande aren vilket staller stora krav pa
aldreomsorgen.

Bigitta: Hur gar det med Mellbystrand?
Anette: Manga vurmar fér Mellbystrand. Det ar godkant for att anvdndas
till lagerverksamhet. Skolklasser kan aka dit.
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Anders: Kommunen hyr Mellbystrand av kommunens fastighetsbolag for
250 000:-/ar.

Forslag pa sammantradestider 2018

Forslaget pa sammantradestider for 2018 faststalls enligt nedan:
8/3, 26/4, 27/9 (Sarna) och 29/11.

Lina Hdmas och Anette Eriksson kan inte delta den 26 april.

Innehall vid kommande méte:

1. De staende punkterna.

2. Barnhalsovardsoverlakaren planerar att delta 6ver Skype vid aprilmotet eller vid
septembermotet. Han kommer att berdtta om det barnhélsovardsprogram som finns i
Sverige.

3. Idéer om innehall Iamnas till Lina Hdmas eller Lena Freijs infor nasta mote.

Ovriga fragor
Ta upp narvaron i Polsam i respektive forum, viktigt att alla kallade kommer pd motena!

Motet avslutas
Nasta méte blir den 26 april i Alvdalen.



