Anteckningar vid mote med POLSAM 2018-09-21

Plats och tid: Stora Sagbladet, Dalagatan 1, Orsa kl 09.00-12.00

Narvarande: Jan Segerstedt, ordf Utskottet for omsorg
Susann Lindblad C Utskottet for omsorg
Gunnar Olsson Finsam
Birgitta Sohlberg S Ordf Halso- och sjukvardsberedningen
Maria Tapper S Landstingsrepresentant
Lena Freijs Omradessamordnare
Bernt Westerhagen C Landstingsrepresentant
Jesper Karlsson chef verksamhetsomrade omsorg
Anita Naas Orsa vardcentral
Mikael Thalin C Kommunstyrelsens ordférande
Mikael Stridsberg Alkohol- och drogterapeut, IFO
Olof Hallstensson Sekreterare

Motets 6ppnande
Ordforande 6ppnar motet.

Faststdllande av foredragningslista
Kommunstyrelsens ordférandes punkt uppflyttad i ordningen. Féredragningslistan
faststalles.

Kommunstyrelsens ordférande
Mikael Thalin berattar om fyra omraden som ar sarskilt intressanta for kommunstyrelsen
just nu.

Brottsforebyggande radet har tagit omtag med kartldggande arbete for att identifiera
fokusomraden.

Beslut ar fattat att ge uppdrag att projektera allt sarskilt boende pa ett stélle. Detta innebar
att inrymma dagens verksamheter Lilldhem och Orsagarden i samma byggnad. Diskussion
fors med hyresvarden for dagens Orsagarden om att ha trygghetsboende i de lokalerna. |
November ska underlag for beslut vara politikerna till handa.

Ett privat dldreboende i Trunna har omnamnts i media. Mikael klargor att det ar ett privat
initiativ. | dagslaget behover Orsa kommun inte kopa platser for sarskilt boende.

Budget och ekonomi redogors for aret och kommande ar. Stora intdkter fran verksamheter
inom bla. integration har hanterats for att kunna fordelas daven éver kommande ar.



Foregaende minnesanteckningar 2018-05-04
Anteckningarna laggs till handlingarna.
Folkhalsa

Folkhalsa kallas daven social hallbarhet.
Orsa kommun har ingen anstalld folkhdlsosamordnare.

Samverkan Barn & Unga

Samverkansgruppen barn och unga ska anordna samverkansdag i hdst som kommer att
handla om mobbing och trakasserier. Tre personer ar tillsatta av landstinget for att arbeta
med ungdomars hélsa och ungdomsmottagningarna i lanet. Det ser olika ut i kommunerna
med ungdomsmottagningar. Omsorgschef Jesper Karlsson har kontakt med gruppen.

Finsam

Malgruppen for Finsam &r de personer langst fran arbetsmarknaden med sarskild fokus pa
unga vuxna. Finsam finansierar ett coachingteam verksamt i Mora, Orsa samt Alvdalen.
Mora kommun ager projektet. | dagslaget har man 25 inskrivna hos coachningsteamet. 4
coacher jobbar med detta fordelade pa 2,75 tjanster. Sedan 1:a maj i ar har 7 personer
utskrivits varav 5 har gatt till egen férsorjning. De andra 2 ar fardigutredda och drendet hos
ratt huvudman. Finsam kliver successivt undan vad galler finansiering av teamet.

For 2019 har Finsam askat mer pengar men vantar pa besked fran forsakringskassan.

Finsam jobbar aktivt med LSG, lokal samverkansgrupp, som pa senare tid jobbat for att
operativa chefer med mandat att ta beslut ska deltaga. Det skulle kunna vara ett forum foér
att anvanda Finsams pengar.

Birgitta Sohlberg verkar i landstinget for att tydliggéra LSG-gruppernas mandat.

Mora, Orsa samt Alvdalens kommuner har varit bra p& att sldppa in Finsam i forum for att
informera politiker om Finsams verksamhet.

2018 har ”en dorr in” och mottagningsgrupp ersatt beredningsgrupperna. Detta har
effektiviserat och forkortat vantetiderna for den enskilde.

Ingen coach representerar Orsa i dagsldget. Arbetsmarknadsenheten jobbar for att fa en
anknytning till coachningsteamet.



Mikael Stridsberg, samordnad beroendevard

Mikael kommenterar och ifragasatter tidigare POLSAM protokoll fran februari dar det star
att 6ppenvarden har en bristfallig struktur.

Mikael har hand om 6ppenvarden, Patrik Wiberg gor utredningar och tar beslut. Teamet och
vardcentralen traffas regelbundet.

Problemet med missbruk utbrett i Orsa. Det fanns ingen etablerad missbruksvard i denna
form i Orsa innan Mikael tilltradde sa verksamheten ar byggd fran grunden.

Mikael traffar klienter 1 gang per vecka for samtal, coachning och handledning.
Verksamheten tar hjalp av stodpersoner och efterstravar hemmaplansldsningar sa langt det
gar, placeringarna har darfor minskat mycket.

Mikael har som ambition att halla i gruppbehandlingar men har inte tid. Det finns behov av
fler behandlare.

Mikael anvander e-hélsa i sitt arbete. Orsa ar en av de férsta kommunerna i Sverige som gor
det. An s& ldnge finns en metod fér alkoholmissbruk men det kommer sannolikt fér andra
droger i framtiden.

Deltagaren i behandlingen tilldelas en alkoholmatare parad med en telefon. Fragor baserade
pa kognitiv beteendeterapi anvands i systemet sa man far fram kurvor bade pa maende och
bruk. Om Mikael ser en negativ trend kan han agera och féorhoppningsvis bryta en negativ
utveckling i ett tidigt skede.

Det ar inte tankt primart att vara ett kontrollverktyg utan snarare ett gott underlag for
diskussion brukare och behandlare emellan.

Modellen ger brukaren mojlighet att visa resultaten for sina anhoériga och arbetsgivare.

Landstinget anvander inte behandlingsmodellen.
Mikael lyfter problemet med att det tar lang tid for brukare att fa vard hos psykiatrin.

Finsam skulle kunna vara behjalplig med kompetenséverféring och spridning av
arbetsmetoder genom att finansiera konferenser, méten osv.

Mikael efterfragar ocksa mer samarbete mellan kommun-landsting och mellan Mora, Orsa,
Alvdalens kommuner.

Vi bjuder in Mikael till kommande POLSAM.

Samverkan Vard & omsorg

Utskrivningen gar fortare och effektivare inom slutenvarden. Trenden syns bade i Dalarna
och nationellt. Samverkan mellan sjukvarden och kommunerna gar battre. Psykiatrin har

haft samma arbetssatt, trygg och saker utskrivning. Fran arsskiftet utgar i psykiatrin samma
vardgaranti som for somatisk vard, 2 dagar.



Rapport fran respektive huvudman

Jesper Karlsson, verksamhetsomrade omsorg
Berattar om samverkansskolan. 4 av 5 elever har uppnatt gymnasiebehorighet.

Anita N&as, Orsa vardcentral
Vardcentralen arbetar for narvarande mycket med personcentrerad vard och vardgarantier.
Detta ar inga hyrldkare och full bemanning av lakare.

Lena Freijs, omradessamordnare

Det arbetas mycket med “god och néara vard”. Det hander en hel del nationellt med hur
varden ska se ut framover. Handlar mycket om forstarkt primarvard.

| sodra Dalarna arbetar man i projekt med mobila team. Detta for att forhindra inlaggningar
och gora tidiga insatser.

Specialistvarden och primarvarden ska samverka mer.

Birgitta Sohlberg, landstingsrepresentant

Ny ambulansstation invigd vid Mora lasarett. Vid arsskiftet paborjas byggnation av ny
vardcentral med habilitering.

En del oklarheter efter valet, huruvida hélso- och sjukvardsberedning kommer att finnas
kvar och isafall i vilken form.

Redogor for en rapport fran akuten angaende vantetider. | Mora ar statistiken for vantetider
mycket bra.

Maria Tapper, landstingsrepresentant

Strokesjukvarden har besokt stroketeamkongress. Antalet trombolyser genomférda i Mora
har 6kat. Nya riktlinjer har skrivits baserat bla pa statistik inrapporterad fran
verksamheterna.

Ambulanshelikoptern har en narkoslakare i tjanst som finns tillganglig via telefon dven fér
vagambulanserna.

Forslag pa tider 2018:
23/2,4/5, 21/9 och 23/11

Innehall vid kommande mote

Ovriga fragor

v.40 ager karleken ar fri-vecka rum. Internationella barndagen uppmarksammas. Roda
korset kommer att besoka hogstadieskolor och det blir filmvisning pa réda kvarn 1/10.

Motets avslutning
Ordforande avslutar motet.



