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Deltagare: Stina Ehrling, Elin Bromander, Lisa Nielsen, Lena
Pers, Jenny Hansson, Peter Hallgren.

Franvarande: Roger Larsson, Sofie Ostensson, Lars
Halfvarsgard

1. Elin och Stina halsar alla valkomna.

2. NDR - direktéverféring Cosmic till NDR
Stina fortsatter arbetet kring direktéverféring fran Cosmic till NDR.

3. Lathund Dikteringsmall

Elin har arbetat fram en Lathund for diktering diabetesbesok i
primarvarden. Denna kommer aven publiceras pa Intra Arbetsrum LAG
Diabetes.

4. Kvalitetbokslut

I november fick Stina mejl fran Planeringsenhet/analys och utredning
som fatt i uppdrag av Asa Dedering att ta fram ett kvalitetsbokslut fér
halso- och sjukvarden, dar en del av bokslutet belyser vilka resultat
halso- och sjukvarden astadkommer for olika sjukdomsgrupper. En av
dessa grupper var Diabetes mellitus dar man noterat utrymme till
forbattringar pa utvalda indikatorer via Varden i siffror och NDR (siffror
fran 2024). Exempel pa indikatorer Andel vuxna personer med HbA1c
<52 mmol, andel vuxna personer med HbA1c >70 mmol, andel rokare
vid diabetes-medicinklinik vuxna 6ver 18 ar, andel HbA1c <48 mmol for
barn och unga, 0-17 ar. Stina skickar ut fragor till medicinklinikerna,
primarvarden och aven till BUM for hjalp med svar pa det som man
onskar svar pa.

Dessa fragor vill man fa svar pa:

1(2)

For verksamhet Avdelning for kunskapsstyrning
Dokumentsamling Diabetesradet



‘ 2(2)
REGION
DALARNA

- Hur ser du pa datakvaliteten i NDR for de har indikatorerna?
Finns det nagot vi bor tanka pa nar vi tolkar resultaten?

- Vilka atgarder pagar redan for att forbattra resultaten inom
dessa indikatoromraden?

- Vilka atgarder planeras framover?

- Hur kommer pagaende och planerade forbattringsarbeten att
féljas upp?

- Nar beddms dessa atgarder borja ge effekt?

Vi kommer att fa fardigt kvalitetsbokslut 2025 skickade till oss.

5. DL dagarnaivar?

Elin har ej fatt nagot svar annu fran ansvariga, avvaktar.

6. OTA gruppen
Jenny tror att Karolin Nylind, fotterapeut Medicinmottagningen Avesta
ar med i den gruppen. Stina fraga Karolin om detta.

7. Prediabetes
Vi diskuterar HbA1c och prediabetes. Vi enas om att skriva om texten i
vardprogrammen kring prediabetes. Gransen fér diabetesdiagnos ar
enligt WHO HbA1c = 48 mmol/mol, men i nulaget har man inget HbA1c-
omrade for prediabetes. Bade Sverige och internationellt ar man dock
Overens om att HbA1c-omradet 42-47 mmol/mol indikerar hog risk for
utveckling av diabetes, och att riskintervention och uppféljning da boér
erbjudas. Uppfdljning rekommenderas foérslagsvis vartannat ar.

8. Gransen for albumin-krea kvot
Vart kommer granserna for albumin-krea kvoten ifran?
Peter Hallgren kontaktar Kemlab. Dessa ar baserade pa en Equalis-
rekommendation. Se aven lank, om ni vill I1asa ytterligare. [Rubrik]
Dock ska vi ej andra pa nagot i varan rutin utan fortsatta med
rekommendation om morgonurin som screening for albuminuri.

Varens moten: Stina skickar ut tva datum for varmoten.



https://www.equalis.se/media/4vippjia/s019_referensgr%C3%A4nser-f%C3%B6r-kreatininrelaterade-urinproteiner_3-0.pdf

