
إنھ وفي الظروف الصعبة فان معظم الناس بحاجة الى التحدث 

مع احد الاشخاص.

انت تعلم جیدا بان لك الحق في 

 الحصول على شخص داعم



من ذا الذي یحق لھ الحصول على شخص داعم؟
انت الذي یُعالج حسب: 

 	)LPT( قانون الرعایة النفسانیة القسریة

 	)LRV( قانون رعایة الطب النفسي الشرعي

 	)SML( قانون الحمایة من العدوى

تقوم الرعایة الصحیة بإبلاغك عن حقك في الحصول على الشخص الداعم بید ان القرار 

یعود الیك في الموافقة على تنفیذ ذلك الحق.

ان الحصول على الشخص الداعم لا یكلفّ شیئا.

لك الحق في الحصول على الشخص الداعم وأنت تعُالج تحت الإكراه طالما كان ذلك 

العلاج مستمرا وحتى أربعة اسابیع فیما بعد، اذا ما كنت انت والشخص الداعم لك 

 متفقین على ذلك.

ماذا بمقدور الشخص الداعم ان یقوم لك؟

یكون رفیقا إنسانیا لك مھتما بان یكون متواجدا یدعمك بشتى الوسائل. شخصا 	 

یستطیع التحدث الیك والذي یكون مستقلا عن الرعایة الصحیة بشكل تام.

یقوم بزیارتك في القسم الذي انت فیھ او في المكان الذي تتواجد فیھ. كما 	 

بإمكانكما الاتصال ببعض عن طریف الھاتف او ایة وسیلة رقمیة اخرى.	 

ان للشخص الداعم واجب الكتمان والسریة، ذلك معناه ان ھذه الشخص الداعم 	 

لا یحق لھ التكلم عن أي شيء یخصك إلا بموافقتك انت على ذلك.



ما الذي لا یفعلھ الشخص الداعم؟ 

أن یشارك في الرعایة الطبیة المقدمة لك وكذلك العلاج تبعا لذلك.	 

أن یأخذ على عاتقھ مسئولیة الامور الاقتصادیة التابعة لك.	 

أن یكون وكیلا قانونیا نیابة عنك.	 

ماذا تفعل من اجل الحصول على شخص داعم؟

تتكلم مع شخص الاتصال الخاص بك، المعالجِ او الطبیب حیث یساعدونك في

الاتصال بهيئة المرضى والتي بدورها تقوم بتعيين الشخص الداعم.



لو ان لديك اسئلة حول الشخص الداعم، فما عليك إلا التحدث مع 

المستخدمين في القسم او تتصل بهيئة المرضى.
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