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Vid brist pa klorhexidinsprit

Klorhexidinsprit 5 mg/ml anvénds for huddesinfektion, och har en
kvardrojande effekt pa huden.

Det ar viktigt att klorhexidinsprit prioriteras till ingrepp som medfor stor risk
for infektion, sdsom exempelvis inlaggning/omlaggning av CVK, CDK,
PICC-line, subkutan venport, epiduralkateter, eller andra ingrepp med
kvarliggande frammande material, samt pa operation (framfor allt nar det
géller implantatkirurgi).

Venprovtagning For att spara pa klorhexidinsprit rekommenderas att
upphandlade styckeforpackade injektionstorkar med 70 procent
isopropylalkohol, alternativt tork indrénkt i alkoholbaserat
handdesinfektionsmedel, anvands istéllet for klorhexidinsprit vid
venprovtagning.

Inlaggning av PVK | forsta hand rekommenderas fortfarande
klorhexidinsprit som desinfektionsmedel vid inlaggning av PVK, men andra
alternativ kan bli aktuella vid tilltagande brist pa klorhexidinsprit. Tork
indrankt i alkoholbaserat handdesinfektionsmedel eller etanol 70 procent
(U-sprit eller M-sprit) kan i sa fall anvandas vid inlaggning av PVK. Som
vanligt inspekteras PVK:n dagligen och liggtiden &r langst 72 timmar.

Erséattningspreparat for klorhexidinsprit vid ingrepp med stor risk for
infektion Om klorhexidinsprit tar slut finns féljande alternativ:

1) Chloraprep (begransad tillgang aven pa detta), innehaller
klorhexidinglukonat 20 mg/ml och isopropylalkohol 0,70 ml/ml. Chloraprep
beddms kunna ersétta klorhexidinsprit 5 mg/ml.

2) Betadine alkohol 5 % fran Meda (povidonjodid) &r ett licenspreparat som
gar att fa tag pa inom ca ett par veckor. Detta preparat anvands
internationellt och har ocksa en kvardrojande effekt pa huden.

3) En annan mdjlighet pa operation vid brist pa klorhexidinsprit och om
ovanstaende preparat ej finns att tillgd, ar att tvatta operationsomradet med
klorhexidininnehallande tval (Descutan eller Hibiscrub), sedan lata huden
torka for att darefter desinfektera huden med t ex Sterillium. Observera att
evidens saknas for detta forslag.
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