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BESLUT 
 Patientnära analys av B-Troponin ska inte användas i 

primärvården 
 
BAKGRUND 
 Troponin I och Troponin T är markörer för hjärtmuskelskada 
 
LABORATORIEMEDICINSKA RÅDETS BEDÖMNINGSKRITERIER 
 
Patientperspektiv 
 Rätt diagnos och behandling är viktigare än snabb handläggning 
 
Medicinskt perspektiv 
 Instabil angina och hjärtinfarkt kan vara livshotande. Båda kräver 

sjukhusvård. 
 
Laboratorieperspektiv 
 Troponin kan vara normalt vid instabil angina och ger utslag först 

efter 4-6 timmar vid hjärtinfarkt. Mätvärden på gränsen mellan 
normala och patologiska värden kan inte mätas vårdnära utan 
kräver en alltför komplicerad analysutrysutning för primärvården. 

 
Ekonomiskt perspektiv 
 Analysen kräver dyr utrustning 
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