
Detta är på gång i april: 

Föreläsning : Allmänt om spelberoende med Jakob Jonsson leg psykolog,  

behandlare och forskare inom spelberoende.  

Samt: “En anhörigs väg från Kaos - Förtvivlan - till HOPP”, med Carita Nilsson. 

Arrangör: Spelberoendes förening i Borlänge Anmälan: Fika ingår så därför behövs 

din anmälan på tel 0706 – 40 03 74 eller facebook-gruppen “Spelberoendes  

förening Borlänge” senast den 24 mars.  
 

Föreläsning: Utmattad och utbränd med Cynthia Dizon von Schulz. 

Arrangör: Finsam Ludvika-Smedjebacken. Anmälan till torild.ibsen@ludvika.se 
 

Tematräff: Therese Olsson kommer och berättar om projektet Inflytande  

och delaktighet, informerar om peer support, återhämtningsguiden m.m.  

Arrangör: Autism & Aspergerföreningen Dalarna 
 

Frukostföreläsning: Återhämtning i vardagen- med Åsa Firth.  

Arrangör: Nätverket om psykisk ohälsa.  

Anmälan till Studieförbundet Vuxenskolan i Ludvika. 

 

Föreläsning: ”Sunda relationer” med Marie Hillner. 

Arrangör: Familjekällan i Dalarna. 
 

Föreläsning: Elisabeth Nilsson Jobs berättar om Autism - särskilt hos barn, tidiga 

symtom, tidiga insatser.  

Arrangör: Folkuniversitetet och Finsam Falun. Anmälan till Finsam Falun. 
 

Föreläsning: Medberoende, det finns hopp! Med Marie Hillner 

Arrangör: Familjekällan i Dalarna 
 

En träff om Fontänhuset i Falun, med Lennart Martinsson 

Arrangör: Föreningen Balans  och Studieförbundet vuxenskolan  
 

Föreläsning: "Sorgbearbetning" föreläsning med Anders Jansson  

Arrangör: Familjekällan i Dalarna. 

Projektet Inflytande och Delaktighet - Psykisk hälsa 

För kännedom, möten som ägde 

rum i mars:  

Regionala utvecklingsgrupperna för 

missbruk och psykiatri 

Första mötet med PEER Support,  

Dalarnas nätverk för psykisk hälsa. 

 

 

1/4 kl. 18-20 
Hotell Gustaf Wasa 
 

 
2/4 kl. 18-20 
Folkets Hus Ludvika 
 

 

4/4 kl 18.30-20.30 
CTH-huset, Vattug. 3 

Borlänge. Hiss finns. 
 
 

9/4 kl.  8-9.30 

Ludvika församlingsgård 
 

 

9/4 kl. 18-20 
Gamla Elverket Falun 
 

 

9/4 kl.18.30-20.30 
Föreläsningslokalen  

på Falu lasarett  

 

11/4  kl.18.00-19.00 

Melinsgatan 7 Hedemora 
 

11/4 kl.18.30 
Studieförbundet Vuxen-

skolans lokaler i Falun. 
 

23/4 kl. 18-20 
Gamla Elverket Falun 

Se föreningarnas hemsidor och Facebook samt Instagram om aktiviteter och träffar som anordnas för med-

lemmar! Till exempel: SPES i Dalarna, RSMH som finns i Säter, Falun och Mora, Familjekällan i Dalarna, Fontänhuset i 

Falun, Svenska OCD förbundet, Attention Dalarna, Frälsningsarmén, Svenska kyrkan, Föreningen Balans i Dalarna, RIA, Aut-

ism– och Aspergerföreningen i Dalarna. Frisk & Fri i Dalarna, AA, X-CONS, Verdandi, Länkarna. 


