
 

Vaccination          <18 år           18-59 år                                                60-64 år 65-74 år ≥ 75 år                                           Övrigt 

Influensa Till vuxna och barn fr. 6 mån med hjärt-kärlsjukdom inkl. stroke, diabetes typ 1–2, kronisk 
lungsjukdom (KOL, svår/instabil astma), njur-/leversvikt, nedsatt immunförsvar pga 
behandling, organtransplantation, blodcancersjukdom eller annan immunhämmande 
sjukdom/tillstånd t.ex. Downs syndrome. Sjukdomar som leder till nedsatt lungfunktion 
eller försämrad hostkraft ex obesitas med BMI ≥40 och neuromuskulära sjukdomar.  
 
Gravida efter v 12 (om riskfaktor kan vaccin ges före v 13). 
 

Ja Ja Vård- och omsorgspersonal inkl på SÄBO och inom 
hemtjänst. 
 
Hushållskontakter (både barn och vuxna) till 
personer med kraftigt nedsatt immunförsvar. 
 
Annan sjukdom eller tillstånd med nedsatt 
allmäntillstånd, där en influensasjukdom riskerar 
ett allvarligt vårdförlopp. Ex. demens, psykisk 
sjukdom eller skadligt alkohol- eller drogbruk, som 
orsakat en nedsatt kroppslig hälsa, oavsett ålder. 
 

Pneumokocker Vuxna och barn från 2 år med ökad risk, var god se separat riktlinje: 
Pneumokockvaccination till riskgrupper.pdf 

Ja Ja Ej kostnadsfritt i åldern 65-74 år utan samtidig 
riskfaktor. 

Bältros Nej Immunbrist orsakad av sjukdom eller av läkemedelsbehandling. 
 

Ja Ja Endast hos privata vårdgivare, ej kostnadsfritt. 
(Vissa patientgrupper hos hematologen erbjuds 
kostnadsfri vaccination). 

RS Nej Nej Hjärt-kärlsjukdom inkl. stroke (ej hypertoni), diabetes typ 1–2, 
kronisk lungsjukdom (KOL, svår/instabil astma), njur-/leversvikt, 
nedsatt immunförsvar p.g.a sjukdom eller behandling. 
Sjukdomar som leder till nedsatt lungfunktion eller försämrad 
hostkraft ex obesitas med BMI ≥40 och neuromuskulära 
sjukdomar. Sköra patienter boende på SÄBO, med hemtjänst 
eller motsvarande. 

Ja Endast hos privata vårdgivare, ej kostnadsfritt. 
 
Finns ännu ingen rekommendation på nationell nivå 
avseende vaccination av gravida. 

                                                  <18 år                                 18-49 år                                         50-74 år                                                ≥ 75 år                                                              Övrigt 

Covid-19 Rekommenderas 
vid ökad risk för 
allvarlig covid-19 
efter individuell 
läkarbedömning 
(från 6 mån ålder). 

Nedsatt immunförsvar pga 
behandling eller 
immunhämmande 
sjukdom/tillstånd t.ex. 
blodcancersjukdomar, 
njursvikt och Downs 
syndrom. 
 

Hjärt-kärlsjukdom inkl stroke (ej 
hypertoni), diabetes typ 1–2, 
kronisk lungsjukdom (KOL, svår 
astma), njur-/leversvikt, nedsatt 
immunförsvar, sjukdomar som 
leder till nedsatt lungfunktion eller 
försämrad hostkraft ex obesitas 
BMI ≥40, neuromuskulära 
sjukdomar 

Ja Svår grundsjukdom eller uttalad skörhet, ex svår 
lungsjukdom – vaccination oavsett ålder. 
Läkarbedömning kan behövas för att identifiera 
dessa personer. 
 
≥65 år för patienter med hemtjänst, SÄBO eller 
motsvarande oavsett samsjuklighet. 
 

https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/AR000033/publicerat/_layouts/15/WopiFrame.aspx?sourcedoc=%7b55115E3D-8CE0-49DF-B7D1-2CB64317C363%7d&file=Pneumokockvaccination%20till%20riskgrupper.pdf&action=default&DefaultItemOpen=1


 


