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Forord

Region Dalarnas miljéredovisning 2020 ar en uppfdljning av miljdarbetet med utgangspunkt i
Regionplanen, Miljéplan 2016-2020 samt férvaltningarnas miljéredovisningar. Miljéplanen ar
avslutad och med arsskiftet 2020-2021 och av de 19 mal som satts upp har sju stycken
uppnatts.

Aret har praglats av tva kriser och en omorganisation som paverkat miljdarbetet.
Materialbrist i samband med byte av logistiktjanst av Varuforsdorjningens sortiment innebar en
betydligt 6kad arbetsbelastning och stérning i verksamheten vilket paverkat bade inkop,
avfall och atervinning processen. Detta féljdes tatt av den uppblommande pandemin som
framforallt tog stora resurser i ansprak och med paverkan pa bade transporter och
avfallsfldden. Pandemin har inneburit att inga miljdutbildningar eller miljdombudstraffar hallits
under aret. Osakerhet kring den planerade omorganisationen har paverkat planeringen for
miljdarbetet framat.

Arbetet under aret har till stor del handlat om det hallbarhetsprogram som skall ersatta
miljéplanen som upphdrde vid arsskiftet 2020-2021. Miljépolicyn har under aret ersatts av en
hallbarhetspolicy som beslutades under varen men hallbarhetsprogrammet ar inte beslutat
och det innebar ett glapp da det saknas styrning i miljdarbetet.

John Olsson
Miljdsamordnare

Region Dalarna
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Miljopolicy (ersatt av hallbarhetspolicy 2020-03-02)

En god miljé ar en forutsattning for god halsa. Landstinget Dalarna ar lanets storsta
arbetsgivare med verksamhet inom vard, utbildning och kultur och har som stor aktor i
samhallet en viktig roll i arbetet for en battre miljé. Miljdarbetet ska bedrivas systematiskt och
med standiga forbattringar.

| Landstinget Dalarna ska vi ta var del av miljdansvaret i samhallet och lata hansyn till
miljon vara en naturlig del i all verksamhet genom att:
* Arbeta for att férebygga och minska utslappen av klimat- och miljéskadliga @mnen till
luft, mark och vatten
* Hushalla med naturens resurser for att minska avfallsmangderna
* Fdlja lagar och andra krav
+ Sprida och férdjupa kunskaper om ekologiskt hallbar utveckling bland medarbetare
och fortroendevalda
*  Gobra miljdbeddmningar infor beslut
« Stalla miljokrav vid upphandling av varor och tjanster
« Samverka med andra organisationer for ett ekologiskt hallbart samhalle

» Informera om landstingets miljdarbete

Faststélld av Landstingsfullméaktige 2009-11-23
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Hallbarhetspolicyn beslutades i Regionfullmaktige 2020-03-02, diarienummer RD19/03346.
Hallbarhetspolicyn ersatter miljépolicyn fran det datumet.

Region Dalarnas hallbarhetspolicy

Ett dvergripande ramverk for det breda, I6pande, langsiktiga och dynamiska angreppssatt
som utgoér grunden fér Region Dalarnas hallbarhetsprogram. Alla manniskors lika ratt och
okrankbara varde ar en vagledande utgangspunkt for Region Dalarnas verksamhet och helt
integrerad i verksamheternas ansvar for miljé och en hallbar ekonomisk utveckling. Region
Dalarna ser Agenda 2030 som svaret pa de utmaningar for en hallbar samhallsutveckling
som bade Dalarna och Varlden star infor. Klimatkrisen, forlusten av ekosystemtjanster,
demografin, ojamlika livsvillkor, bristande jamstalldhet och vaxande halsoklyftor ar férenade
med sa stora kostnader for samhallet att vi inte har rad att vara passiva.

Kunskapsbaserad helhetssyn hos alla forvaltningar

For att kunna agera i den samhallsomstallning som Agenda 2030 kraver tar Region Dalarna
fasta pa agendans sammanhallna malstruktur som férenar en mangd olika perspektiv. De 17
globala malen ar universella, integrerade och odelbara vilket utmanar Region Dalarna till att
framja utvecklingen av en kunskapsbaserad helhetssyn hos alla forvaltningar. Att pa detta
satt bejaka det komplexa staller krav pa styrning och ledning att skapa basta forutsattningar
for samverkan, saval internt som externt, samt att verka for en sjalvklar kansla av delaktighet
hos bade medarbetare och medborgare.

Region Dalarnas verksamheter karakteriseras av att vi

« valkomnar mangfalden och arbetar inkluderande och aktivt ickediskriminerande.

* bidrar till att alla man och kvinnor oavsett ursprung och bakgrund har samma makt att
paverka samhallet och sina egna liv.

» arbetar for att motverka att ojamlikhet uppstar, forekommer eller férstarks i motet med
vara malgrupper for att framja egenmakt, halsa, valfard och utveckling i hela Dalarna.

» arbetar for att férebygga, motverka och hindra skada pa manniskors halsa och miljo i
alla vara verksamheter.

» arbetar med effektiv resursanvandning, kretsloppsanpassning och minskad
klimatpaverkan i var anvandning av produkter, varor och tjanster.

» forvaltar skattemedel effektivt, hallbart och med god etik.

* medverkar till att skapa en hallbar ekonomisk utveckling i hela lanet sa att fler
manniskor far arbete och utbildning och valjer att bo i Dalarna.

» sakerstaller medarbetarnas kompetens och kansla av delaktighet i hallbarhetsarbetet.

« anvander hallbar upphandling som ett verktyg for den samhallsomstallning Agenda
2030 kraver.

+ genomfor systematiska hallbarhetsredovisningar inklusive klimatbokslut.

» uppfyller de lagkrav som galler i arbetet for hallbar utveckling.

« anvander kraften i hela Region Dalarna till ett effektivt genomférande av Agenda
2030.
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En utvecklingsorganisation med 6kat fokus pa utfall

For att paskynda den samhallsomstallning som kravs och tillvarata potentiella synergier samt
behandla eventuella malkonflikter, skall Region Dalarna forstarka utvecklingskapaciteten i
hela organisationen. Syftet ar att underlatta beslut och atgarder i de ordinarie
verksamheternas dagliga arbete for en successiv omstalining av Region Dalarna till en
hallbar valfardsorganisation vars malsattningar ar férenade med Agenda 2030.

For att kunna anvanda kraften i hela Region Dalarna till ett effektivt genomférande av
Agenda 2030 och Globala malen kravs

att sammanhallen styrning och ledning med ansvarsfullt och regionévergripande
perspektiv, samt strategisk ledningseffektivisering i standig forbattring, for att
sakerstalla att saval miljomassig som social och ekonomisk hallbarhet integreras.

ett starkt utvecklings- och utfallsfokus hos samtliga férvaltningar format i nara relation
med den strategiska nivan.

en arbetsmiljo, for regionens medarbetare, praglad av tillit och ett positivt utbyte i form
av ett rikt arbetsinnehall, arbetstillfredsstallelse, gemenskap och personlig

yrkesutveckling.

Avgorande resurser som behover mobiliseras for att na framgang ar

god kdannedom om lokala behov och kontinuerlig uppféljning av effekt och kvalitet av
regionens verksamheter.

hdég samverkanskompetens och goda samverkansformer i lanet.

ett lansOvergripande samarbete som starker kapaciteten i hela Dalarna att fa fram
underlag for val av atgarder, baserade pa evidens, kostnadseffektivitet och
maluppfyllande, och som kontinuerligt och kraftfullt driver arbetet for hallbar

utveckling framat.
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Nationella miljokvalitetsmalen

Riksdagen har beslutat om 16 miljokvalitetsmal som ska styra det svenska miljdarbetet. Det
ar regeringens ansvar att malen uppnas. Det ska ga en rod trad fran de nationella miljdmalen
till det regionala och lokala miljdarbetet som bedrivs av bland annat lansstyrelsen, kommuner
och regioner.

De nationella miljokvalitetsmalen ryms val inom de 17 Globala Agenda 2030 malen och ar
hogst relevanta mal att koppla miljdarbetet till.

| bilden nedan visas en sammanfattning av de 16 miljokvalitetsmalen. | varje avsnitt i
miljéredovisningen kommer de miljokvalitetsmal som berdrs att presenteras. Avsnitten for
Systematiskt miljbarbete och Upphandling och inkép ar undantagna da de kan ha en
paverkan pa samtliga miljokvalitetsmal.

—_

.Beagransad klimatpaverkan

. Frigk luft

b

£ TS

. Bara naturlig farsurning
. Gittd miljd
. Blkyddande ozonskikt

Bl

. SEker stralmiljd
Cngen dvergddning

. Levande sjdar och vattendrag

L o e A= 2O & | B = S ' R S

CGrundvatten av god kvalitet

10. Hav i balans samt
levande kust ach skargard

11. hyllrande vatmarker
12, Levande skoogar

13, Ett rikt odlingslandskanp
14, Storslagen fallmiljd
148, God bebygod miljé

16. Ett rikt wast- ach djurliv

lllustratér: Tobias Flygar, kalla: www.miljomal.se
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Regionens miljomalsarbete

Regionens omfattande verksamhet har en stor paverkan pa den yttre miljon genom
anvandandet av naturresurser i form av energi och material samt genom utslapp till luft, mark
och vatten. Det miljdarbete som bedrivs inom regionen utgor en del av de regionala
insatserna for att na de sexton nationella miljokvalitetsmalen.

Regionen har identifierat atta strategiska miljoomraden:

Systematiskt miljdarbete
Upphandling och inkdp

Avfall

Energi

Kemiska produkter och lakemedel
Livsmedel

Resor och Transporter

Textilier

Utifran Regionens miljépolicy, nationella och regionala miljokvalitetsmal samt inventering av
miljdpaverkan fran regionens verksamheter har évergripande malomraden for miljdarbetet
faststallts i Region Dalarnas miljoplan 2016-2020. Under aret har det pabdrjats ett arbete
med att ta fram ett hallbarhetsprogram i enlighet med Agenda 2030. Merparten av
forvaltningarna har genomfort en analys av prioriterade delar utifran sin verksamhet. Under
2021 ska arbetet med hallbarhetsprogrammet slutféras och beslut tas i regionfullmaktige.

En viktig del i att na de nationella, regionala och lokala miljokvalitetsmalen ar att samverka i
bade nationella och regionala natverk. Regionen deltar aktivt med representanter i de
nationella natverken:
e Regionens miljéchefer
Varuférsorjningens miljogrupp
Regionernas Avfallsrad
Regionernas natverk for [lakemedel och miljé
Nationella substitutionsgruppen fér kemiska tandvardsprodukter
Tandvard milj6

Regionen ar aven aktiv i regionala natverk:
e Energikontor Dalarna

Byggdialog Dalarna

Natverket for hallbar konsumtion

Natverket for avfallsforebyggande

Kommunnatverket Giftfri vardag
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Systematiskt miljoarbete

: _Mal Maluppfyllelse :
+ 2016 ska rapportering och hantering av :
avvikelser ske pa ett enhetligt satt inom hela . A :

landstinget .

Malet ej uppnatt
Fortfarande sker avvikelsehantering som inte :
rapporteras i Synergi.

2017 ska ny miljépolicy vara beslutad av :
landstingsfullmaktige . j :

Malet uppnatt

2017 ska landstingets gemensamma

ledningssystem innefatta miljéledning och folja :
f 1SO 14001:2015 5 5
Malet ej uppnatt :
: Beraknas vara genomfort 2021. :

Regionfastigheter och Regionservice ar certifierade enligt 1ISO14001:2015. Regionfastigheter
har under aret haft extern revision och Regionservice har gjort en omcertifiering. Bada
férvaltningarna fick bara ett par mindre avvikelser som hanterats i Synergi. Interna revisioner
har genomférts under aret men nagra planerade har pa grund av pandemilaget tvingats
planeretats om till 2021.

Folktandvarden har ett bra och val fungerade systematiskt miljdarbete och har under aret
genomfdr 15 internrevisioner

Delar av Region Dalarnas verksamheter ar anmalningspliktig miljoéfarlig verksamhet dar
Kommunen ar tillsynsmyndighet. Det ror forst och framst lasaretten och folktandvarden. De
verksamheter vi har som omfattas uppfyller gallande lagkrav och inga avvikelser har
rapporterats. De anmarkningar som framkommit ar mer av administrativ art och har hanterats
inom det systematiska miljdarbetet. Vi ser anda ett behov i att starka upp egenkontrollen och
vi saknar bra rutiner for interna revisioner som skulle vara en hjalp till att starka upp det
systematiska miljdarbetet inom dessa verksamheter.

Regionens forvaltningar och dess verksamheter arbetar med standiga forbattringar for att
minimera miljdpaverkan. Som ett led i detta finns utsedda miljdombud vid alla
verksamheter/avdelningar vilka har i uppdrag att stédja cheferna med det lokala miljdéarbetet
vid sina respektive arbetsplatser. Under aret har pa grund av pandemin inte genomfort nagra
miljdombudstraffar eller utbildningar.

Vad galler utbildningar och miljdombudstraffar som sakerhet och miljdavdelningen varit med
att planera sa paverkar omorganisationen pa sa satt att miljé och sakerhet som avdelning
upphor vid arsskiftet och viss osakerhet kring planering och upplagg finns.
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Under 2020 Har arbetet med hallbarhetsprogrammet pagatt och planen att
hallbarhetsprogrammet skulle ersatta miljéplanen vid arsskiftet har inte infriats.
Hallbarhetsprogrammet kommer i basta fall att beslutas under 2021 vilket resulterat i att milj6
inte har den styrning som efterfragas fran verksamheterna.

Ett arbete med inférande av ett nytt ledningssystem pagar och ur ett miljoperspektiv ar det
viktigt och efterfragat med ett starkt ledningssystem som kan starka bade egenkontrollen och
internrevisioner.

Infér 2021-2022

e Fa ett beslutat hallbarhetsprogram enligt Agenda 2030

¢ Integrera hallbarhetsarbetet i respektive forvaltning.

e Forbattra uppfdljningen av egenkontroller, intern revisioner och maluppfyllelse.
e Oka kunskapen inom alla férvaltningar avseende Agenda 2030

10
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Upphandling och inkop

R R NN R RN A N A R A AR A AN A AR A AR R AR R AR R AR R AR R AR R AR R AN R AR AR AR R A EEEEEEEEEEEEEEESEEESEEESEEESEEE .
: Mal Maluppfyllelse :
» 2019 ska klimatpaverkan, raknat som COz- :
: ekvivalenter, av de identifierade A :
: forbrukningsartiklarna minskat . .
: med 15 % jamfort med 2015 Malet ej uppnatt :

2019 ska relevanta miljokrav stéllas i samtliga
upphandlingar . A

Malet uppnatt

Leveransproblemen med Varuforsorjningen sortiment har paverkat aven 2020. Detta foljt av
det férandrade behovet av forbrukningsartiklar som pandemin inneburit att klimat och
miljdpaverkan fran artiklar har fatt en lagre prioritet under pagaende kris.

Miljéplanens upphoérande 2020 innebar ocksa att malet upphor och hur detta foljs upp i
hallbarhetsprogrammet vet vi inte idag.

Av de identifierade forbrukningsartiklarna har manga verksamheter gjort ett mycket bra jobb
med att byta ut artiklar och arbetet har gett resultat.

Folktandvarden har genomfort ett mycket framgangsrikt arbete i sin materielgrupp med att
bedéma och byta ut samt minska antalet produkter i sortimentet och darigenom aven kunnat
gora bra upphandlingar. Dalarnas hjalpmedelcenter ar ocksa en férvaltning som arbetat
framgangsrikt med ateranvandning och aterbruk av hjalpmedel.

Upphandlingsenhetens arbete med miljé och hallbarhetskrav ar positivt med standigt 6kad
medvetenhet och battre och mer precisa krav.

Infor 2021-2022
o Utifran hallbarhetsperspektiv jamféra engangsmaterial med flergangsmaterial.
e Genomfora uppfdljningar av de mest prioriterade upphandlingsomradena.

11
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Avfall Miljokvalitetsmal

Mal Maluppfyllelse

2020 ska materialatervinningsgraden uppga till
minst 35 %, exkl. matavfall och , \
byggnadsavfall, av den totala avfallsmangden .\

fran lasaretten. Malet ej uppnatt
2020 ska mangden avfall per vardtillfalle

minskat med 5 % i jamforelse med 2015 / \
vilket 2015 var 28,3 kg .\

Malet ej uppnattAvfallsmangden 36,8 kg per
vardtillfalle.

Man befarade tidigt i pandemin att de brannbara avfallvolymerna skulle 6ka med tanke pa
bruket av engangsartiklar och aven volymen smittférande avfall. Avfallsstatistiken for 2020
visar dock motsatsen. Om detta beror pa installda operationer och férandrat patientfléde
vilket vi tror ar inte statistiskt faststallt.

Dalarnas hjalpmedelcenter har haft en stor paverkan av pandemin da de inte har kunnat
lamna till bistand. Detta i kombination med att de under aret har tvingats till flytt till nya
mindre lokaler har gjort att de fatt utrangera och kassera mer an normalt.

Regionservice har gjort ett bra arbete med miljorummen och det ger resultat i battre
atervinningssiffror. Viljan och medvetenheten hos alla medarbetare i regionen har ékat vilket
ocksa gor arbetet lattare.

Under aret har en avfallsutredning genomfért med hjalp av en extern konsult. Rapporten tog
upp vissa forbattringsomraden, syftet med utredningen var i forsta hand att vara ett stéd infér
kommande avfallupphandling som startade i slutet pa 2020 och férvantas vara klar under
varen 2021. | upphandlingen har vi nu stallt battre och mer precisa krav och vi tror att det
kommer att ha en klart positiv effekt pa avfallshanteringen.

Ett gott exempel pa ateranvandning i regionen ar RD-returen dar framfér allt begagnade
mobler hittar nya &gare. Via regionens intranat kan verksamheterna se vilka mébler som
finns tillgangliga hos andra verksamheter alternativt i férrad hos Regionservice. RD-Returen
har sedan starten 2014 gett betydande miljdvinster samt ekonomiska besparingar for Region
Dalarna. Trenden visar pa minskade inkdp av nytt samtidigt som ateranvandningen okar.
Under 2020 formedlades begagnade mobler mellan verksamheterna till ett varde av cirka
12,6 miljoner kronor.

| Dalarna férs diskussioner med nagra kommuner kring ett utdkat samarbete angaende
Returen.

12



Region Dalarna RD21/00852
‘ REGION
DALARNA

Att i upphandlingsskedet fa med bra hallbarhets- och miljokrav ar en av férutsattningarna for
att lyckas med att 6ka ateranvandning och atervinning och fa fungerande cirkulara
materialfléden fléden.

Infér 2021-2022

e Utveckla och férbattra avfallshanteringen tillsammans med upphandlad
samarbetspartner.

e Utreda mdjligheten att nyttja RD-returen tillsammans med lanets kommuner.

e Hitta goda exempel som fungerat i andra Regioner och aven andra typer av
verksamheter.

¢ Planeringen av en avfallscentral pa Mora Lasarett pagar for att for effektivare kunna
hantera kallsortering och hantering av olika fraktioner. Ambitionen ar att en
forslagshandling sammanstalls under 2021 och att byggstart planeras for 2022.

¢ Hela Regionen kommer att byta fran plastpasar till papperspasar fér komposterbart
avfall under 2021.

13
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Energi Miljokvalitetsmal

Mal Maluppfyllelse

2020 ska energianvandningen uppga till
hégst 150 kKWh/m? I A

Malet ar uppnatt
For 2020 forbrukades 145,2 kWh/m?

2020 ska all el som kops in fortsatt
komma fran férnyelsebara energislag l A

Malet ar uppnatt.

Resultatet av 2020 ars energianvandning, 145,2 kWh/m2, visar pa en minskning med
4,5 procent i jamférelse med 2019. Den specifika varmeanvandningen landade pa
66,9 kWh/m2, en minskning med 9,2 procent mot féoregadende ar. Elanvandningen
blev 77,2 kWh/m2 vilket ar 0,4 procent lagre an 2019. Fjarrkyleanvandningen som
sarredovisas for forsta aret 2017 blev 1,1 kWh/m2 en 6kning med 18%. Cirka 98
procent av varmeanvandningen i landstingets fastigheter utgjordes av fornyelsebar
energi. FOr elenergi var motsvarande siffra 100 procent.

Resultatet som ar valdigt bra forklaras av ett langsiktigt arbete som detta ar forstarkts
av klimatkorrigeringen som inte fungerar lika bra vid stora temperaturavvikelser mot
det normala. Driften har inte haft nagra storre stérningar under aret. For delar av
bestandet har elanvandningen minskat till féljde av Corona, framfér allt beroende
hemarbete. Vid anlaggningar med provtagningstalt har elanvandningen istallet okat,
likasom vid Falu lasarett, dar 6kningen aven beror pa 6kad elanvandning vid vard av
covidpatienter.

Infér 2021-2022

¢ Arbeta vidare med energibesparingar enligt energiplan 2018-2030 dar malet med
klimatneutralitet intensifieras med fortsatt planering och genomférande av
solcellsutbyggnad.

e Prognosen elanvandning pa lang sikt ar god, aven om det finns en oro kring 6kade
krav fran verksamheten som leder stérre energianvandning. Bland annat leder
utbyggnad av kylanlaggningar till 6kad energianvandning. Darav skall ett storre fokus
laggas pa arbetet med att minska verksamhetselen.

14
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Kemikalier och lakemedel Mlljokvahtetsmal

2 Mal Maluppfyllelse
: 2019 ska 20 % av de kemiska produkter som .
: finns upptagna pa substitutionslista vara , \ :
: utbytta .\ :

Malet ej uppnatt.
2019 ska samtliga faromarkta kemiska

produkter som anvands vara riskbedémda .\ \
Malet ej uppnatt.

: 2019 ska antibiotikarecept inte overstiga 250
* recept per 1000 innevanare och ar l A

: Malet uppnatt

Driftsattning och implementering av det nya kemikaliesystemet KLARA har tagit hela 2020 i
ansprak och kommer att fortsatta under 2021 med utbildningar ibland annat den
riskbedémningsmodul som finns i KLARA och som vi tror kommer att férenkla och forbattra
riskhanteringen och snabba pa genomférandet med bedémningar och framférallt
kvalitetssdkra beddémningarna.

Riskbeddmning av kemiska arbetsmiljorisker ar ett krav i AFS 2014:43 och ar en
arbetsmiljofraga vilket innebar att det ocksa er en HR fraga. Har upplevs man idag att det
kan vara svart for verksamheterna att fa det stéd som behdvs.

Folktandvarden har ett bra pagaende arbete med riskbedémningar och kommer under aret
att arbete med KLARA systemet samtidigt som de arbetar vidare med att identifiera och byta
ut halso- och miljéfarliga kemiska produkter mot battre alternativ.

Sweden Recycling har genomfoért provtagningar for kontroll av utslapp kvicksilver i
avloppsvattnet efter amalgamavskiljning.

6 kliniker visade utslapp 6ver gransvardet 1000 ug Hg/liter vatten. Samtliga ar atgardade.

3 kemikalier fasades ut under 2020 .

Regionservice har kommit langt med riskbedoémningar. Framférallt inom stadd men hela
Regionservice har ett bra pagaende arbete.

Dalarnas hjalpmedelcenter har ocksa ett aktivt arbete med att byta ut kemikalier och utbilda
personal.

15
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Den officiella statistiken fran Folkhalsomyndigheten som visar all férskrivning till
mantalsskrivna inom respektive region (dvs férskrivaren kan vara utomlans). Dar ligger
Dalarna for 2020 pa 222 recept/TIN.

Det har varit stora minskningar i hela landet, STRAMA:s nationella mal ar 250 recept/TIN/ar
vilket vi nu klarar och alla regioner fortsatter fortfarande att minska . Det beror i till stérsta del
pa pandemin, minskningen ses pa vardcentraler och det ar framst luftvagsantibiotika
till barn som minskat. Det blir intressant att se vad som hander framdver nar vi
atergar till en mer normal vardag.

Infér 2021-2022

o Driftsattning och implementering av nytt kemikalieregister

o Framtagande av strategi fér genomférande av riskbedémningar av kemiska
produkter.

¢ Folktandvardens kliniker far endast kdpa in upphandlade , bestamda material till
kliniken.

e Kontroll féljsamhet till inkdp pa kliniken kommer att utféras under 2021
Utbilda/Informera personal att hantera samtliga material pa ett sakert satt.
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Livsmedel
Miljokvalitetsmal

Mal Maluppfyllelse

2017 ska landstinget ha en metodik for att

mata och félja upp matsvinnet i hela

livsmedelskedjan .

Malet uppnatt
2020 ska andelen miljomarkta livsmedel uppga

till 50 % (kostnad) ' \

Malet ej uppnatt

2020 ska andelen matsvinn fran
patientmaltider vara max 8 % av total mangd
utlevererade mat .

Malet ej uppnatt

Kostverksamheterna arbetar aktivt for att minska matsvinn. | Falun och Mora och
Ludvika mats matsvinn vid minst 4 tillfallen/ar. Det innebar att Kostverksamheterna
har en god uppfattning om svinn inom omradet.

Andelen svinn per portion ar 139g, bade i Falun och Mora.

Av svinnet uppstar storre delen (125g/portion Mora och 105g/port Falun/Ludvika) pa
vardavdelningarna utom kostverksamhetens kontroll. En svinnhandlingsplan for
respektive kok har tagits fram for fortsatt arbete for att minska svinnet och da
framférallt det svinn som uppstar under tillagningen. D.v.s. det svinn som
koksverksamheten har storst mojlighet att paverka.

For att na framgang nar det galler matsvinnet fran patientmaltiderna sa racker det
inte med att koken jobbar med fragan utan insatser kravs ocksa fran
vardavdelningarna dar maten serveras.

Aven vald metod for servering har stor paverkan pa hur stort matsvinnet blir. Bade
metoden "varm mat i kantin” (Falun, Ludvika, Avesta och Sater) samt "kyld mat pa
bricka” (Mora) innebar att all mat som ar inte serveras och ats upp blir svinn i och
med att den inte kan sparas av hygienskal.
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Miljomarkta livsmedel: Arbetet med att 0ka andelen miljomarkta livsmedel har
pagatt inom kostverksamheten. Kostnaderna har skenat for miljomarkta livsmedel da
alla miljdmarkta livsmedel inte var med pa livsmedelsavtalen och tillgangen pa
miljdmarkta livsmedel séledes inte varit i balans med efterfragan. Den férandrade
inriktning/malsattning som nu utreds for 2021 och framat ar en 6kad andel av
“klimatsmarta livsmedel” dar CO2 ekvivalenter mats.

Ekologisk mjolk, kaffe och bananer utgor en relativt stor andel i Regionens matning
av miljdmarkta livsmedel. Uppfdljning av inkdpen av miljomarkta livsmedel goérs varje
manad. Uppfdljning av inkdpen av miljdmarkta livsmedel gors varje manad.

Andelen miljdmarkta livsmedel for 2020 var 35% (kostnad)

Falukoket har minskat mangden nétkottprotein i kéttgrytor och ersatt med
vegetabiliska proteinkallor eller bytt ut till mer kyckling och flask.

Vardnara service (VNS) har i uppgift att verka for battre maltidshantering och
matbestallningsrutiner for att uppna minskat svinn pa vardavdelningarna.

Folkhdgskolorna generellt har under manga ar arbetat framgangsrikt med att 6ka andelen
miljdmarkta livsmedel och har tidvis uppnatt malet. 2020 visar en generell nedgang 6verlag
for alla. Hur pandemiaret 2020 har paverkat kan vi i dagslaget inte sdga nagot om.

Infér 2021-2022

e En férandrad inriktning/malsattning som nu utreds fér 2021 och framat ar en 6kad
andel av "klimatsmarta livsmedel” dar CO2 ekvivalenter mats. Denna definition
medger exempelvis en stérre andel narproducerade livsmedel.

o Fortsatt arbete for att reducera svinn.

e Pa Falu lasarett planeras ett arbete med receptplanering och flexibilitet mellan
produktionskoket och restaurangen for att minska matsvinn fran koket.

e Nar VNS breddinfors blir mat-och portionsbestaliningar mer exakt vilket kommer leda
till kostnadsoptimering.
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Resor och transporter Miljokvalitetsmal
e s |\'n e

2019 ska 5 % av Regionens personbilar utgoras :
av elbilar | \ :

Malet ej uppnatt

2020 ska COz-utslappen (kg/ar) fran

tjansteresor med personbilar minskat med 25 %

jamfért med 2015 .\
COz-utslappen for 2020 har minskat med 1,2% | Malet ej uppnatt
jamfort med 2015

2020 ska utslappen for landstingets personbilar
vara i medeltal max 95 g CO2/km I A

Malet ar uppnatt :

Uteslutande ar det dieselbilar som leasas. Vidare ar det en trend att fyrhjulsdrivna bilar okar i
antal avseende verksamhetsfordon.

I miliéplan 2016-2020 finns malet 5 % av fordonen ska vara elbilar. Detta mal har inte
uppnatts da det i dagslaget finns tre elbilar (1 %). Utifran planerade upphandlingar sa ar det
fler elbilar som kommer att leasas de narmaste aren. Kostnaden for leasing av elbilar ar cirka
100 000 kr mer per bil under en leasingperiod jamfért med motsvarande storlek av
fossildriven bil.

For narvarande ar det fa laddplatser for elbilar i regionens regi och dessa ar kopplade till de
verksamheter som innehar elbilar. Det finns aven tva laddplatser vid beséksparkeringen Falu
lasarett for publik anvandning.

En leasingbilsutredning har gjorts under aret for att ta fram fakta om hur vi brukar vara bilar
samt forslag tillatgarder. Diarie.nr. RD20/05486

Pandemiaret har tydligt paverkan pa vart resande och nyttjandet av bilar har minskat. Andra
former att métas som distansméten, webbutbildningar och konferenser via natet har nyttjats
under aret och férhoppningarna ar att dessa motesformer kommer att fortsatta aven efter en
pandemi.
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Dalarnas hjalpmedelcenter har nu ett 120-tal fiarrtillsynskameror ar i drift i 1anet for att kunna
bedriva vard och tillsyn pa distans.

Tyvarr har vi en 6kning av transporter pga. av att vi evakuerat stora delar av verksamheten
fran Skomakargatan 20 till Bangardsgatan samt till Falun. Dar emellan maste det tyvarr nu
ske bade material och persontransporter mm.

Infér 2021-2022

o Battre teknik i regionens méteslokaler fér distansmoten
Ny métes- och resepolicy for Region Dalarna behdver tas fram

o Direktiv tas fram for att tydliggora ansvarsférhallanden for leasingbilar, vilken typ som
ska upphandlas, hur leasingbilar ska nyttjas samt hur en systematisk uppfdljning ska

ske
Textilier Miljokvalitetsmal
Mal | Maluppfyllelse
: 2019 ska allt textilavfall ateranvandas eller :
: atervinnas ' \ :
Malet ej uppnatt

Pandemiaret har i princip satt helt stopp for Human Bridges verksamhet och regionen har
inte kunnat skicka nagra textilier till dem.

Infor 2021-2022
e Hitta nya avsattningar for textilier bade for aterbruk och atervinning.
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