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Att leva med hiv idag
— vard och bemotande 1 en tid av smittfri hiv

Personer som lever med hiv dldras som alla andra och ska vanda sig primdrvarden med allt som inte rér
hivinfektionen. Det innebar att de kommer att soka vard hos dig. Vet du det du behover veta om hiv?

Dagens hivmediciner ar sa effektiva att hiv gatt fran en dédsdom till en kronisk sjukdom som man kan leva
ett Iangt och gott liv med. Idag ar det svaraste fér manga som lever med hiv inte sjukdomen i sig, utan andras
okunskap.

| samband med World AIDS Day bjuder Kunskapsnatverket hiv/STI Mellansverige och Posithiva Gruppen in till
webbinarium dar vi ger dig uppdaterad kunskap om hiv och om att leva med hiv idag. Syftet ar du som
personal inom priméarvard, dldreomsorg, tandvard och andra vardinstanser ska kdnna dig trygg i din roll och
kunna ge ett gott bemdétande och en god vard.

Webbinariet ar kostnadsfritt.
Madlgrupp: Sjukskoterskor, underskoterskor, lakare, kuratorer, psykologer, tandskoterskor,
tandhygienister, tandldakare samt andra berérda inom regional och kommunal

hélso- och sjukvard

Arrangor: Kunskapsnatverket hiv/STI Mellansverige tillsammans med Posithiva Gruppen.

Datum och plats: Webbinariet halls pa Zoom och erbjuds vid tva tillfdllen, med samma innehall.
Anmal dig via lanken vid respektive datum:

26/11 kl. 12.00-13.00. Lank till anmalan: https://bit.ly/web26nov

1/12 kl. 12.00-13.00. Link till anmélan: https://bit.ly/webldec

Innehall:
Valkomna och praktisk information
Representant fran Kunskapsndtverket samt moderator Ronja Sannasdotter, Posithiva Gruppen

Basfakta om hiv - sjukdomsladra och behandling
Fredrik Riicker, Smittskyddsldkare Dalarna

Aktuellt kunskapsldge — vdlbehandlad hiv kan inte 6verforas
Maria Axelsson, epidemiolog fran Folkhélsomyndigheten

Panelsamtal — erfarenheter av att leva med hiv och méten med varden

Personer som lever med hiv

For fragor och mer information, kontakta
Pia Haqwinzon, pia.hagwinzon@regiondalarna.se tfn 023-49 07 48

Varmt vialkommen med din anmaélan!
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Posithiva Gruppen

Sveriges storsta patientorganisation for personer som lever med hiv. Posithiva Gruppen arbetar for att 6ka
kunskapen om hiv hos allmanheten samt motverka stigmatisering och férdomar. Organisationens arbete
styrs och formas av personer som sjalva lever med hiv.

Kunskapsnitverket hiv/STI Mellansverige

Regionerna Dalarna, Uppsala, Sérmland, Vastmanland, Orebro samt Region Gavleborg bildar tillsammans
Kunskapsnatverket hiv/STI Mellansverige. Syftet ar att finna mdjliga samordningsvinster, ge hiv/STI
fragorna storre tyngd, finna gemensamma utvecklings- och forskningsomraden samt ge méjlighet till
kunskapsoverféring mellan de deltagande lanen. Malsattningen ar att minska antalet hiv/STI fall, framja
psykisk och sexuell hdlsa samt minska antalet o6nskade graviditeter.
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