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HJALPMEDEL DALARNA

Dalarnas kommuner och
Region Dalarna

Bdste forskrivare/bestallare!
Hej,

Dags for hostbrevet frdn kontinenssamordningen! Sprid gérna
Nyhetsbrevet bland dina arbetskamrater!

Baskurs- forskrivning av hjalpmedel for
urinblasa/tarm

VAr nya succé, baskursen, dr nu tillganglig i

Alla forskrivare ska gé baskursen, som ger dvergripande
information fill dig som forskriver i Dalarnas 1an.

Forst deltar du i introduktionen av kursen, darefter jobbar du sjalv
med delkurserna. Vid patientfallsdiskussionen fér du diskutera tva
fall tillsammans med andra deltagare och féreldsarna. Var
férhoppning ar att ni sedan kan stédja varandra i ert patientndra
arbete inom omrddet och ta hjdlp av olika professioner fér en god
och sdker vard.

Kontinenssamordningens webbsida for personalen
www.regiondalarna.se/inkontinens

Nu kan du foélja med pd en
(07:10 min).

Har hittar du stédmaterial fér att underlatta ditt arbete inom
omrddet — exempelvis vardprogram samt riktlinjer for férskrivning
av hjdlomedel fér urinbldsa/tarm och sortimentskataloger.
Webbsidan uppdateras fortldpande.

Kontaktuppgifter

Dalarnas Hjélpmedelscenter
Hjdlpmedel Dalarna,
Kontinenssamordning

Besoksadress:
Skomakargatan 22 eller
Bangdrdsgatan 11, Borldnge
Kundservice: 0243-49 78 70

Kontinenssamordning

Funktionsbrevidda:

Webbsida Konfinenssamordning

Telefon: 0243-49 78 39

Telefon: 0243-49 78 82

Om Nyhetsbrev Kontinens

Nyhetsbrev Kontinens utges 4-6 gé&nger
per Ar och riktar sig till dig som moter
personer med besvar frén urinbldsa
och/eller tarm. Prenumerera

Besd6k www.regiondalarna.se/inkontinens
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Kompetensutveckling for forskrivare av hjalpmedel for urinblasa/tarm
Anmadl dig fill Nikola-konferensen 20-21 oktober!

Anmal dig fére 15 oktober.

Nytt fér i &r ér att alla férskrivare erbjuds att delta i
Natverket Nikolas konferens om blds- och
tarmdysfunktion, som den hdr gdngen ges digitalt!

Se program pd http://nikola.nu/aktuellt/nikolakonferensen-2021

World Toilet Week - WTW

Vecka 46 (15-19 november) kommer World Toilet Week att anordnas med anledning av FN:s
initiativ World Toilet Day, 19 november: https://www.un.org/en/observances/toilet-day

Veckan kommer att innehdlla produktinformation och féreldsningar fréin
leverantérer av hjdlomedel for urinbldsa/tarm, i samarbete med
samordnargruppen i Vastmanland, Sérmland, Uppsala och Dalarnas
I&n. Det kommer bdde aftt erbjudas livesdndningar och foérinspelat material.
Det forinspelade materialet kommer att finnas tillgdngligt under hela veckan.

Liveféreldsningarna kommer att erbjudas vid flera tillfallen under veckan pd
olika dagar och tider.

Schema fér liveféreldsningarna kommer att Idggas ut pé v 44,

Det férinspelade materialet kommmer att ldggas ut pd v 46.

Kommande kurser och utbildningar

Baskurs- forskrivning av hjdlpmedel for urinblasa/tarm

Alla forskrivare ska gé baskursen, som ger dvergripande information till dig som forskriver i Dalarnas
l&n. Anmalan till baskursen ér nu fillgénglig i . Valj bland flera fillfallen (kursen ges
aterkommande via Teams) — anmalan gérs till bdde BASKURS- Introduktion och den avslutande
BASKURS- Patientfallsdiskussion.

Kurser/utbildningar/oberoende produktinformation
Kurser/utbildningar kan é@ven ges utifrdn era dnskemal vid andra tillfallen p& annan ort/digitalt, hor

av er fill Inger eller Moa fér mer information!
Vid frégor, kontakta
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Hogskoleutbildning 7.5 hp

Hogskolan Dalarnas kurs Vard och behandling vid blds- och tarmdysfunktion 7.5 hp
planeras till hdsten 2022 nésta gdng. Kursen rekommenderas enligt vardprogrammet fér ALLA som
ska utreda, behandla och félja upp personer med besvar frén urinbldsa/tarm.

Innan du borjar forskriva, gor foljande:

[eN for aktuell information inom Region Dalarna
genomfor

anmal dig fill Dalarnas Hjdlpmedelscenters bas/fordjupningskurser

delta i OneMeds webbutbildning i Guide

prenumerera pd Nyhetsbrev Kontinens- Urinbldsa/tarm

Information om distribution och forskrivarportalen Guide

Enkat infor upphandling av distribution fr.o.m. 1 januari 2023

Tack ftill alla som besvarade enk&ten gdllande distributionsupphandlingen. Era svar kommer till stor
nytta vid framtagande av underlag infér kommande upphandling.

Visibility - mojlighet att spara leverans i realtid

1 Oktober kommer mottagaren att f& tillgdng till Visibility. Nér uttag gors i Guide eller i
vardtagarportalen s& kan mottagaren vdlja avisering antingen via sms eller mejl. Kontrollera vid
varje bestdlining att mottagarens adress- och kontaktuppgifter ar korrekta.

Na&r ordern ar mottagen hos OneMed kommer en |dnk med leveransinformation att skickas till de
kontaktuppgifter som finns inlagda. Mottagaren kommer f& tydliga leveransnotiser och berdknad
leveranstid. Paketet kan foljas via 1ank hela véagen fran lagret tills det ar framme vid dérren.

Avvikelser

Anvadnds vtlamningsstalle?

Om ndgon har erfarenhet av att patienter hénvisas fill utldmningsstdlle for att hdmta sin leverans,
kontakta kontinenssamordningen och beskriv drendet. Ange bestalinings/ordernummer.

Personuppgiftsincident

Det har kommit till kontinenssamordningens kdnnedom aftt leverans hamnat hos fel person p&
grund av fel/inaktuell adressuppgift. P& s& satt har réitt mottagares identitet rdjts. Det ér viktigt att
kontrollera adressuppagifter vid VARJE bestdlining, fér att sakerstdlla sekretess och integritet for
mofttagaren av leveransen. Det ar bestéllarens ansvar att ange korrekta kontaktuppgifter (adress,
ev. portkod, mobil, mejl)! D& annan person dn bestdllaren har kontakt med mottagaren ska rutin
finnas for att sakerstalla aktuella kontaktuppgifter enligt ovan.
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Lastips
Vetenskapliga artiklar
Kom gdrna med tips pd artiklar, examinationsarbeten, uppsatser, annan forskning etc. som du vill

aftt vi sprider via Nyhetsbrevet. Skicka era forslag fill
kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se.

Se foliande artiklar om sjukskoterskors och annan vardpersonals uppfattning om inkontinensvard:

Borglin G, Hew Thach E, Jeppsson M, Sjégren Forss K. Registered nurse’s experiences of
continence care for older people: A qualitative descriptive study. Int J Older People Nurs.
2020;15:e12275. hitps://doi.org/10.1111/0pn.12275

Ostaszkiewicz J, Tomlinson E, Hutchinson A. “Dignity”: A central construct in nursing home staff
understandings of quality continence care. J Clin Nurs. 2018;27:2425-2437.
https://doi.org/10.1111/jocn.14293

Nw mitt © hasten vi cr

Vi dw sev gladow att allo nw bauskauwrsesv ke gov
ochvpdu ett enkelt satt kuwnskap fou.

Triffo oss pd introduktiones och kér serv igang,
vawje delkurs dur inte sérskidt lang:..

Forkovra er och triiffo oss i sist,
new vio diskuteror hawr dw kanv owvwindar divv
kKlokhet och dirv List!

For nivvet att det ko kircwwas evv detektiv, eller fler,
for att utreda vad somv med blasan eller towrmen sker...
Sa utred ochv behandlay, Taw hand o vawandrya!

Med vinligo

Inger & Mow
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