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Tidig pavisning av pagaende covid-19 ar en viktig atgard for att minska pan-
demins utbredning i samhallet. Antigentester kan anvandas som ett komple-

ment till PCR-testningen.

1 UTFORANDE
Skyddsutrustning och hygienrutiner

Det dr VIKTIGT att anvanda korrekt skyDDSUTRUSTNING OCH folja HYGIENRUTINER for provtagning vid
misstankt covid-19. Se dokumentet ”Provtagningsinstruktioner covid-19 (RIKTLINJE version 4.0,

Smittskydd och vardhygien Dalarna)”:

Skyddsutrustning vid provtagning

laktta basala hygienrutiner. Alkoholbaserat handdesinfektionsmedel och ytdesinfektionsmedel

med tensid dr verksamt mot coronavirus.

Vid provtagning rekommenderas:

e Vid arbetsmoment som innebdr risk fér kontakt med kroppsvétskor behéver 6gon, ndsa och

mun skyddas mot droppar och stink i enlighet med Arbetsmiljéverkets féreskrifter (AFS
2018:4). Vid covid-19 anvdnds visir tillsammans med munskydd i enlighet med Folkhélsomyn-
dighetens uppdaterade rekommendationer, 2020-06-25. Som ett alternativ till visir och mun-
skydd kan skyddsglaségon och munskydd anvdndas. Om munskyddet inte anvéinds tillsam-

mans med ett heltdckande visir sa ska munskyddet vara vitskeavvisande.

e Engdngsplastférkldde utan drm och handskar. Byte av skyddshandskar ska géras mellan
varje vdrd- och omsorgsmoment samt vid behov (SOSFS 2015:10).
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Kontroll av test:

Det finns en negativ och en positiv kontrollpinne i varje kartong. Innan test utférs pa person bor
dessa anvandas for att kontrollera kartongens test. Godkant test noteras pa kartongen som OK
och datum och signatur. Vid problem med konstrolltestet skall inte kartongens test anvandas. La-

boratoriemedicin, Hong Yin 023-49 28 81 meddelas.
Férberedelser:

1. Hall buffertflaskan vertikalt och fyll extraktions-
roret med buffertvaska upp till fyliningsmarke-
ringen pa extraktionsroret (300ul).

2. Placera extraktionsroret i provrorsstallet.
Material: Nasopharynx- och svalg-pinnprov.
Provtagningsteknik:

Steg 1: Ta nasopharynxprov forst

1. Tryck latt upp patientens nastipp.

2. Provpinnen fors in i ndsan horisontellt langt in langs ndsbotten tills man kanner att pinnen

har natt nasofarynx (eller ett latt motstand kanns).

3. Rotera 180 grader och hall kvar 5 sekunder for att fa bra provtagningsmaterial.

4. Dra ut pinnen.

Steg 2: Ta svalgprov

5. Anvand samma pinne.

6. Anvand vid behov tungspatel/ficklampa.

7. Roteras mot tonsillerna, undvik att beréra tungan.

Steg 3:

8. Satt ner pinneniroret.
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Provberedning:

1. Sattipinneni extraktionsroret. Ror runt pinnen och tryck den mot extraktionsrorets vagg
minst 5 ganger.
2. For pinnen uppat samtidigt som du klammer ihop sidorna pa roret for att extrahera vatska
fran pinnen.
3. Satt ner pinnen igen och bryt av vid markeringen.
4. Skruva fast korken ordentligt pa roret.
OBS! Om man inte hinner utféra testet direkt, kan pinnen forvaras i réret med buffertvatska i

max 10-15 min, tdank pa att marka provroret med personnummer. Detta férfarande giller endast
pa akutmottagning.
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5. Mark testkassetten med en personnummeretikett.

Utfora ett test:

6. Tillfor 5 droppar extraherat prov i provbrunnen pa testremsan.
7. Las resultatet efter 15-20 min. Om provet inte visar en tydlig testlinje efter 15 min maste

man vanta till 20 min passerat och da bedoma teststickan pa nytt.
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VARNING: Las INTE av resultatet efter mer @n 20 min for att undvika felaktiga resultat.
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2 TOLKNING AV RESULTAT
C (kontrollinjen) T (testlinjen)
Positivt en fargad linje en fargad linje
Negativt en fargad linje ingen fargad linje
Invalid ingen fargad linje en fargad linje eller en svag fargad linje

VIKTIGT:
- Vid svagt eller osdkert resultat ska nytt prov tas direkt for PCR.

- Vid diagnostik ska resultaten alltid bedomas tillsammans med patientens medicinska
historik, klinisk bedomning och andra fynd.

Enligt beslut fran Smittskyddsenheten, Region Dalarna kan testkasett, rér och pinne kasseras
som vanligt konventionellt avfall.
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For patienter med misstankt pigiende COVID-19-nfekton
« Snabbe svar for patienten: testresultat pi 15-20 minuter
Pifig, hag prestanda * ' -
- Sensitivitet: 93,3 % (98,2 % for prover med Ct-varden < 33)

- Specificites- 99 4%
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Abbott

DOKUMENTHISTORIK

Utgava Forandring

7 Andrat indikation.
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