
 

 

  

Hygienutbildning 
riktade till Dalarnas 
kommuner 

  

Vårdhygien välkomnar Er till webbaserade 
utbildningstillfällen under våren 2026 

Utbildningens syfte är att ge ökade kunskaper om vårdhygieniska 
principer och arbetssätt för att förebygga smittspridning och 
vårdrelaterade infektioner.  

Länkar till de digitala utbildningstillfällena, åhörarkopior 
(publiceras samma dag som föreläsningen) samt utvärdering 
finnas här: Hygienutbildningar - Region Dalarna  
(https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-
behandling/smittskydd/vardhygien/hygienutbildningar/) 
 

Tid: 13.30-15.00 

Plats: Teams 

Anmälan: Ingen föranmälan krävs 

 

Datum för våren 2026 

  

3/2 Utbildning riktade till chefer inom vård och omsorg 
Dagens tema: Multiresistenta bakterier och 
vintersäsongens utbrott 

12/2 Utbildning riktade till hygienombud samt vård- och 
omsorgspersonal 
Dagens tema: Basala hygienrutiner i praktiken 

19/3 Utbildning riktade till kommunsjuksköterskor inom 
vård och omsorg  
Dagens tema: Det gyllene året i fokus och varför 
korrekta odlingar är avgörande - föreläsning av 
vårdhygien och mikrobiologen 

Detta utbildningstillfälle sker ihop med Region 
Dalarnas personal 

 
Vid frågor maila michaela.skytt@regiondalarna.se eller ring 023-
490785 
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