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L aboratoriemedicin Utlamning av provtagningsmaterial till patient for B-HbAlc

INFORMATION TILL VARDPERSONAL SOM LAMNAR UT MATERIEL TILL
PATIENTER INFOR KAPILLAR PROVTAGNING AV HbA1c.

Provtagningsmateriel distribueras kostnadsfritt fran Laboratoriemedicin Dalarna, Klinisk
kemi efter kontakt med tfn 023-49 21 57.

Provtagningsmateriel
o filtrerpappersremsa
e provtagningsror som innehaller vatska
e transporthylsa (plastburk)
e frankerad svarspostetikett
GOr sa har:
Markning av ror och transporthylsa
1. Mark provtagningsroret med 10-siffrigt personnummer med tuschpenna eller etikett
med personnummer.
2. Mark transporthylsan med etikett fran journalsystemet. Satt etiketten lodratt pa
samma satt som markning av provror.

Forberedelser
1. Stoppa markt provtagningsror och filtrerpappersremsa i den markta transporthylsan.
2. Overlamna till patienten
e forberett provtagningsmateriel
e instruktion for provtagning (patientinstruktion)
e provkartong med frankerad svarspostetikett.

Hallbarhet
Provtagningsror med vatska, ar hallbart 1 ar i kylskap.

Be patienten ta provet ca 10 dagar fore nadsta aterbesok!
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