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Minnesanteckningar RUG aldre 2019-02-15

1. Foregaende minnesanteckningar
Liggs till handlingarna.
2. SUS fragor och information,

Overenskommelsen, som ir uppdaterad infor Psykiatrins inging.
Overenskommelsen ir nu firdig for utskick till kommuner och Region
Dalarna f6r godkiannande. Det kommer att skickas med ett féljebrev for
information till alla. Efter att alla kommuner och Region Dalarna har
godkint kommer 6verenskommelsen att skrivas under av ordférande i
Radet 6r vilfirdssamverkan.

Redovisning av ekonomiska resultat for 2018 presenteras. Bilaga 1.

3. Nomineringskriterier f6r goda exempel

RUG ir Jury, som beslutar att Alvdalens férbittringsarbete ir forst ut. Vi
bjuder in Alvdalens team frin aldreomsorgen, som far presentera och
beritta om sitt arbetssitt for chefsnitverket. RUG Aldre skriver ner en
motivering till det goda exemplet.

4. Samtalsgruppledare Psykisk hilsa dldre
Tilligg 1 handlingsplanen f6r omréadet.

Att arbeta f6r att utbilda samtalsgruppsledare i linet f6r seniorers hilsa.
De ska leda samtalsgrupper med samtal som utgar fran samtalskort
”Samtal nir livet utmanar”, - livsmod, livsgladje, livsmening”, som
baserar sig pa WHO:s arbete med folkhilsa och utgar fran atta
dimensioner av existentiell hilsa, de dimensioner som, enligt WHO:s
paverkar sjilvskattad psykisk och fysisk hilsa pa ett positivt sitt.
Samtalsgruppledarna ska sjilva vara seniorer med yrkeserfarenhet frin
vard- och omsorg, hilso- och sjukvard. Studiecirklarna anordnas med 5
tillfillen med sammanlagt 12 studietimmar och ska vara kostnadsfria.
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Ett uppdragsforslag dr framtaget i samverkan med RUG Vuxenpsykiatri.
Bilaga 2.

5. Nya digitala SIP dokument

Finns ute pa nya webben, for test, finns under Regionala dokument.
Link till webbsidan.

https:/ /www.regiondalarna.se/halsaochvalfard

Finns ett forslag frin RUG Aldre att ligga ut kortfilmen om SIP pa
webben, Katarina tar det vidare f6r beslut.

6. Omorganisationen Hilsa och vilfiard
Forslaget an sa linge:

Forslaget ar att AU ombildas till styrgrupp och att den gruppen triffas
under lingre méten. AU/styrgruppen utokas dven sa att Divisionschefen
1 primarvarden och var representant i NSK-S finns med.

RUGarna forsvinner och arbetsgrupperna ligger direkt under
styrgruppen. Bade styrgrupp och avdelningen hilsa och vilfird, kommer
att fa tydligare mandat sa att inte sa manga praktiska fragor behover “aka
upp” till chefsnitverket.

Det kommer att finnas kvar nitverk och de utbildningar som drivits av
utvecklingsledarna férvantas ocksa finnas kvar (speciellt de utbildningar
som ir sjalvfinansierade). Bilaga 3.

7. (")vriga fragor:

¢ Inbjudan Hjilpmedel Dalarna, Bilaga 4.

e Bostadsportalen — en samlad plattform for tillfilliga
bostadsplatser och idr en molntjinst. Johanna Munters, Borlinge
kommun och Jonas Hampus, Falu kommun, arbetar pa att ta
fram ett avtal. Hir kan de kommuner som valjer att vara med, se
tillfalliga bostadsplatser och kan i samverkan lana plats av
varandra. Ambitionen ir att ldnets alla 15 kommuner gar med.
Borlinge kommer att vara virdkommun for portalen.

e Utvirdering psykisk hilsa dldre

Asa Bruhn fran Hégskolan Dalarna har tillsammans med
utvecklingsledaren inom idldreomradet, Marit och Katarina, gjort
en utvirdering av utbildningsinsatserna i Psykisk halsa for aldre.
Det kommer inom kort ut en rapport frin utvirderingen. Asa
hade f6rhinder, men Katarina presenterar resultatet av
utvirderingen. Bilaga 5.

e Inforande av IBIC:

En fraga fran Alvdalens kommun, hur lingt man kommit i
inférandet av IBIC (Individens behov 1 centrum).
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Handliggarna anvinder IBIC redan idag. Tallbackens SABO ir
pilot i inférandet pda SABO och kommer att arbeta med
processen for all personal.

Avesta pi ging, borjar pA SABO. Kor tvi piloter, ett SABO och
pa omrade i ordinirt boende. LSS och socialpsykiatrin finns med
pa banan.

Leksand, korttids dr firdigt och kor for fullt. P4 gang med alla
SABO, ordinirt boende gér sist in. LSS och socialpsykiatrin finns
med pa banan.

Falun, har utbildat all personal. Ar redo fér implementering, de
som anvander det tycker det dr bra. Socialférvaltningen ar inte
med. Omvardnadsforvaltningen har malet att implementeringen
ska vara klar till hosten.

Borlinge, har sviart att fa processledare som kan driva
implementeringen, for att fa till det i verksamheten. Bra
arbetssitt och det finns ledningsbeslut pa att det dr detta
arbetssitt som ska anvindas. Det gar sakta, behover fa ut det 1
verksamheten.

Nista RUG Aldre ir den 12 april, kl. 8.30 — 11.30.

Bilagor

A

Ekonomiska resultat SUS

Uppdragsbeskrivning Samtalsgruppledare Psykisk hilsa
Omorganisation Hilsa och vilfird

Inbjudan Dalarnas hjilpmedelscenter

Utvirdering Psykisk hilsa dldre (PPT)



