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1. Motets 6ppnande
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Alvdalen

Politisk samverkansberedning

Minnesanteckningar

Torsdag 16 mars 2017

09.00-12.00

Loftet, Alvdalens kommunhus

(s)

(s)
(s)

(s)

Ordférande, ersattare for kommunstyrelsens ordférande
Peter Egardt. Ordférande i kommunstyrelsens barn- och
utbildningsutskott.

Kommunstyrelsens vice ordférande (deltar fran punkt 4)
Halso- och sjukvardsberedningen

Omradessamordnare for norra och vastra hélso- och
sjukvardsomradet

Ordférande i norra hélso- och sjukvardsberedningen
Verksamhetschef vardcentralen Alvdalen

Enhetschef Psykiatriska Mottagningsteamet i Mora
Forvaltningschef Vard- och omsorgsforvaltningen
Enhetschef/Medicinskt ansvarig sjukskoterska Vard- och
omsorgsforvaltningen

Forvaltningschef Barn- och utbildningsférvaltningen
Folkhédlsoplanerare

Coach Enheten for Arbete & Utveckling (punkt 4)
Enhetschef Individ- och familjeomsorgen (punkt 4-10)
Sekreterare

Anders Bjorklund halsar alla valkomna och férklarar motet 6ppnat.

2. Faststallande av foredragningslista

Samverkansberedningen beslutar att faststalla féredragningslistan for motet.

3. Minnesanteckningar fran féoregdende méte
Minnesanteckningarna fran foregdende mote gicks igenom och lades till handlingarna.

4. Finsam

Bigitta: Revisorerna har papekat att Finsam maste tillsatta en styrgrupp av de aktérer som

ingar i Finsam (Arbetsférmedlingen, Férsakringskassan, kommun och landsting/region).
Finsam har medlen. Pengar kan s6kas hos Finsam for olika projekt.

Elisabeth: Hur mycket pengar forfogar Finsam dver?
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Bigitta: Budgeten for 2017 ar pa 3 868" miljoner kronor for hela Finsam. Av dessa bidrar
Alvdalen med 144 900 kronor. Det finns 340 000 kronor i projektpengar fér 2017.

Ida berattar om sitt arbete som coach inom Enheten fér Arbete & Utveckling.

Just nu dr 9 personer inskrivna i Finsam fran Alvdalens kommun. Under 2016 var det totalt 14
inskrivna varav 5 skrevs ut.

Malet ar att de ska starkas som individer. Individuell planering gérs med coaching,
gruppverksamhet/7Tjugo-Natur, studiebesok, friskvard och arbetstraning (bland annat med
hjalp av metoden ”"Supported Employment”).

7Tjugo-Natur startade den 1 februari -17 och dr en metod for personlig utveckling dar kursen
flyttar utomhus till en tentipi vid dlvkanten. Den startar med en kurs, darefter far deltagarna
parallellt med kursen bdrja arbetstrana och den avslutas sedan med plantsattning inom
Alvdalens Besparingsskog.

De utmaningar Ida ser ar att det ar langa vantetider inom varden och att myndigheters
regelverk kan saga emot varandra. Manga som behover psykiatrisk hjalp far vanta lang tid.

Malin kdnner igen detta med krockar mellan myndigheter.

Elisabeth: Fler Sip:ar (samordnad individuell plan) maste goras eftersom klienterna upplever
att de far kartlaggas flera ganger.

Anna-Karin: Det ar langa vantetider. Det kan ga ar, vilket gor att en del maste ga pa
forsorjningsstod. En del behdver komma igang snabbare. Det tycker dven klienterna sjalva.

Anders: Hur ser bilden ut i Alvdalen nér det géller presumtiva deltagare? N&r man alla?
Kommer de frivilligt?

Ida: Det kan vara trogt ibland.

Anita: Beredningsgruppen ska utvecklas till ett mottagningsteam dit man ska kunna soka
sjalv och det ska marknadsforas.

Anders: Hur forsorjs de nar de ar i Finsam?
Ida: De har ofta aktivitetsersattning.

Samordnad missbruksvard

Anita: Vi ska traffas idag for att titta pa var lokala 6verenskommelse. Kommun och landsting
ar det som ska traffas.

Elisabeth/Anna-Karin: Vi har nu avtal med en alkoholterapeut fran Nudax-Rehab AB nir det
géller 6ppenvard/vard pa hemmaplan. Det har fallit val ut. Deltagarna gar in i en behandling.
Terapeuten kommer en gang i veckan. For att far vara med maste man ha ett beslut fran ifo.
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6. Psykisk halsa
Elisabeth: Det blir nu en fortsattning pa den lansdvergripande prio-satsningen fran Region
Dalarna nar det galler psykisk hdlsa. Alla kommuner i Dalarna och Landstinget Dalarna gjorde
under 2016 en analys av vad varje kommun ska jobba med néar det géller psykisk halsa. For
Alvdalens del fokuserades det p& psykisk ohilsa for ldre, suicidprevention och
hemmasittare.

Det har nu kommit en webbenkat fran SKL for att folja upp det arbete som gjordes under
2016. Det handlar mycket om barn/unga 18-24 ar. Det &r ett stort morkertal kring
hemmasittare i Sverige. Manga skolor anstéller arbetsterapeuter for den har gruppen.

Det kommer att bli ett analysseminarium till hésten och 6nskemal finns om att ta fram en
rapport fér Dalarna.
Nar detta blir aktuellt hjalps vi at i styrgruppen med inmatningen.

Lena: For Landstingets del ar det psykiatrin som ska fylla i dessa uppgifter.

7. Social hallbarhet
Lina rapporterar fran samlingen for social hallbarhet i Dalarna. Det ar ett samarbete mellan
Region Dalarna, Lansstyrelsen Dalarna, Landstinget och Hégskolan Dalarna. Man samlas kring
fyra temaomraden. Inom varje temaomrade arbetar man med atgardsforslag. “Dalastrategin
— Dalarna 2020” menar att i en allt mer kunskapsintensiv samhallsekonomi ar det manniskors
lust, vilja och skapandekraft som &r drivkraften for en hallbar tillvaxt. Det handlar bland
annat om att ge barn en bra start i livet och att ge alla forutsattningar till egen forsérjning.

8. SBU-samverkan barn och unga
Konsultationsteam Alvdalen och Sérna/Idre: Sedan hdsten 2015 finns det tva team, ett i
soder och ett i norr. Syftet ar att samarbeta battre kring komplexa arenden dar fler aktorer ar
eller behover bli involverade. Teamet har sett behov av skriftliga samtycken. Nu ska man
jobba med en samtyckesblankett. Méten halls var fjarde vecka. Styrgruppen har haft tre
moten under 2016.
Exempel pa konkreta satsningar: vardcentralen har forstarkts med en halvtidstjanst, (tjansten
delas mellan Alvdalen och Orsa), familjeenheten invigdes i december, en gemensam
kompetensutveckling har genomforts bland annat om hur man ska fa till fler sip:ar for yngre
barn och om barn fran andra lander som &r i en asyl-/integrationsprocess.

Under 2017 kommer det bland annat att bli en foreldsning av Anette Sjogren om
omsorgssvikt och en revidering av den lokala 6verenskommelsen.

Elisabeth: Valdigt bra att Lina kan halla ihop dessa moten.

Lena: Ulla Allard ska bjudas in till kommande mote med Polsam. Hon dr samordnare for
mottagningen barn och unga pa Landstinget.

Anita: Vi ser en 6kad psykisk ohalsa pa hogstadiet bland flickorna och vill darfor lyfta fragan.
Lars: Flickorna pa hogstadiet har valdigt hoga betyg dven jamfort med riksgenomsnittet. Vi
jobba med fragan.

Anita: Kanske ska man jobba med foraldrarna?
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Lars: Vi jobbar med detta i foraldrautbildningarna.

Ungdomsmottagning

Anita: Inget nytt att informera om sedan sist nar det galler ungdomsmottagningen.
Ungdomsmottagningen ar 6ppen: 14.00-17.00 varje onsdagseftermiddag. Pa plats finns da
en underskoterska, en barnmorska och en kurator.

Samverkan vard och omsorg

Elisabeth informerar om den nya betalningsansvarslagen som kommer att galla fran januari
2018 och kommunens tolkningar och fragor kring den. Workshops ska hallas pa Region
Dalarna. Riktlinjer ska tas fram.

Ma&nga tar bort sina korttidsplatser idag. En riskanalys ska géras av Alvdalens kommun infér
att korttidsplatserna tas bort.

Vi behover traffas lokalt och bland annat géra gemensamma riskanalyser.

Lena: Propositionen som nu ligger ska gélla fran 1 januari -18 och handlar om en tryggare
hemgang. Det handlar om ett trepartssamarbete mellan 6ppenvarden, slutenvarden och
kommunerna. Vi inom landstinget arbetar med rutiner runt detta for narvarande. Vi jobbar
mot 15 kommuner. Det ar viktigt att rutinerna ser lika ut for alla dessa kommuner sa varden
blir jamlik. Det kommer att bli ett mote efter sommaren arrangerat av Region Dalarna for att
diskutera hur detta ska fungera.

Vi ska dven ha ett mote med landstinget i Sdermanland for att héra hur de jobbat med
detta och personcentrerad vard.

Modulen for samordnad vardplanering (SVPL) kommer att finnas kvar men dndras.

Lena ser en fara i att kommunerna jobbar for mycket med detta var och en innan man ar
Overens om ett mojligt gemensamt arbetssatt i den 15 kommunerna.

Lena: Pa ett mote med Polsam i Leksand forra veckan berdttade de att bistandsbeddmare
och arbetsterapeuter borjat med ett forebyggande arbete i form av uppsdkande verksamhet.
Det har fallit val ut.

Rapport fran respektive huvudman

Bigitta:

Budgeten for landstinget gick med 196 miljoner kronor plus for 2016.

Personer som ar 85 + har nu gratis 6ppenvard i Sverige.

En ny fastighetsplan ar beslutad for Mora Lasarett med planering for stora utbyggnader.
Helikopterplattan ar klar men inte invigd. Helikoptern har i genomsnitt tre “skarpa” uppdrag
per dygn. Den gor valdigt stor nytta. Fler och fler landsting vill inga i detta kommunférbund,
vilket gor det billigare.

Fler moduler ska byggas vid lasarettet.

Familjecentral nu pa gang i Mora.

Den finns nu en digital vardcentral tillgdnglig via appen “Min vard”.

Regionbildning pa gang.

Ny ambulansstation ar under byggnation i Mora.

Stora satsningar nu pa Mora Lasarett.
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Elisabeth:

Det ar valdigt pressat just nu nar det géller att I6sa bristen pa sarskilda boendeplatser pa
basta satt.

Vi héller p3 att ta fram en ny Aldreomsorgsplan tillsammans med bland andra
pensiondrsorganisationerna.

Det ar brist pa vikarier infor sommaren. Kommunen deltar i en rekryteringsmassa i Mora den
24 mars 2017.

Utbildningarna till underskoéterskor behover “vassas upp”. Det ar viktigt att utbildningarna ar
bra och att eleverna ar anstallningsbara nar de gar ut.

Lena:

Pa landstinget hade vi en prao-vecka forra aret. Ungdomar i arskurs 8-9 erbjods att praktisera
inom hélso- och sjukvarden. Vi vill visa mangfalden av arbeten som finns med hjalp av
studiebesok och olika prova-pa-aktiviteter m m.

Vi har ett moéte i maj med SYO-konsulterna. Vi vill gora det mojligt for skolorna att skicka
elever till denna prao.

Lars:

En handlingsplan for féraldraframjande arbete i Alvdalen &r nu framtagen och godkind av
kommunstyrelsen. Det dr nu beslutat att foradldrautbildningarna ska rulla pa.

Det finns ingen familjecentral i Alvdalen. Kommunen och landstinget bir gemensamt det
ekonomiska ansvaret. Denna handlingsplan ska nu féljas sa langt mojligt.

Ny skola byggs vilket ar bra for arbetsmiljé och studiemiljo fér elever och personal. Mébler
bestalls idag. Skolan &r inflyttningsklar om ett ar. | stort sett f6ljs planen. Fyra enheter ska in,
med bibliotek och elevhalsa m m.

Ulrika Olsson ar nu anstalld som studievagledare.

Skolverket har valt Alvdalens kommun som en av 20 kommuner som kommer att f3 en
heldag med Skolverket for att bli battre pa att undervisa och méta nyanlanda elever.
Skolverket traffar forst skolans chefer, sedan politikerna och langre fram 6vrig personal inom
skolan.

Elisabeth:
Ifo flyttar i mitten av april in i nya lokaler inne i kommunhuset (tidigare postens lokaler).
Aven kommunens ledningsgrupp ska flytta in dar.

Malin:

Det ar nu 6ppet hus en gang per vecka pa 6ppenvardspsykiatrin. En ldkare och skoterska har
under februari akt ut pa hembesok. De planerar att fortsatta med det.

Vi jobbar med att fa fram en beroendemottagning-/team. Det kommer inte att vara en
mottagning i Mora utan de kommer att vara utspridda. En person ska anstallas med
kompetens inom kognitiv beteendeterapi (KBT).

Personalldget ser bra ut just nu. Vi blir fulltaliga i juni nar det galler sjukskoterskor.

For att fa en effektivare vardkedja har vi nu startat ett projekt som syftar till att den
kompetens som finns ska anvandas ratt.
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Anders: Hur ser effektiviteten ut pa Mora Lasarett? Arbetar ldkare med det som de ska?
Lena: Ett projekt borjade titta pa detta men pa grund av de besparingskrav som kom lades
det projektet pa is. Projektets framtid ar nu oséker.

Elisabeth:

Vi har hoga sjuktal bland var personal. Det har nu viant men det ar sma forandringar. Vi
forsoker jobba med tidiga insatser.

Omvardnadsbehoven hos brukarna har 6kat. En fjardedel av den service pa 6 000-7 000
timmar manad som ges ar nu service resten omvardnad. Vardtyngden har forandrats. Nya
tag med scheman gors.

Innehall vid kommande mote
Lena bjuder in Ulla Allard till métet den 4 maj.
Staende punkter enligt tidigare.

Ovriga fragor
Enhetschef/MAS Maria Sdrnblad, Maria.Sarnblad@alvdalen.se ska laggas till i sandlistan for
kallelserna i fortsattningen.

Motet avslutas
N&sta mote blir den 4 maj 2017 i Alvdalen, kl. 09.00-12.00.
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