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Alvdalen

Politisk samverkansberedning

Minnesanteckningar

Torsdag 28 september 2017
09.00-11.15
Sarna vardcentral, Sdrna

Kommunalrad

Ordférande i barn- och utbildningsutskottet (via lank fran vard-
centralen i Alvdalen)

Verksamhetschef/MAS Vard- och omsorgsforvaltningen
Forvaltningschef Barn- och utbildningsforvaltningen (via lank fran
vardcentralen i Alvdalen)

Folkhédlsoplanerare

Ordférande i norra halso- och sjukvardsberedningen

Halso- och sjukvardsberedningen

Omradessamordnare

Distriktsskoterska vardcentralen Sarna

Verksamhetschef vardcentralen Alvdalen (via ldnk fran vardcentralen i
Alvdalen)

Halsostddjare till ensamkommande barn och ungdomar (via lank fran
vardcentralen i Alvdalen)

Sekreterare

Motets Oppnande
Ordférande Peter Egardt hélsar alla vdlkomna och forklarar motet 6ppnat.

Faststallande av foredragningslista
Samverkansberedningen beslutar att faststalla féredragningslistan for
motet med tillagg av tva ovriga fragor:

e anhorigstod och

o busstrafiken till Mora lasarett.

Minnesanteckningar fran féregdaende mote
Minnesanteckningarna fran féregaende mote gicks igenom och lades till
handlingarna med nagra kommentarer:
e Nar det géller den samordnade missbruksvarden ska avtalet
revideras inom kort.
e Peter: Hur ar det med tandldkarsituationen?
Bigitta: Det ar ett mote i tandvardsnamnden nasta vecka om det.
Det finns ett mobilt team. Jag vet inte sa mycket mer just nu.
Uppdraget de har ar barn och unga i férsta hand.



Peter: Det ar svart att ha en bra tandvard for befolkningen just nu.

4. SBU- samverkan barn och unga
Ungdomsmottagning
Lina: Pa foregaende mote sa vi att Camilla Mangs skulle bjudas in.
Lena: Jag har varit i kontakt med henne. Det finns ett grundmaterial for
ungdomsmottagningen framtagen och den processen fortsatter. Man har
rekryteringsproblem just nu. Pa grund av det har arbetet stannat av. Ett
"nytag” behovs. En projektgrupp inom landstinget arbetar med att fa till
en bra ungdomsmottagning.
Anita: Elevhalsan har dragit tillbaka sin kurator fran ungdomsmottag-
ningen. Kuratorn finns tillganglig pa distans i man av akuta drenden.
Lena: Ungdomsmottagningen vacklar om det inte finns en kurator.
Lars: Kuratorn finns, men pa distans.
Anita: Det ar inte bra att kuratorn har olika roller eftersom hon ocksa
arbetar pa skolan.
Onskvirt vore att ha en extern. Kanske har socialtjansten ndgon?
Bigitta: Kan kommunen titta 6ver detta sa att det finns ndgon person som
inte arbetar med myndighetsutdvning?
Lars: Det ar ett problem att hon ”sitter pa tva stolar”.
Peter: Vi far hitta en annan l6sning i kommunen.
Lars och Peter tar med sig fragan till ndsta méte.

Lars: Jag ska vara med som representant for Dalarnas kommuner i
projektet ”Barn- och ungas psykiska halsa” som Ulla Allard driver.

SBU

Lina: Polsam ar det politiska forumet och styrgrupp fér SBU. Det finns nu
en halvarsrapport framtagen. Bifogas minnesanteckningarna.
Konsultationsteamet inom SBU tréffas en gang per manad. BUP och
habiliteringen deltar tva ganger/termin.

Den 7 november blir det en halvdagsutbildning for styrgruppen och
konsultationsteamet utifran utvecklingsbehov och enkétsvar.

| oktober ar det forfattarbesok for familjenatverket av forfattaren Ritta
Jacobsson som skrivit boken “Han kallar sig Esmeralda” om barn och
internet.

| februari -18 blir det en foreldsning om barn, sorg och kris.

BUP

Peter: Hur dr det med bemanningen hos BUP? Ar det l&nga vantetider?
Kan behévande fa hyfsat stod nar halsan vacklar?

Birgitta Lundqvist: Det fattas en psykolog och behandlingspersonal. Det &r
mycket svart att fa tid.

Lena: BUP har problem i hela Sverige. Olika insatser gors for att starka
upp. Basen éar ju anda skolhdlsovarden och priméarvarden.

Anita: Det fungerar bra just nu, men fortsatter det sa kan det bli problem.
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5. Halsostdd till nyanlanda och asylsékande
Birgitta Lundqvist berattar att hon hosten 2016 gick en ledarutbildning for
att kunna halla halsostddsgrupper med nyanlanda och asylsdkande.
Tanken ar att utbildningarna ska fungera som hjalp till sjalvhjalp och
deltagarna ska bland annat lara sig att prata och lyssna pa varandra.
Grupperna ska traffas fem ganger och det handlar om hur flykten kan ha
paverkat halsan, hur de haft det i hemlandet, om stress och sémn men
aven om de har eller inte har kontakt med sina foraldrar. Andra dmnen ar
kunskap och egenvardsrad kring halsoframjande kost och motion. En del
dter bara en gang per dag. De maste lara sig att ata flera ganger per dag,
for halsans skull.
Sista delen i traffarna handlar om tobak, alkohol, narkotika och vard-
centralens roll. Det ar viktigt att de far kdannedom om de olika
professionerna som finns pa vardcentralen och att de inte alltid behover
traffa en lakare t ex nar prover ska tas.
Birgitta tar ocksa in fragan om sex och samlevnad i kursen och visar dem
ungdomsmottagningens hemsida pa natet.

Birgitta borjade arbeta med en grupp ensamkommande ungdomar pa
Dalgatans HVB-hem férra veckan. 5 deltagare kom. Utbildningen pagar 2
timmar per gang.

Vid forsta traffen gér man en skattning pa deltagarnas maende och vid
sista traffen gér man en motsvarande skattning.

Birgitta har ocksa deltagit i en utbildning i “Teaching Recovery
Techniques” (TrT) som riktar sig till personer som upplevt krig eller
katastrofer. Kursen ar pa 5 x 2 timmar. Deltagarna far lara sig strategier
for att kunna forhalla sig till det som de varit med om, hantera vardagen
och ma béattre. Metoden har anvédnts mycket pa éverlevande fran Utgya.
Birgitta vill &ven komma igang med dessa kurser.

Birgitta arbetar &t landstinget, férdelat pd 30 % i Orsa och 30 % i Alvdalen.

6. Finsam
Mail fran Gunnar Olsson till dagens mote:

Nationellt: Annika Strandhall vill gdrna se en breddning av samordnings-
forbundens verksamhet. Det som ndmnts ar bland annat att Finsam i
framtiden ska kunna arbeta med uppdrag i de lagre aldrarna (barn fran
forskoledldern och uppat) samt ett utdkat atagande néar det géller
"nysvenskar”. Till det ska eventuellt extramedel tilldelas.

Regionalt: Samordningsférbunden i Dalarna har gemensamt finansierat en
forstudie, “ROSAB”. Den handlar om rehabilitering av offentligt anstallda
(jmf Galaxen som finns for utslitna byggnadsarbetare). Forstudien
kommer att vara klar under 2017. Nasta steg ar att ett pilotprojekt,
kommer att startas (troligen augusti 2018). Piloten kommer att drivas som
projekt med Finsam Falun som projektdgare och kommer att omfatta
Falun, Borlange och Lt Dalarna. Malet ar att verksamheten ska vara igang
som ett fristdende AB senast 2020 och da helfinansierat/agt av stat,
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landsting och kommuner. | dagsldget ror det sig om minst 200 personer
arligen, framst kvinnor, i offentlig anstallning i kommun eller landsting i
Dalarna, som berors.

Lokalt: Arbetet med namnbytet och utveckling av arbetssattet fran
beredningsgrupper till ”’En dorr in” (EDI), fortsatter. Det &r inget arbete
som Finsam leder eller styr, men som vi delvis ar med och finansierar
(framst genom konferenser, arbetstraffar och kompetensutveckling) efter
beslut i LSG. Coaching teamet, som Finsam finansierar kommer att vara
ett av verktygen i EDI.

Av de som skrivs ut fran coaching teamen, som Finsam finansierar, gar
manga till egenforsérjning (arbete, studier eller arbetssokande).

For 2016 ar siffrorna: Riket: ca 30-35 %, Lanet ca 45-50 %, Norra Dalarna
42 %. Notera att det ar deltagare som ansetts vara i stort satt fardigut-
redda.

Psykisk halsa
Lena: Psykiatrin kan inte vara med idag. Inget att rapportera.

Social hallbarhet

Lina: Rapporten fran Johan Hallberg (projektledare pa uppdrag av Region
Dalarna och anstélld av Landstinget Dalarna) som skulle med pa dagens
mote &r inte klar. Den handlar om hur man “tar tempen” pa den sociala
hallbarheten.

| augusti bjod Hogskolan Dalarna in till en konferens pa temat “Hur tar vi
steget fran akademi till praktik?” inom ramen for ”Samling for Social
Hallbarhet Dalarna”. Temat var kunskapsbaserad praktik. Hur vet vi att
det fungerar och att vi gor ratt saker? Ofta saknas forskning pa dessa
omraden, de ar sa komplexa. Kommande konferens kommer att ta upp
metoder for malstyrning, uppfoljning och analys. Var far vi ut mest av
satsade pengar? SKL deltar liksom Umea och Uppsala universitet.

Samverkan vard och omsorg

Lena: Nar det galler den nya betalningsansvarslagen sa ar tanken med den
att samverkan mellan parterna ska bli battre.

Hur betalningsdelarna ska se ut ar ocksa nagot vi ska komma 6verens om.
Det finns ett forslag Iamnat till Region Dalarna. Avtal ska ut till
kommunerna fér underskrift.

| arbetet ingar ocksa att ta fram riktlinjer for hur vi ska samverka.
Riktlinjerna ska se likadana ut for alla kommuner.

Den 4, 11 och 19 oktober blir det workshops for verksamheterna som ska
jobba med detta. Den blir dven en dag for socialtjansten i november.

Det ar ett nytt samarbetssatt som ska inféras. Forsta tiden behover vi visa
6dmjukhet och forstaelse for varandra. Det géller personal liksom
politiker. Redan nar en person kommer in till lasarettet ska man inleda
bistands-bedémningen.
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Maria: Man maste bli snabbare pa att ordna allt runt omkring.

Peter: Kommunerna har olika geografi och forutsattningar. Hur ser det ut

pa var vardcentral och med kommunens resurser? Hur jobbar vi?

Maria: Enligt de 6vriga medicinsk ansvariga sjukskoterskorna i lanet fungerar det battre i de
sma& kommunerna. Ddremot &r jag orolig 6ver ldkartillgdngen i Sdrna och Alvdalen.

Lena. Ofta fungerar det battre i de sma kommunerna. Vara sjukhus arbetar mot 15
kommuner darfér maste riktlinjerna se lika ut.

Peter: Kommer det att fungera nu i januari?

Lena: Ja, det tror jag. Ett forbattrat arbetssatt tar tid. Viktigt att alla borjar prata med
varandra.

Mari: Det ar bra med ytterligare tillfallen att métas, forutom workshopen. Man ska visa
intresse for varandra.

Maria: Ar ni i Sdrna med p& workshopen? Jatteviktigt.

Margareta: Jag undersoker det.

Lena: Ekonomin lyfts “fran golvet” till en annan niva, det dr ocksa en forutsattning for att det
ska ga bra.

Anita: Nar kommer riktlinjerna?

Lena: Nagon gang i december eller januari.

Maria: Det ar viktigt att man foljer riktlinjerna, annars blir det kontroverser. Vi maste sitta
ned och prata igenom dem lokalt, sa att vi ar 6verens om tolkningen.

Peter: Patienter far inte hamna mellan stolarna.

Peter: Skattevaxling?

Lena Utvardering startar i dagarna. KPMG har fatt i uppdrag att titta pa verksamheten for de
mest sjuka aldre.

Rapport fran respektive huvudman

Bigitta: Det var ett mote i landstingsfullmaktige i mandags. Dar
behandlades bland annat en ansékan till regeringen om att bilda en
region Dalarna. Pa valsedlarna kommer det dven fortsattningsvis att sta
landstinget.

Budgeten for landstinget som helhet ser bra ut just nu. Daremot gar
kirurgen i Falun med underskott liksom tandlakarna.

Haromkvaéllen var det moéte med patientradet i Sdrna. Inom kort kommer
det att bli en temakvall med inriktning samer. De finns nu ocksa
representerade i patientradet. Inom psykiatrin arbetar man just nu med
samer och deras psykiska halsa.

Patientradet i Alvdalen letar ny ordférande.

Lena: Pa Mora lasarett pagar manga ombyggnationer just nu. Det finns en
ny fastighetsutvecklingsplan. For narvarande byggs en del av ett gang-
strak. Det finns nu forslagshandlingar for en ny mottagningsbyggnad som
bland annat ska innehalla Mora vardcentral och en ny ambulansstation.
Det har varit en del kortvariga 6verbeldggningar i Mora i sommar. Vi har
personalbrist aret runt. Det blir kostsamt pa grund av de extra
ersattningar personalen far. Det finns budget for anstallningar men inte
personal att anstalla.
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Anita: V1 har klarat oss utan hyrlakare men nu ska tva AT-ldkare ut pa
fortsatt utbildning och vi kommer att ta in hyrlakare under hésten och
vintern. Det ser bra ut framdéver nar lakarna ar fardigutbildade.

Margareta: Stafettlakare ska tas in. Stig-Arne jobbar ibland. Det ar ganska
bra bemannat i Sarna.

Maria: Det ar samma problem med bemanningen Overallt. Det har varit ett stort tryck pa
hemtjansten i sommar. Ordinarie personal har fatt ga in pa kvalificerad 6vertid. Dyrt och
slitsamt. Svart att hitta underskoterskor och svart att fa personal att arbeta hela perioder.
Sjukskoterskesidan har fungerat tack vare att pensionarer gatt in och vikarierat.

Lars: Det ar svart med ekonomin inom barn- och utbildningsférvaltningen, vilket kan fa
konsekvenser i var organisation. Anstallningar laggs pa is. Samtal pagar om att samordna
skolldkarsidan med Mora. Elevhélsan ar pressad just nu. Vi har inte de resurser som vi skulle
behova.

Nar det galler rekrytering har vi aldrig haft s& bra férutsattningar nar det galler
behorigheterna hos lararna som nu. Det har 6kat stadigt i var kommun, men det géller att
behalla personalen dver tid ocksa.

Anders: Det var en intressant diskussion i gymnasiendmnden haromdagen. Ungdomar véljer
inte i sa hog grad utbildningar inom vard och omsorg som vi skulle 6nska. Ddremot finns ett
intresse att soka till vard och omsorg via Kom Vux. Vilket det tyvarr inte finns pengar till.
Manga ar ocksa intresserade av att fa testa yrket och praktisera innan man garinien
utbildning.

Lena: En praoverksamhet for de som gar pa hogstadiet har landstinget startat upp for 2 ar
sedan. Vi vill genom praon visa att det finns manga professioner pa landstinget. Vi maste visa
vilka mojligheter som finns.

Peter: Diskussionen bor tas i gymnasiendmnden.

Bigitta: Nar det galler underskoterskor bér man titta igenom utbildningen sa att den breddas
bade till landsting och till kommunal verksamhet.

Nar det géller elevhalsan kanske man kan samverka med Mora och Orsa apropa de
professioner som ska in i elevhdlsan?

Innehall vid kommande moéte
Mari efterlyser information om anhérigstod. Maria far i uppdrag att bjuda in
anhorigstédjare Annelie Berglund och Lenita Hahlin till motet den 23 november.

Ovrig fraga

Bigitta:

Det ar mycket besvarligt att ta sig till Mora lasarett med buss bade for patienter och
anstéllda da vissa busslinjer inte kor ner till lasarettet utan stannar uppe vid vagen.
Diskussioner om detta pagar med landstinget och Mora kommun.

Fragan finns ocksa med pa Dalatrafiks agenda.

Motet avslutas
Nasta mote blir den 23 november i Alvdalen.



