H REGION

DALARNA

Nyhetsbrev Hjalpmedel Dalarna,
Hjalpmedel for urinblasa/tarm, okoberz02s

Nyhetsbrevet vander sig till dig som ar chef, kontinenssjukskoterska, omvardnadspersonal och moter
personer som har besvar fran urinblasa/tarm. Har far du aktuell information om utbildningar, tips & rad
kring sortiment och forskrivning med mera (4-6 ggr/ar).

Se dven www.regiondalarna.se/inkontinens - har finns stdddokument och information.

UTBILDNING

Fortl6pande utbildningar

Forskrivarutbildning — Hjalpmedel for urinblasa/tarm

Alla kontinenssjukskoterskor/forskrivare i Dalarnas lan ska ga
forskrivarutbildningen som ger 6vergripande information inom omradet. Lds mer
och anmdil dig hdr: Utbildningar - Region Dalarna

Webbutbildning i forskrivarportalen Guide
Stod for dig som ar anvandare i Guide. Lank till utbildningen finns pa MINA
SIDOR i Guide, ingen anmdilan kréivs.

Grundkurs urinblasa/tarm

Kursen vander sig till dig som arbetar med personer som har besvar fran
urinblasa/tarm men inte ar férskrivare. Kursen tar ca 2 timmar att genomféra pa
egen hand, i egen takt. Ingen anmdilan krévs, du kan narsomhelst besoka
kurssidan: Grundkurs urinblasa/tarm - Region Dalarna

Utbildningar vid Dalarnas Hjdalpmedelscenter Utbildningar - Region Dalarna

Enstaka utbildningstillfallen

19 november — Hur uppnar vi en personcentrerad

inkontinensvard?

Fyrkloverns samordnare erbjuder en Teamsforeldasning med Emelie Daunfelt,
distriktsskoterska och specialistsjukskoterska inom aldrevard, fran aldrevarden i
K6pings kommun.

Anmalan sker per person. Ni kan danda valja att lyssna pa foreldsningen

tillsammans & . Se inbjudan och anmdlan hér:
inbjudan-fyrkloverns-forelasning-251119.docx

Dalarnas Hjdlpmedelscenter, Hjdlpmedel Dalarna. Avd. rérelse/ Kontinenssamordning

Kontakt: kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se 1



mailto:kontinenssamordning.hjalpmedelscenter@regiondalarna.se
http://www.regiondalarna.se/inkontinens
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/utbildningar/
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/hjalpmedelsomraden/kontinens---hjalpmedel-for-urinblasatarm/grundkurs-urinblasatarm/
https://www.regiondalarna.se/plus/hjalpmedel/utbildningar/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.regiondalarna.se%2Fcontentassets%2F5c9bc3520f9d4cf28f7e95b1f307e592%2Finbjudan-fyrkloverns-forelasning-251119.docx&wdOrigin=BROWSELINK

H REGION

DALARNA

Nyhetsbrev Hjalpmedel Dalarna,
Hjalpmedel for urinblasa/tarm, okoberz02s

SORTIMENT

Sortimentsoversikter

Pa mina Sidor i Guide finns nu 6versikter for:

. Absorberande produkter

. Kvarliggande katetrar med tillbehor
. Tappningskatetrar

. Tarmprodukter

. Urindroppsamlare

o Urinuppsamlingspasar

SLO — Stop Large Order. Begransning for att undvika
overforskrivning

Forskrivning med upp till tre mdnaders férbrukning per uttag
rekommenderas. For att sdkerstalla en hallbar forskrivning av
hjalpmedel inférs maximalt antal férpackningar (MBE) som kan
forskrivas per uttag. Det géller tappningskatetrar,
urinuppsamlingspasar, baltesskydd och engangs hygienunderlagg.
Se maxantal for respektive produktgrupp i xls-filen under rubriken
“Begrdnsningar inférs fér att undvika éverférskrivning-...” pa Mina
Sidor i Guide.
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VIKTIGT!!! Skyddad identitet

Vid bestallning med hemleverans till personer med skyddad
identitet maste leveransinformation anges vid varje
bestéllningstillfalle. Guide sparar inga personuppgifter da
vardtagaren har skyddad identitet mer an vardtagarens
personnummer, vilket dr den uppgift som ar minst skyddsvard.

Se snabbmanual i Guide: Bestéllning skyddad identitet

ALLA

VIKTIGT!!! Uttag fran en forskrivning via Guide
VID VARJE BESTALLNINGSTILLFALLE ska aktuell leveransadress,
ev. portkod/porttelefon och mobilnummer kontrolleras.

Da vardtagarens uppgifter har andrats (t.ex. bytt adress eller
portkod) dndras detta vid pennan under "Vardtagare”:

ﬁﬁ.

(Ias mer pa Mina sidor i Guide "Paminnelse om leveranser”).

/BEST

Ndr leveransen sker till fel adress innebdr det att mottagarens
personuppgifter (namn och hjdlpmedel) réjs fér nagon obehérig.

Om forskrivande enhet lamnat fel adressuppgifter kan enheten
debiteras en returavgift pa 1200 kr/leverans. Har Onemed
(underleverantér PostNord) orsakat felleveransen utgar ingen
kostnad.

Vardtagarportalen

Rekommendera Vardtagarportalen som ger patienten majlighet
att sjalv gora uttag fran en aktuell férskrivning med uttag kvar. Vid
forsta leveransen av en forskrivning medfoljer ett brev fran
OneMed till vardtagaren, med information om Vardtagarportalen —
informera patienten om detta och att inloggning sker med mobilt
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Bank-ID.

e Seinstruktionsfilm: Vardtagarportalen
e Se Informationsbroschyr till patient om Vardtagarportalen

Tips: Patienter som tar kontakt via 1177 for bestéllning av hjalpmedel fran en forskrivning (med
uttag kvar) hanvisas till Vardtagarportalen.
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Statistik

10-i-topp ANTAL

Attends Soft 1 Mini Long
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Januari - december 2024

10-i-topp KOSTNAD

TENA Flex Maxi L

IQ-Cath kulformad spets 43cm Ch14
TENA Flex Maxi M

LoFric Nel 40cm Ch14

LoFric Origo Nel 40cm Ch14

TENA Comfort Maxi

TENA Flex Plus L

SpeediCath Standard Nelaton Male Ch 14
TENA Pants Normal L
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Januari- april 2025 (Tertial 1)

Attends Soft 1 Mini Long
Attends Soft 3 Extra Plus
Attends Soft 3 Extra
Attends Soft 4 Super
Attends Soft 2 Normal
TENA Comfort Maxi
TENA Flex Maxi L

TENA Comfort Normal

9 Attends Soft 1 Mini

10 ABENA Light Super 4
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Attends Soft 1 Mini Long
Attends Soft 3 Extra
Attends Soft 3 Extra Plus
Attends Soft 4 Super
Attends Soft 2 Normal
TENA Comfort Normal
TENA Flex Maxi L

TENA Comfort Maxi
Attends Soft 1 Mini
ABENA Light Super 4
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TENA Flex Maxi L

TENA Flex Maxi M

LoFric Nel 40cm Ch14

TENA Flex Plus L

TENA Comfort Maxi

SpeediCath Standard Nelaton Male Ch 14
LoFric Origo Nel 40cm Ch14

1Q-Cath kulformad spets 43cm Ch14
TENA Flex Plus M

10 TENA Pants Normal L
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Januari- augusti 2025 (Tertial 2)

1 TENA Flex Maxi L

TENA Flex Maxi M

LoFric Nel 40cm Ch14
TENA Flex Plus L

LoFric Origo Nel 40cm Ch14
TENA Comfort Maxi

IQ-Cath kulformad spets 43cm Ch14
TENA Flex Plus M
TENA Pants Normal L
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SpeediCath Standard Nelaton Male Ch 14

Kursiv text — dndrad placering Tertial 2 jémfért med Tertial 1
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