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Instruktioner for behorighetsutbildningar for ordination av
vaccin mot covid-19, influensa och pneumokocker 2026

Viktig inledande information

Distriktsskoterskor och specialistsjukskoterskor inom halso-/sjukvard for barn och ungdomar har
ratt att ordinera vaccin mot influensa, covid-19 och pneumokocker till reckommenderade grupper.
Ovriga sjukskoterskor behdver ga en likvardig utbildning fér att fa ordinationsrétt.

Alla sjukskoéterskor har ratt att administrera (ge) vaccin.

Vi erbjuder sjukskoterskor att ta del av Region Varmlands tre utbildningar for externa anvandare:
Behdrighetsutbildning for ordination Covid-19, Behbrighetsutbildning fér ordination influensa och
Behdrighetsutbildning for ordination pneumokocker. Observera att nagra rutiner skiljer sig
nagot mellan regionerna. Las rutinerna pa Influensa och covid-vaccination
(regiondalarna.se/plus) och se hanvisningar nedan.

Man kan genomféra utbildningen och kunskapstesterna flera ganger. Efter godkant
kunskapstest, ladda ner certifikatet om genomford e-kurs och Iamna till din verksamhetschef.

Det ar varje verksamhetschefs ansvar att formellt bedéma om utbildningen ar godkand och lever
upp till kraven. Behdrighet for ordination ges genom att verksamhetschefen undertecknar
behorighetsintyget som finns pa Influensa och covid-vaccination (regiondalarna.se/plus)

Skillnader i rutiner mellan regionerna

¢ Influensa: | Dalarna anvands Fluarix (inte Influvac). Se bifogad tabell nedan. Man behéver
registrera ett konto pa Varmlands sida for att genomga den utbildningen.

e Covid: Man nar inte MittVaccin via lanken i utbildningen. Folj lanken nedan fér MittVaccin.

e Overkinslighet: Vi anvander Region Dalarnas Handlaggning vid uppgiven dverkanslighet i
samband med vaccination mot Covid-19, influensa och pneumokocker

e Covid: Man har ingen access till MittVaccin via lanken i utbildningen.

¢ Instruktion for ordination och administration i MittVaccin: Ordinera vaccination mot covid och
influensa och pneumokocker samt Administrera vaccin fran ordinerad vaccinationsplan.

¢ Vaccination vid blodfértunnande lakemedel: Vi anvander Region Dalarnas VVaccinering vid
Waran OAK Region Dalarna OBS! Galler trots att den inte ar uppdaterad. Tillampas aven for
influensa och pneumokockvaccination.
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Hantering av Fluarix och Fluad
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Fluarix: Normalvaccin mot influensa som anvands till de flesta som rekommenderas

influensavaccin.

Fluad: Forstarkt vaccin mot influensa som anvands pa sarskilda boenden fér aldre (SABO).
Fluad ar godkant for vaccination fran och med 50 ars alder.

Vaccintyp

Dos
Administreringssatt

Omskakas

fére anvandning

Forvaring

Hallbarhet

i rumstemperatur

Inaktiverat virus.

15 ug av vardera tre
virusstammar.

0.5 ml forfylld spruta
Intramuskulart

Skakas val s3 att en
farglés och

halvgenomskinlig
vatska erhalls.

Forvaras i kylskap:
2°C-8°C.

Ljuskansligt. Férvaras i

ytterforpackningen.

Far inte frysa.s

72 timmar* vid hogst
25°C

Inaktiverat virus och adjuvans.
15 ug av vardera tre
virusstammar.

0.5 ml forfylld spruta

Intramuskulart

Ja varsamt. Efter skakning ar
vaccinet vanligtvis en mjélkvit
vatska.

Forvaras i kylskap: 2°C-8°C

Ljuskansligt. Foérvaras i
ytterforpackningen.

Far inte frysas.

48 timmar* vid hogst 25 °C

*Om forpackningen stalls tillbaka i kylskapet ska den markas upp och anvandas direkt vid nasta

vaccinationstillfalle.

Observera att det ar tiden fran att man tar ut sprutan i rumstemperatur tills den anvands som

raknas.

Instruktion:

e Ga till Utbildningar - Region Varmland

« Valj Behdrighetsutbildning for ordination Covid-19/Influensa/pneumokocker
¢ Klicka pa lanken under Du som inte &r anstéalld i regionen (Utbildningplattformen fér externa

anvéndare)



https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/vaccinationer/utbildningar?c=svid10_283e7a05198ee7ea7b51e302&c=svid10_283e7a05198ee7ea7b51e308

