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Syfte 
Att beskriva vilka aktörer som agerar i Dalarnas län vid händelser med försändelser med misstänkt farligt ämne, 

samt att kortfattat beskriva hur samverkan sker. 

 

Aktörer 
SOS Alarm 

Polisen 

o RLC (Regionledningscentralen) 

o PIC=Polisinsatschef på plats 

o VB= Vakthavande befäl 

o NOA (Nationella Operativa Avdelningen) 

MSB:s AI-team (MSB= Myndigheten för Samhällsskydd och Beredskap, AI= Avancerad Indikering) 

Räddningstjänsten 

Region Dalarna 

o Regionens TiB 

o Smittskyddsläkare 

o Ambulansen 

o Akutmottagningarna i Mora och Falun 

o Infektionsbakjour 

Folkhälsomyndigheten (FoHM) 

o TiB 

o KMiB (= Klinisk Mikrobiolog i Beredskap) 

 

 

Riskbedömning 
Svenska myndigheter har överlåtit till polisen, i samråd med räddningstjänsten, att göra riskbedömning, om hotet 

ska tas på allvar och om prov ska tas på misstänkt försändelse.  

Aktörer som kan utsättas för hot bör förbereda sin personal och eventuellt ha ett enskilt rum med egen 

ventilation för postförsändelser. 

 

Första åtgärder på plats av den som kommer i kontakt med misstänkt försändelse 

 Kontakta SOS alarm.  
 Öppna inte brevet, invänta polis och/eller räddningstjänst. 

 Om brevet har öppnats och visat sig innehålla pulver: 

o Täck över brevet/pulvret. 

o Ta av kläder, utan att dra dem över huvudet, och lägg på golvet. 

o Lämna rummet omgående. Gå till närmaste toalett eller duschrum. 
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o Tvätta händer, underarmar, ansikte och andra kroppsdelar som kan ha kommit i kontakt med 

pulvret, noga med tvål och vatten.  

Duscha om möjligt. 

o Stanna kvar på toaletten/i duschrummet tills räddningstjänstpersonal anländer. 

o Meddela närmaste chef vad som hänt. 

o Närmaste chef ska se till att rummet spärras av så snart som möjligt och att ventilationen stängs 

av. 

o Följ instruktioner från polis och räddningstjänst 

 

SOS Alarm  
 Larmar polis, räddningstjänst, ambulans och regionens TiB  

 

Regionens TiB 

 Kontaktar Smittskyddsläkare. 
 I övrigt, arbete enligt Regional kris- och katastrofmedicinsk beredskapsplan. 

 

Polismyndigheten 
 Regionledningscentralen (RLC) i Örebro resurssätter ärendet och utser polisinsatschef (PIC) för att leda 

och samverka med räddningsledare och sjukvårdsledare på plats.  

 Gör riskbedömning enligt särskilda rutiner i samarbete med räddningstjänsten. Föreligger 

brottsmisstanke eller allvarligt hot? 

 Vid osäkert läge eller konkret misstanke om farligt ämne kontaktar normalt RLC, MSB:s AI-team via NOA. 

 PIC föredrar ärendet för VB på RLC som kontaktar Nationellt Forensiskt Centrum (NFC),  

som i sin tur beslutar vart ämnet ska skickas på analys.  

 VB på NOA ansvarar för att kontakta Folkhälsomyndighetens TiB (010-205 24 00). 

 Ansvarar för transport av ämnet till laboratorium. 

 Får besked om provsvar från FoHM i brottsutredningen. 

 PIC kontaktar smittskyddsläkaren när beslut har fattats kring om ämnet ska analyseras eller inte, om 

sjukvårdsledaren har lämnat platsen innan detta har bestämts. 

 

Räddningstjänst/brandkår 
Se Åtgärdskalender: ”Först på plats vid händelser med farliga ämnen CBRNE” 

 Utför livräddande sanering på de personer som sjukvårdsledare i samråd med smittskyddsläkare har 

bedömt behöver sanering, inklusive insatspersonal. 

o Livräddande sanering: Avlägsna kläder utan att dra över huvudet. Spola med vatten. 

o Om möjligt görs fullständig personsanering, d v s farliga ämnen avlägsnas genom tvättning med 

tvål och vatten. 

 Kan kontakta MSB:s AI-team för att informera om läget och diskutera eventuell analys av ämnet, om 

polis inte finns på plats, eller om polisen inte har tagit kontakt med AI-teamet. 

 Lägger kläder och andra tillhörigheter i speciella plastsäckar som försluts. 
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 Om ämnet sedan, i samråd med polisen eller annan, bedöms som ofarligt, kan eventuellt 

sönderklippta/missfärgade kläder slängas i brännbart (skadade kläder och tillhörigheter kan vara en 

ersättningsbar skada från försäkringsbolagen) 

Om kläderna är oskadade kan de lämnas tillbaka till den drabbade.   

Vid behov kan man kontakta restvärdeledare för diskussion. 

 

Första ambulans på plats/sjukvårdsledare 
 Upprättar den prehospitala sjukvårdsledningen, en person blir sjukvårdsledare. 

 Etablerar kontakt med polisinsatschef på plats (PIC) samt räddningsledare. 

 Vid osäkert läge, eller stark misstanke om farligt ämne, beslutar sjukvårdsledare i samråd med 

smittskyddsläkare om vilka som ska genomgå livräddande sanering på plats, respektive vilka som ska 

föras vidare till akutmottagning för fullständig sanering.  

 Sjukvårdsledaren kontaktar smittskyddsläkare och informerar denna om läget, inklusive polisens 

riskbedömning. Sjukvårdsledaren är kontaktperson mellan PIC och smittskyddsläkaren. Om 

sjukvårdsledaren måste lämna platsen innan beslut fattats om ämnet ska skickas på analys eller inte, 

förmedlar hen kontakt mellan PIC och smittskyddsläkaren. 

 

Akutmottagningarna i Mora och Falun 
 Ansvarar för fullständig personsanering. 

  

Smittskyddsläkaren 
 Beslutar vid behov i samråd med sjukvårdsledaren, om, och i så fall vilka, som ska saneras. 

 Om polisen ej har fattat beslut om ämnet ska analyseras eller inte, när sjukvårdsledaren lämnar platsen, 

får smittskyddsläkaren PIC:s kontaktuppgifter av sjukvårdsledaren. I första hand kontaktar PIC 

smittskyddsläkaren när beslut har fattats.  

 Kontaktar infektionsbakjour eller bakjour på medicinkliniken i Mora, beroende på var händelsen inträffat. 

 Om prov ska skickas till Folkhälsomyndigheten, etablerar kontakt med dem.  

 Beslutar, i samråd med infektionsbakjour, om vilka som ska få antibiotikaprofylax vid misstanke om 

antrax. 

 Tar emot provsvar från Folkhälsomyndigheten och vidarebefordrar svaret (oavsett om positivt eller 

negativt) till berörda aktörer såsom infektionsbakjour, polisen, regionens TiB, berörd verksamhetschef, 

räddningstjänst, ambulans m fl. 

 Har kontakt med regionens Kommunikationsenhet och svarar i samråd med dem på mediafrågor. 

 

Infektionskliniken och primärjour/bakjour medicinkliniken Mora 
 Ansvarar i samråd med smittskyddsläkaren för att ge antibiotikaprofylax till dem som behöver, vid 

misstanke om antrax. 

 Patienter som saneras på akuten och går hem bedöms i samråd med infektionsbakjouren. I Falun sker 

samrådsbedömningen av primärjour på infektionskliniken eller medicinkliniken (beroende tid på dygnet), 

i Mora av primärjour/bakjour på medicinkliniken.  

 Patienter som saneras på plats och inte behöver vård, förskrivs vid behov antibiotikaprofylax i samråd 

med infektionsbakjouren. 
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 Infektionskliniken vårdar v b patienter. 

 Infektionsbakjouren tar v b kontakt med barnbakjour om barn har exponerats. 

 

Antibiotikaprofylax ska ges inom 24 timmar. 

Rekommenderad profylax vid exposition för antrax ges i 60 d: 

1. Oralt ciprofloxacin 500 mg, 1x2 i  60 d 

2. Vid känslig stam: oralt doxycyklin 100 mg, 1x2  eller oralt amoxicillin 500 mg, 1x3 

 

Folkhälsomyndigheten 
 Utför analys, vanligen antrax, ibland utvidgad analys.  

 Har 24 timmars beredskap. 

 Kontakt sker via TiB och KMIB på telefon 010- 205 24 00. 

 Inom 12 timmar efter provets ankomst till FoHM kan positivt eller negativt svar ges (PCR). Om det visar 

sig vara antrax kan odlingsbaserat slutsvar ges inom 24 timmar. 

 Ev ytterligare B-analyser beställs via polisen efter samråd med smittskyddsläkare. 

 Meddelar provsvar till smittskyddsläkare och polisen. 

 

 

Sanering av lokaler 
 Vid ofarligt ämne kan städfirma utan specialkunskap städa. 

 Vid farligt ämne bör saneringsfirma med expertkunskap kontaktas. 

 

Deltagare i arbetet med planen 
Fredrik Rücker, smittskyddsläkare, Region Dalarna 

Helena Ernlund, öl infektionskliniken, RD 

Erik Ylikiiskilä Broberg, beredskapssamordnare, Säkerhet, risk och beredskap, RD 

Fredrik Forselius, verksamhetschef, Ambulansen, RD 

Peter Danielsson, Ambulans, ledning och administration, RD 

Carina Oskarsson, verksamhetschef, Akutsjukvård, Falun, RD 

Anna-Karin Lofterud, Akutsjukvård, Falun, RD 

Daniel Steneryd, verksamhetschef Akutsjukvård, Mora, RD 

Torbjörn Roos, polismyndigheten, Regionledningscentralen, Region Bergslagen 

Henric Helander, Brandkåren Norra Dalarna 

Isak Hellberg, Räddningstjänsten Dala Mitt 

Maja Norling, Räddningstjänsten Dala Mitt 

Isak Hellberg, Räddningstjänsten Dala Mitt 

 
 


