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Lathund - Vaccination mot covid-19, influensa
och pneumokocker sasongen 2026-2027

Rekommenderas vaccination hosten 2026 Pneumokocker
(Prevenar 20°)
Alder Riskfaktor Influensa Covid-19 (om tidigare vaccinerad se
nedan)

75+ med riskfaktor Ja Ja Ja

75+ utan riskfaktor Ja Ja Ja

65-74 med riskfaktor Ja Ja Ja

65-74 utan riskfaktor Ja Bara om Sabc:eller daglig Ja

hemtjanst
50-64 med riskfaktor Ja Ja Ja
X Bara om asteriskmarkt
18-49 med riskfaktor Ja Riskfaktor* Ja
6-18 med riskfaktor Ja cEECLEIIELENT Ja (fran 2 ar)
rekommenderat
Gravid efter graviditetsvecka 12 Ja Nej Nej
Hushalls.kontakt"tlll person med kraftigt Ia Nej Nej
nedsatt immunforsvar
Ovriga specifika indikationer fér pneumokockvaccin
Svetsare (fran 18 ar) Ja
Cochleaimplantat (fran 2 ar) Ja
Tidigare invasiv pneumokocksjukdom Ia
(sepsis eller meningit) (fran 2 ar)
. " . . Se sarskild riktlinje

Likvorlidckage, aspleni/splenektomi,
stamcells-transplantation, rékare

Aldersgranserna avser att de uppnas under innevarande ar, dvs 75+ innefattar alla som fyller 75 ar eller mer under 2026.

Covid-19: De som rekommenderas covid-19 vaccination kan avsta vaccinationom de haft bekréftad covid-19 efter 1 september 2026.

Kronisk hjart-karlsjukdomt

Kronisk lungsjukdom

Diabetes mellitus
Leversvikt

Downs syndrom*
Njursvikt*

Riskfaktorer fér influensa, covid-19 och pneumokocker
(Grupperna ar heterogena och individuell bedomning kan behdvas)

Tillstand med nedsatt lungfunktion eller
forsamrad hostkraft och sekretstagnation. extrem fetma

Nedsatt immunforsvar pga behandling eller sjukdom*  pga organtransplantation, blodcancersjukdomar, TNF-alfa-hdmmare, héga doser

Andra tillstand som medfor nedsatt kroppslig halsa t ex p g a psykisk sjukdom, demens, missbruk, flerfunktionsnedsattning

ex tidigare stroke, hjartinfarkt eller karlkramp
(hypertoni som enda diagnos ingar inte)

ex KOL eller svar, instabil astma

t ex pga neuromuskuldra sjukdomar, flerfunktionshinder eller

typ 1 eller typ 2

kortison eller annan immunhammande behandling, sjukdom eller tillstand.

*Med Prevenar20
Med ovriga vaccin (t ex
Pneumovax, Prevenarl3

Ingen ny dos behdvs

Det ska ga minst 1 ar innan Prevenar20 ges

*Riskfaktorer som medfor covidvaccin-rekommendation dven

Tidigare vaccinerad mot pneumokocker for 18-49- aringar (inte bara for 50 ar och éldre)

Upprattat av Ernlund Helena /Smittskydd och vardhygien Dalarna /Falun
Godkaént av Ernlund Helena /Infektionssjukvard Falun /Falun
For verksamhet Halso- och sjukvard Dalarna

Dokumentsamling


https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/smittskydd/vaccination/riktlinjer-vaccination/
https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/smittskydd/vaccination/riktlinjer-vaccination/

