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Pneumokockvaccination till riskgrupper

Nationellt vaccinationsprogram

Pneumokockvaccination har rekommenderats till personer som l6per hogre risk att drabbas av allvarlig
pneumokocksjukdom sedan 1990-talet. Fran och med december 2022 ingar vaccination mot pneumokocker i ett
nationellt sarskilt vaccinationsprogram foér personer som ingar i riskgrupper. Det innebar att regionerna ar
skyldiga att erbjuda kostnadsfri vaccination till dem.

Utover riskgrupper som ingar i vaccinationsprogrammet, rekommenderar Folkhdlsomyndigheten vaccination till
ytterligare nagra riskgrupper.

Avgiftsfritt vaccin
| Dalarna ska personer fran det ar de fyller 65 ar erbjudas kostnadsfri vaccination mot pneumokocker. Yngre
personer som tillhor medicinska riskgrupper ska ocksa erbjudas kostnadsfri vaccination.

Samtidig vaccination med andra vacciner
Vaccin mot pneumokocker kan ges samtidigt som andra vaccin, till exempel influensavaccin och/eller vaccin mot
covid-19, forutsatt att olika injektionsstallen anvands.

Bestdllning av vaccin
Se Bestallning av vaccin for hur man bestéller vaccinen till enheten.
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https://www.regiondalarna.se/plus/vard/vard-och-behandling/smittskydd/vaccination/bestallning-vaccin/
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Grupper med okad risk for allvarlig pneumokocksjukdom

Personer med 6kad risk for allvarlig pneumokocksjukdom ska vaccineras med en dos konjugatvaccin med minst
20 serotyper, i nulaget PCV20 (Prevenar20).

Rekommendationerna géller vuxna och barn fran 2 ar.

Se tabellen nedan vilka grupper som omfattas.

Observera att personer som ocksa tillhor en riskgrupp med mycket hog risk ska vaccineras enligt det som galler

for den riskgruppen (se nasta sida)

Grupper med okad risk som rekommenderas vaccination (giller vuxna och barn fran 2 ar)

Riskgrupp Avgifts- |Fortydligande
fri vac
cination
Fyller 65 ar eller mer under Ja
nuvarande ar
Kronisk hjartsjukdom Ja
Kronisk lungsjukdom Ja Ex: Personer med KOL eller svar astma
Tillstand som leder till nedsatt Ja Ex: Personer med vissa kroniska neurologiska sjukdomar, extrem fetma eller Morbus Down
lungfunktion eller forsamrad
hostkraft med sekretstagnation
Kronisk leversjukdom Ja
Diabetes mellitus Ja
Personer som haft invasiv Ja
pneumokockinfektion
Svetsare Ja Svetsare utsatt for toxisk rok
Personer med alkohol- eller Nej [*Efter individuell riskbedomning

narkotikaberoende.*

Rokare*

Nej

*Efter individuell riskbedémning
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Grupper med mycket hog risk for allvarlig pneumokocksjukdom

Personer med mycket hog risk for allvarlig pneumokocksjukdom ska vaccineras med en dos konjugatvaccin med
minst 20 serotyper, i nuldget PCV20 (Prevenar20).

Personer med aspleni eller hypospleni, samt personer med likvorlackage efter kirurgi eller trauma,
rekommenderas dessutom en dos PPV23 (Pneumovax).Stamcellstransplanterade féljer som tidigare sarskilda
vaccinationsprogram.

Rekommendationerna géller vuxna och barn fran 2 ar. Se tabell nedan vilka grupper som omfattas.

Grupper med mycket hog risk som rekommenderas vaccination enligt sarskild riktlinje.
(Galler vuxna och barn fran 2 ar)

Riskgrupp

Rekommenderat
vaccin vuxna

Avgifts-
fri vac-

Fortydligande

cination

Aspleni eller hypospleni- PCV21*+ Ja Ex: Splenektomerade personer, tillstand som medfor bristande mjaltfunktion, planerad
barn PPV23 (Pneumovax) splenektomi.
Aspleni eller hypospleni- PCV21*+ Ja
vuxna PPV23 (Pneumovax)
Likvorldackage PCV20(Prevenar 20)+ Ja Ex: Likvorlackage eller barridrskada till f6ljd av kirurgi eller trauma mot skallen

PPV23 (Pneumovax)
Nedsatt immunforsvar pa  |PCV20(Prevenar 20) Ja Ex: Personer med hematologisk cancer, sicklecellsanemi eller lungcancer. Vissa andra
grund av sjukdom eller personer med nedsatt immunforsvar p.g.a. sjukdom eller behandling som efter en
behandling. individuell bedémning anses ha en mycket hog risk for allvarlig pneumokocksjukdom.
Personer som har genom- |Sarskilda Ja
gatt stamcells- eller rekommendationer
benmargstransplantation
Cochleaimplantat PCV20(Prevenar 20) Ja Hogst risk under narmaste veckorna efter operationen.
Cystisk fibros PCV20(Prevenar 20) Ja
Organtransplantation PCV20(Prevenar 20) Ja
Kronisk njursvikt PCV20 Ja Nefrotiskt syndrom, kronisk njursjukdom stadium 4-5

*Det finns annu inget avtal fér PCV21-vaccin. Tillsvidare kan PCV20 (Prevenar 20) ges

Vaccinationsrekommendationer

Grupper med 6kad och mycket hog risk
e De som inte tidigare har vaccinerats med pneumokockvaccin, vaccineras med en dos
PCV20 (Prevenar 20).
e De som tidigare har vaccinerats med aldre konjugatvaccin (PCV10 (Synflorix), PCV13 (Prevenar 13) eller
PCV15 (Vaxneuvance)) ska vanta minst 1 ar innan PCV20 (Prevenar 20) ges.
e De som tidigare har vaccinerats med PPV23 (Pneumovax) ska vanta minst 1 arinnan
PCV20 (Prevenar 20) ges.
e De som tidigare har vaccinerats med dldre konjugatvaccin (PCV10 (Synflorix), PCV13 (Prevenar 13) eller
PCV15 (Vaxneuvance)) och PPV23 (Pneumovax) ska vanta minst 1 ar innan PCV20 (Prevenar 20) ges.

OBS! Vaccination kan vid behov ges med ett kortare intervall, till exempel till en person som ska genomga en
behandling eller operation. Det ldgsta intervallet mellan doser av olika konjugatvacciner ar 8 veckor.
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Personer med aspleni eller hypospleni (barn och vuxna)

e Rekommenderas en dos PCV21 foljt av en dos PPV23 (Pneumovax) minst tva manader efter PCV20-dosen
(se ocksa Vaccination av vuxna infor eller efter splenektomi). | nuldget finns inget PCV21-vaccin
upphandlat. Tills vidare kan PCV20 (Prevenar 20) ges.

Personer som genomgatt stamcellstransplantation

e Vaccineras enligt sarskilt schema.

Personer med likvorlackage efter kirurgi eller trauma

e Rekommenderas vaccination med ett schema innehallande bade konjugatvaccin och polysackaridvaccin.

Ny dos/revaccination

Behovet av revaccination ar inte sdkerstallt for konjugatvaccin. Avvakta med revaccination tills vidare.

Personer med aspleni/hypospleni rekommenderas en ny dos av PPV23 (Pneumovax) vart femte ar. (se ocksd
Vaccination av vuxna infor eller efter splenektomi)

Referenser

Rekommendationer om pneumokockvaccination till riskgrupper — Folkhdlsomyndigheten.

Foreskrifter om andring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter och allméanna rad (HSLF-FS 2022:55) om vaccination
i enlighet med det sérskilda vaccinationsprogrammet for personer som ingar i riskgrupper (HSLF-FS 2026:29)—
Folkhdlsomyndigheten.
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