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Tuberkulos - handlaggning i samband med
graviditet och BCG- vaccination av spadbarn
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Bakgrund

For att skydda nyfodda barn ingar BCG-vaccin i det nationella barnvaccinationsprogrammet for
barn i risk for tuberkulos. Screening for tuberkulos goérs vid inskrivning av gravida pa
barnmorskemottagning samt vid inskrivning av det nyfédda barnet pa BHV.

Foljande ska identifieras:

e gravida med okad risk for att ha eller insjukna i tuberkulos
e de fall dar BCG-vaccination av barnet bor géras

PM:et ar baserat pa Folkhalsomyndighetens

Rekommendationer for preventiva insatser mot tuberkulos

Bedomningen baseras ocksa pa Folkhalsomyndighetens och WHO:s lista 6ver lander med olika
hdg risk for tuberkulos.

Uppraéttat av Hogmark Sara /Kvinnosjukvard Dalarna /Falun
Godkant av Hogmark Sara /Kvinnosjukvard Dalarna /Falun
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Kvinnokliniken dokument Falun; vardrutin; vardrutin obstetrik; Modrahalsovard; Division Primarvard; vardrutin MHV;
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/92e06754e3464636b1bdbb980378bcf3/rekommendationer-for-preventiva-insatser-mot-tuberkulos.pdf
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Lankar till risklander — WHO-listan
BCG-vaccination till barn med familjeursprung i lander med 6kad eller h6g risk for tuberkulos - FOHM

Varldskarta med TB-incidens enl WHO

Officiella siffror &r osékra fran manga lander och incidensen kan variera inom ett land. Man bor
darfor inte vara alltfor strikt nar man bedémer om ett barn ska rekommenderas BCG-vaccination
eller inte. | lander med pagaende krig och konfliktomraden med flyktingstrommar kan det finnas
Okad risk for tuberkulos som inte hunnit avspegla sig i den officiella statistiken.

Foljande gravida ska identifieras, observera att det aven galler gravida
som ar BCG-vaccinerade:

Syftet &r att identifiera och behandla tuberkulos samt att upptacka latent tuberkulos och erbjuda
behandling av gravida.

Latent tuberkulos

Latent tuberkulos innebar att man nadgon gang i livet har smittats av tuberkulos men man har inga
symptom och man &r inte smittsam. Latent tuberkulos innebé&r att man har forhojt (positivt) IGRA
utan symptom. Det medfér en risk for att insjukna i tuberkulos. Graviditet utgor en viss 6kad risk for
att insjukna. Behandling som forebygger insjuknande kan ges.

For information om latent tuberkulos se:
Smittskyddsblad— Smittskyddslékarféreningen-Tuberkulos-latent-dar behandling inte ges-
patientinformation

e Gravida med symptom pa tuberkulos: langvarig (mer &n 3 veckor) hosta eller feber,
avmagring, nattliga svettningar.
Atgérd vid symptom:
Lakare i primarvard gor klinisk bedémning. Obs! Vid misstanke om tuberkulos ska akut
remiss skrivas till infektionskliniken och telefonkontakt tas med infektionsjouren, Falun.

e Gravida utan symptom som ar foédda i, eller som vistats mer an 3 manader, i ett land med
hdg tuberkulosférekomst
Atgéard:
Ta IGRA-test (Quantiferon®) (for tolkning, se nedan).
o Vid forhojt (positivt) IGRA (Quantiferon®) eller IGRA med gransvarde:
Atgérd: Remiss for lungréntgen samt till Infektionsmottagningen.

¢ Om den gravida tidigare uppvisat negativt IGRA-test behdver testet endast tas om ifall hon
har varit i ett land med hdg tuberkulosforekomst eller om nara anhorig eller hushallskontakt
har eller har haft tuberkulos efter den senaste provtagningen.

e Om den gravida tidigare uppvisat positivt IGRA-test behdver provet ej tas om, men fraga
om hon kan ha utsatts for smitta sedan provtagningen. Har hon varit i ett land med hog
forekomst eller haft nara anhorig eller hushallskontakt med tuberkulos?

e Om hon kan ha utsatts for smitta:

Atgard: Remiss till Infektionsmottagningen.

o Om hon inte har utsatts for smitta:
Atgérd: Kontrollera att den gravida har fatt och forstatt
information:
Smittskyddsblad—Tuberkulos-latent-dar behandling inte ges-patientinformation
och erbjudande av behandling mot latent tuberkulos.

Om hon inte fatt eller inte forstatt informationen:
Atgérd: Remiss till Infektionsmottagningen.



https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/vaccinationer-a-o/vaccination-mot-tuberkulos/bcg-vaccination-till-barn-med-familjeursprung-i-lander-med-okad-eller-hog-risk-for-tuberkulos/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1JoXTDDAa-5wndVwEmGR43FRQfFc&ll=35.886346745141964%2C54.4017140462835&z=3
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/smittskyddsblad/
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e Gravida som har eller har haft nara anhorig eller hushallskontakt med tuberkulos
Atgérd: Remiss till Infektionsmottagningen.

e Gravida som tidigare haft tuberkulos
Atgérd: Remiss till Infektionsmottagningen.

Tolkning av IGRA-test (Quantiferon®)
< 0.20 IU/ml — negativt test, ingen ytterligare kontroll behdvs

21,0 IU/ml — positivt test
0,20 - 0,99 IU/ml — gransvérde. Nytt IGRA-test tas efter 4 veckor

Ifall omprovet ar positivt eller fortfarande gransvarde:
Atgérd: Remiss till Infektionsmottagningen.

Riskbeddmning géllande det vantade barnet

Vilka barn rekommenderas BCG-vaccination?

e Barn med foraldrar, syskon eller annan person som barnet bor tillsammans med, fran ett
land med okad eller hog TB-féorekomst, >40 fall/100 000 invanare.

e | beddmningen kan forhallanden och vag under resa och vistelse i flyktinglager vagas in.
BCG-vaccination bor ocksa 6vervagas for barn som bedoms leva i social utsatthet, till
exempel trangboddhet, familjer utan fast bostad, gdmda barn, utifrdn anamnes.

e Aktuell aktiv TB hos nara anhorig eller hushallskontakt. Samrad alltid med behandlande
lakare for smittsparning, eventuell primarprofylax, och tidpunkt for BCG.

e Tidigare TB eller latent TB hos anhorig utgor inte indikation.

¢ BCG-vaccination kan dvervagas infor planerad langre vistelse med nara kontakt med
lokalbefolkning, mer &n 3 manader, i ett land eller omrade med hdg TB-férekomst
(> 100 fall/100 000 invanare).

Handlaggning pa barnmorskemottagning

Formular ”Tuberkulos — screening pa barnmorskemottagning/Férlossning/BB/Neoavdelning

" fylls i tillsammans med patienten vid inskrivningen. Patientfragorna finns inkluderade i
halsodeklarationen som patienten erbjuds att fylla i infor inskrivningen. Barnmorskan kompletterar
med att fylla i den nedre delen av blanketten.

Syftet &r dels att vara ett stdd i stallningstagande angaende vidare utredning av den gravida, dels
for BHV's beslut om BCG-vaccination (och aven rotavaccin) av barnet pa BVC.

Dokumentation i Obstetrix
Pa MHV3 under sokordet TB-screening mor skrivs:

e Huruvida IGRA-test (Quantiferon®) tas eller ej
e Huruvida lungréntgen planeras eller gj
¢ Resultat av eventuella utférda undersdkningar

I?é’l MHV3 under sokordet Th-screening barn skrivs:
Overapportering till BVC enligt rutin Rutin for informationsoverforing MHV till BHV

Om foraldrarna inte vet vilken BVC de ska ga till sker 6verrapportering till den BVC dar patienten
automatiskt listats utifran bostadsadress.

e Vilken riskgrupp det vantade barnet tillhor, lamplig atgard:
o Vaccination vid 6 veckors alder
o Ingen vaccination behotvs
e Vaccination vid sarskilda halsotillstand - Rikshandboken i barnhalsovard



https://intra.ltdalarna.se/_layouts/LD.Dokumenthantering.Search/DocumentRouter.aspx?LDDokumentID=EUT3TY66D7C3-1319908751-115
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/overvaganden-vid-vaccination/vaccination-vid-sarskilda-halsotillstand/
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Handlaggning pa BB, forlossning, neonatalavdelning och BB-
aterbesdksmottagning

e Formuléret "Tuberkulos (TB) — screening i MHV” fylls i av barnmorskan i de fall detta inte ar
gjort och vidarebefordras till barnets BVC. Dokumenteras i Obstetrix.

e Overrapportering till BVC enligt rutin Rutin for informationsoverforing MHV till BHV.
Om foraldrarna inte vet vilken BVC de ska ga till sker
Overrapportering till den BVC dar patienten automatiskt listats
utifran bostadsadress.

e Aktuell aktiv tuberkulos hos nara anhorig eller hushallskontakt. Samrad alltid med
behandlande lakare for smittsparning, eventuell primarprofylax, och tidpunkt for BCG.

Barnlékare ansvarar for att BVC och foraldrar informeras vid utfall i SCID-screening (PKU-
larm). Dokumentera tydlig i barnet journal: ”Barnet far ej vaccineras med levande vaccin”.
BUM/PKU-larm

For barn som behdover vaccineras innan resultatet fran SCID-screeningen finns tillgangligt, behovs
individuell bedémning av barnlakare.

Handlaggning pa BVC

Vid inskrivningen:
e Overrapportering fran MHV samt i forekommande fall fran foérlossning-BB
Rutin for informationséverféring MHV till BHV

o BHV-sjukskoterskan ansvarar for att identifiera barn i riskgrupp och att erbjuda BCG-
vaccination
Frageformular till foraldrar vid inskrivning

Vaccination mot tuberkulos - RHB
Checklista inféor BCG-vaccination - RHB

Infér vaccination

¢ Rutinmassig vaccination for denna grupp rekommenderas vid 6 veckors alder,
intervall 4 - 8 veckor.

e Kompletterande BCG-vaccination rekommenderas till barn 6 ar och yngre.

e For barn som behdver vaccineras innan resultat fran SCID-screening finns tillgangligt
maste fragor infor vaccination besvaras, se specifik Halsodeklaration i Mitt Vaccin eller
checklista infor BCG-vaccination, lank ovan.

e Prematurfddda barn i riskgrupp vaccineras pa BVC. BCG-vaccination kan ges tidigast vid
36 v gestationsalder, vilket kan innebéra att barnet erhaller sin dos senare an vid 6 veckors
alder. Vaccination av prematura barn fodda foére vecka 32 plus 0



https://intra.ltdalarna.se/_layouts/LD.Dokumenthantering.Search/DocumentRouter.aspx?LDDokumentID=EUT3TY66D7C3-1319908751-115
https://intra.ltdalarna.se/_layouts/LD.Dokumenthantering.Search/DocumentRouter.aspx?LDDokumentID=CZFCFK5UMKT6-82682495-595
https://intra.ltdalarna.se/_layouts/LD.Dokumenthantering.Search/DocumentRouter.aspx?LDDokumentID=EUT3TY66D7C3-1319908751-115
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccinationer-pa-bvc/vaccin-mot-tuberkulos/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccinationer-pa-bvc/vaccin-mot-tuberkulos/#section-29121
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/OHAR46D5/publicerat/Dokument/0a59a475-4084-4048-9fcc-a4b9b34d42a4/Vaccination%20av%20prematura%20barn%20födda%20före%20vecka%2032%20plus%200.pdf
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Vid vaccinationstillfallet
e Frageformular till foraldrar, finns i Halsodeklaration Mitt Vaccin samt
Manual och checklista infor vaccination mot tuberkulos
Kontrollera i barnets journal (BUM/KK) PKU-svar angaende SCID
¢ Ordination och administration dokumenteras i vaccinationsjournalen Mitt Vaccin,
vaccinationsplan "BHV BCG”.

Information om BCG-vaccination, injektionsteknik och kontraindikationer
BCG-vaccination - Rikshandboken i barnhélsovérd

Vaccin mot tuberkulos - Folkhalsomyndigheten

Smartlindring vid vaccinering - Rikshandboken i barnhélsovard

Vilka barn rekommenderas inte BCG-vaccination? - RHB BHV

Foraldrainformation
Bra att veta: Vaccination mot tuberkulos — Folkhalsomyndigheten
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https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/checklistor-infor-vaccination/manual-och-checklista-infor-vaccination-mot-tuberkulos--och-rotavirusinfektion/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccinationer-pa-bvc/vaccin-mot-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/vaccinationer-a-o/vaccination-mot-tuberkulos/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/praktiska-riktlinjer/forberedelser-och-smartlindring/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccinationer-pa-bvc/vaccin-mot-tuberkulos/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-vaccination-mot-tuberkulos/
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Tjanstestalle Personnr mor
Datum Barnmorska Namn
Barnlakare Adress
Sign Tin

Barnets personnummer + ID nummer

Namn (moderns efternamn) + Kén

Ifylls av den gravida:

Ja Nej

1. Har du, nagon i familjen eller annan narstdende tuberkulos

eller behandling for tuberkulos? O O
2. Ardu fodd i, eller har du under mer &4n 3 manader, vistats i

ett land utanfér Sverige? O O

Om ja, VIlKet land? ........oiiiii
3. Kommer du att vistas i ett land utanfér Sverige narmaste halvaret

efter forlossningen? O O

Omija, vilket land?.........ccooiiiiiii
4. Har du nagot av féljande symtom:

hosta/feber i mer &@n tre veckor, avmagring, nattliga svettningar? O O
Eventuella kommentarer:
Nedanstaende ifylls av personalen:
Finns misstankt eller faststalld &rftlighet for allvarlig immundefekt hos
syskon till det vantade barnet? O O
Ar den gravida HIV-positiv? O O
Tar den gravida lakemedel som paverkar immunférsvaret? O O

Kryssa i aktuell riskbeddmning. Finns kontraindikation for att vaccinera? Se vid
behov WHO-listan och Riskbedémning av det vantade barnet

I Ingen risk
O Risk
O Ovrigt



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tuberkulos-tb/risklander-avseende-tuberkulos-bcg-vaccination/

