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Vaccination mot influensa och
covid 19 samt penumokocker 2026
och 2027 information till
vaccinerande verksamheter

Nationell startdag for héstvaccinationerna blir mandagen den 2

november. Vaccinationsstarten ar beraknad utifran nar influensasasongen férvantas
bdrja och inte utifran covidlaget. Risken for allvarlig sjukdom beddms idag vara stérre vid
influensa an vid covid-19. Rekommendationerna fér covid- och influensavaccination ar
desamma som ifjol. De aldsta och skéraste erbjuds bada vaccinen. | ar kommer alla dven
att erbjudas pneumokockvaccin (Prevenar20) enligt det nya nationella
vaccinationsprogrammet.

Vardcentraler
De allra flesta vaccinationer sker pa vardcentralerna. | ar behdver alla patienter aktivt
boka sin tid sjalva dar. Dar erbjuds aven covid- och pneumokockvaccin.

Sjukhusens mottagningar
Kan ocksa bestalla influensavaccin och erbjuda vaccination till patienter i riskgrupp i
samband med andra vardbesok.

Patienter som behdver covidvaccination hanvisas till vardcentral. Anledningen ar att
forpackningarna med covidvaccin innehaller stora volymer och darfor inte Iampar sig for
bestallning till varje enskild mottagning.

Vilka ska erbjudas vaccination?
Folkhalsomyndigheten: Lank till rekommenderade malgrupper

Samtidig vaccination mot covid-19 och influensa
e personer som ar 75 ar eller aldre
e personer som &r 65 ar och aldre med daglig omsorg i hemmet, till exempel via
hemtjanst eller pa sarskilt boende (SABO)
e personer mellan 50 och 74 ar som tillhér en riskgrupp
e Vissa personer 18-49 ar med kraftigt nedsatt immunférsvar.

Vaccination mot enbart sasongsinfluensa startar vecka 47
e personer som ar 65 ar och aldre
e personer som ar yngre an 50 ar som tillhor en riskgrupp
e Narstaende till personer med kraftigt nedsatt immunférsvar.

Vaccination av vard- och omsorgspersonal
Startar nagra fa veckor senare. Mer information till medarbetare och chefer kommer.

Upprattat av Ernlund Helena /Infektionssjukvard Falun /Falun
For verksamhet Region Dalarna
Dokumentsamling


https://www.folkhalsomyndigheten.se/vara-amnesomraden/vaccinationer/hostens-vaccinationer/
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Vaccination mot pneumokocker

e Personer som ar 65 ar och aldre

e Personer yngre an 65 ar som tillhor riskgrupp
Pneumokockvaccination till riskgrupper

Kontraindikationer

Overkanslighet mot de substanser som ingér i vaccinet (se Innehall i FASS). Vaccinet
kan innehalla spar av agg, sasom ovalbumin, neomycin, formaldehyd och oktoxinol-9.
OBS! Aven vuxna med &ggallergi kan ges influensavaccin, med undantag fér om man har
reagerat med anafylaxi vid intag av 8gg. Da bor personen remitteras till Lung-
Allergimottagningen, Falu lasarett.

Vaccinationen bor skjutas upp vid mattlig eller allvarlig febersjukdom eller annan akut
sjukdom.

Biverkningar
Det vanligaste ar lokal 8mhet och svullnad. Feber och sjukdomskéansla kan forekomma.
Overkanslighetsreaktioner ar sallsynta.

Ordination

Ordination och administrering av influensavaccination goérs i vaccinationsmodulen i
MittVaccin som nas via Cosmic. Se manual "Ordinera covid-, influensa- och
pneumokockvaccin”. Ordinera vaccination mot covid och influensa och
pneumokocker samt MittVaccin Rutin och handledning - MittVaccin

Halsodeklaration
Finns i MittVaccin.

Vaccination
Vaccinet ges intramuskulart i deltoideusmuskeln pa éverarmen (se bild).



https://www.regiondalarna.se/contentassets/af4e063de799435fba3bd35c7ce06da1/pneumokockvaccination-till-riskgrupper-uppdaterad-2026.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/af4e063de799435fba3bd35c7ce06da1/ordinera-vaccination-mot-covid-och-influensa-och-pneumokocker.pdf
https://www.regiondalarna.se/contentassets/af4e063de799435fba3bd35c7ce06da1/ordinera-vaccination-mot-covid-och-influensa-och-pneumokocker.pdf
https://ar.ltdalarna.se/arbetsrum/FHAR001/mittvaccin/Sidor/Rutiner%20och%20handledning.aspx
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Vaccin
Influensa:
e Fluarix. Standarddos Fluarix utan fast nal bestalls. Kanyl med stickskydd maste
bestallas separat.
o Fluad &r ett hdgdos influensavaccin. Vaccinet ska endast anvandas till boende
pa SABO. Antalet upphandlade doser &r beréknat fér antalet personer boende péa
SABO och far inte anvandas till andra.
Covid:
e Comirnaty XFG Ampuller i 10-pack. Varje ampull ger 6 doser.
e Proteinbaserat vaccin: Bimervax XFG kommer att kunna bestéllas senare i host.
Pneumokocker:
e Prevenar20. Alla riskgrupper rekommenderas en dos Prevenar20 dven om man
har fatt Pneumovax tidigare. Det bor ga ett ar mellan Pneumovax och
Prevenar20.

Bestillning av vaccin kan goras redan nu
Influensavaccin: Via Oriola: Tfn 0770 - 22 20 20 order@oriola.com
Covid 19 vaccin: lakemedel.dalarna@regiondalarna.se

Pneumokockvaccin: Via Oriola Tfn 0770 - 22 20 20 order@oriola.com
Lank: Lista over upphandlade vacciner

Samtidig vaccination

Bade Fluarix och Fluad kan ges samtidigt som Comirnaty.

Vaccin mot pneumokocker kan ocksa ges samtidigt med vaccin mot influensa och covid-
19. Om flera vaccin ges samtidigt, ge i olika extremiteter. p g a 6kad risk for lokala
biverkningar.

Kostnad Influensavaccin

Vaccinationen ar kostnadsfri for de grupper som rekommenderas vaccination. Detta
galler férutom personer fran Dalarna aven personer fran Gavleborgs, Vastmanlands,
Sérmlands, Uppsala, Orebro och Stockholms Ian. Ovriga betalar full avgift.

Kostnad Covid-19/Pneumokockvaccin
Vaccinationen ar kostnadsfri for de grupper som rekommenderas vaccination.

Har du fragor om vaccination kan du kontakta:
vaccinsamordning.dalarna@regiondalarna.se

Lankar
Vaccination mot influensa — Folkhdlsomyndigheten
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