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Provtagning av fluoridhalt egen brunn  
Den som har egen dricksvattenbrunn ansvarar själv för vattenkvaliteten och för att hålla brunnen i bra skick. 
Livsmedelsverket rekommenderar provtagning av vattnet minst var tredje år. I hushåll med barn är det extra viktigt 
att veta att vattenkvaliteten är god. Hög fluoridhalt i det egna dricksvattnet kan leda till att vattnet endast bör an-
vändas i begränsad omfattning.  

Kontakta din kommuns miljöförvaltning/miljöinspektör för mer information om vad som gäller angående 
provtagning av dricksvatten från enskild brunn. De kan också ge information om närmast certifierade 
vattenlaboratorium.  

Då Ni fått ert provsvar rekommenderar vi att Ni kontaktar er Folktandvårdsklinik om fluoridhalten 
konstaterats ligga över 1.2 mg fluorid/l.  

Ni kan då från tandläkare -utifrån fluoridhalten- få rekommendationer angående hur dricksvattnet kan användas. 
Provsvar angående andra parametrar hänvisas till kom-munens miljöinspektor.  

För mer information se respektive kommuns hemsida eller nedanstående telefon-nummer (uppdaterade augusti 
2023). Försäkra er om att fluoridhalten ingår i provpaketet. Ni är också välkomna att ställa frågor på er 
Folktandvårdsklinik.  

Kontaktuppgifter kommuner i Dalarna:  

Avesta Vatten  0226- 64 50 00  Borlänge 0243- 740 00  
Falun 023- 830 00  Gagnef 0241- 151 00  
Hedemora 0225- 340 00  Leksand 0247- 800 00  
Ludvika 0240- 860 00   Malung/Sälen 0280- 181 00  
Mora/Orsa 0250- 26 000   Rättvik 0248- 70 000  
Smedjebacken 0240- 66 00 00 Säter 0225- 550 00 
Vansbro 0281- 750 00   Älvdalen 0251- 313 00  

Se mer information på: 
Livsmedelsverket, www. livsmedelsverket.se   
”Råd om egen brunn”  
”Sköt om din brunn”  
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